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BENDROSIOS NUOSTATOS

INFORMACIJA APIE ISTAIGA

Vilniaus lopSelis-darzelis ,,Rasa“ neformaliojo ugdymo institucija, ikimokykline
jstaiga. [staiga atidaryta 1958 m. spalio mén. 3 d. 1996 m. gruodzio mén. 20 d. suteiktas vardas
,Rasa‘‘. Ugdymo kalba - lietuviy kalba. Istaigoje veikia ankstyvojo amziaus, ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo grupés. Adresas, paSto indeksas: M.DaukSos g. 15, Vilnius, LT-
02102, LR. Telefonas: (8-5) 261 89 13 EI. pasto adresas: rastine@rasa.vilnius.Im.lt, darzelis
naudojasi elektroniniu dienynu https://musudarzelis.com

Lopselis-darzelis ,,Rasa“ veikla grindZziama jstaigos nuostatais, kurie patvirtinti
Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2020 m. vasario 12 d. sprendimu Nr. 1-418.

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Rasa* dirba darbo dienomis nuo 6.30 val. iki 18.30 val.

I darzelj vaikai priimami nuo 1,5 — 7 mety amziaus vaikai tévy (glob&jy) praSymu. Vaiky
priémimo tvarka reglamentuoja steigéjo patvirtintos taisyklés. Istaigoje veikia 12 grupiy:

3- ankstyvojo amziaus 1-3 m grupés:

6- ikimokyklinio amziaus 3-5 (6) m. grupés;

3 - prieSmokyklinio amziaus grupés 5-6 m (7) m.

2- grupés dirba 12 val., nuo 6.30 val. iki 18.30 val.

10 -grupiy dirba 10 val., nuo 7.30 val. iki 17.30 val.

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Rasa®, sieckdamas atliepti SiuolaikiSko ikimokyklinio
ugdymo tendencijas, nuo 2020 mety jgyvendina i§ Europos Sgjungos strukttriniy fondy 1Sy
bendrai finansuojamg projektg Nr. 09.2.1-esfa-k-728-02-0044 ,, Mgstymo mokykla vaikams *.
Tikslas: sustiprinti ugdytiniy kritinio, kiirybinio bei aukstesnio lygio mastymo gebéjimy
ugdyma, jdiegiant visg jstaigg apimancig ,,Mastymo mokyklos* vaiky ugdymo metodika.

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Rasa” dalyvauja sveikatos stiprinimo programoje ,, Sveikas
vaikas — laimingas vaikas” 2021-2025 metams (toliau — programa). Si programa parengta,
atsizvelgiant | strateginj 2021-2025 mety jstaigos plana, patvirtintg direktoriaus 2021 m. sausio
15 d. jsakymu  Nr. V-15 ir lopSelio-darZelio mety veiklos planus, bendruomenés poreikius,
pasitlymus, rekomendacijas, jstaigos dalyvavimg sveikatos ugdymo ir stiprinimo projektuose
bei renginiuose.

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Rasa“, jsitraukdamas j sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinkla,
siekia visy bendruomenés nariy sgmoningumo bei atsakomybés, riipinantis savo bei kity
sveikata. Jgyvendinant sveikatos stiprinimo programq ,, Sveikas vaikas — laimingas vaikas “,
reflektuojama fiksuojant sékmingos praktikos pavyzdzius bei tobulintinus veiklos aspektus,
sikiant kokybisko ugdymo, stiprinant teigiamg jtaka vaiky fizinei ir psichinei sveikatai.

Sékmingai dalyvaujama Europos Sajungos programose ,,Pienas vaikams* bei ,,Vaisiy
vartojimo skatinimas mokyklose* ir dalyvauja VS] ,,Vaiko labui" tarptautinéje socialiniy
1giidziy ugdymo programoje ,,Zipio draugai®. Istaigos bendruomené¢ dalinasi geraja patirtimi,
pedagogai dalyvauja miesto, respublikiniuose, tarptautiniuose projektuose, programose,
renginiuose: ,,Zipio draugai®, ,,Veiksmo savaité be patyCiy*, ,,Sveikatiada®.

Lopselis-darzelis ,,Rasa “ savo veiklg organizuoja remiantis Jungtiniy Tauty vaiko
teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d., LR Svietimo jstatymu Nr. 1-983 (Zin..,Nr.
60-1501), LR Konstitucija 1992 m. spalio 25 d. )., Vaiko gerovés valstybés politikos
koncepcija, LR 2003 m. geguzés 20 d. nutarimas Nr. IX-1569. Jstaigoje dirbantys pedagogai
remiasi $iais teisiniais dokumentais, gerbia kiekvieng vaika kaip individualybe, priima jj tokj
koks jis yra, laikosi konfidencialumo bendraujant su vaiku, jo artimaisiais.
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Istaigos savitumas

LopSelio-darZelio nuostatuose numatyti veiklos uzZdaviniai:
teikti vaikams kokybiska ikimokyklinj ir priesmokyklinj ugdyma;
telkti vaikus ir suaugusiuosius bendruomenés veiklai, vykdyti visuomenés kultiirinio
ugdymo funkcijas;

v' uztikrinti sveika, saugia, uZkertan¢ig kelig smurto, prievartos apraiSkoms ir zalingiems
jproc¢iams aplinka;

v’ taikyti ugdymo metodus, atitinkan¢ius vaiko amziaus tarpsnius ir individualius
ypatumus, ugdymo srities specifika;

v ugdymo procesg grjsti pedagogo asmenybe ir jo pasauléZitiros, dorovinés ir profesinés
kompetencijos nuolatinio augimo nuostatomis;

v' individualizuoti ir diferencijuoti ugdymo turinj, atitinkantj ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ugdymo tikslus, raidos ypatumus, ugdymosi poreikius ir interesus.
Ikimokyklinio ugdymo programa nustato ikimokyklinio ugdymo tiksla, uzdavinius,

programos jgyvendinimo prielaidas ir buidus, ugdytinus vaiky pasiekimus — kompetencijas ir
ugdymo gaires.

Ugdymo programa parengta siekiant testinumo tarp ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo grandziy, lopselio-darzelio ,,Rasa” ugdymo programa yra rengta
vadovaujantis  valstybiniais ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais dokumentais,
norminiais teisés aktais bei sukaupta jstaigos patirtimi, vadovaujantis jstaigos vidinés kulttiros
nuostatomis, tévy liikkesciais ir jy vaiky poreikiais, prisiimant atsakomybe uz vaiky ugdyma(si),
orientuotg per vaikams priimtiniausig veiklg - zaidimus, kiiryba, mening raiska, bendravima.

Programa siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius - saugumo, sveikatos,
bendravimo, pripazinimo, saviraiskos, siekiant uztikrinti vaiko teis¢ sveikai vystytis ir
tinkamai ugdytis. Pirmiausia atsizvelgiama j vaiko interesus, gerbiami jo besivystantis
sugeb¢jimai, suteikiamos lygios galimybes visiems vaikams. (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. I -983 (Zin.,
1995, Nr.60-1501) ).

Kuriant ikimokyklinio ugdymo programa, vadovautasi Ikimokyklinio ugdymo
metodinémis rekomendacijomis (SAC 2015 m.), priesmokyklinio ugdymo bendraja programa
(SAC 2014 m.), atsizvelgta j vaiko poreikiy pasikeitimy analizés rezultatus, tévy likeséius,
pedagogy pastebéjimus, bei ,, Mastymo mokyklos® metodo pagrindinius principus.

Prioritetas teikiamas ,, Mgstymo  mokyklos* ugdymo  sri¢iai,  skatinanciai
kiirybiSkuma, kritin} mgstyma, leidZiant} atsiskleisti vaiko gebéjimams visose gyvenimiskose
situacijose. ,, Mastymo mokyklos* jrankiy panaudojimas veiklose, skatina vaiky samoningg
elgesj, ipro¢iy ugdymasi, vieningy susitarimy laikymasi, gebéjima reflektuoti savo mokymasi
susikuriant savo zinojima patiems, uzduodant klausimus draugams.

., Mgstymo mokyklos * ir sveikatos stiprinimo programa ,,Sveikas vaikas — laimingas
vaikas” atsisipindi jstaigos metiniame veiklos plane, jstaigos renginiuose, mokytojy ménesio
ugdymo planuose. Visa informacija ir numatomos ugdymo veiklos yra patalinamos j el.
dienyng ,, Musy darZelis“ siekiant turéti aiSkig veikimo krypti ugdymo veiklose bei budus,
kurie atsispindi veiklos planavimo, organizavimo ir vertinimo sistemos kurime.

Sveikatq stiprinancios mokyklos ir ,, Mgstymo mokyklos “ uzdaviniy tikslas
integruoty ir netradiciniy veikly kirimas jtraukiant ,,Mastymo mokyklos‘ ir sveikatos
stiprinimo programy veikla, uztikrinant auksta, Siuolaikiska ugdymo (si) paslaugy kokybe,
pritaikant jvairiy gebéjimy ir poreikiy vaikams, atsizvelgiant ] individualiuosius ir
specialiuosius vaiky poreikius.

AN
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Ypatingas démesys Vilniaus lopSelyje-darzelyje ,,Rasa* skiriamas saugios, fizinj
aktyvuma skatinancios aplinkos kirimui, grupiy ir kity edukaciniy erdviy atnaujinimui bei
karimui. Salia darZelio jrengta laipiojimo (kibiy) siena, balansiné juosta, lauko kupolas,
sveikatingumo takas, stovas dviraciams ir paspirtukams, vaistazoliy darzelis.

Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas. [staigos pedagogai - turintys didel¢ savo
veiklos patirtj, pareigingi ir ripestingi, gebantys skirti démesj kiekvienam vaikui. Tai
kompetentingi, aukstos kvalifikacijos ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo pedagogai,
ieSkantys naujy ugdymo formy ir metody ugdymo kokybei siekti. Istaigos pedagogai dalinasi
gergja darbo patirtimi, veda atviras veiklas miesto ir metodinio ratelio ikimokyklinio ugdymo
pedagogams, nuolat tobulina kvalifikacijg, dalyvauja konferencijose.Visi pedagogai yra
apmokyti ilgalaikés kvalifikacijos kélimo programos metu, taikyti ,,Mastymo mokyklos*
metoda, jgyvendinant ugdymo turinj.

Vilniaus lopselyje-darzelyje ,,Rasa“ dirbantys specialieji pedagogai teikia pagalba
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems vaikams. Bendradarbiaujama su pedagogine
psichologine tarnyba, vaiko raidos centru. Vaikams, turintiems kalbos ir kalbéjimo problemy,
pagalba teikia logopedas. Taip pat lopselyje-darzelyje dirba socialinis pedagogas, kuris
konsultuoja ir bendradarbiauja su ugdymo jstaigos bendruomene jvairiais ir aktualiais
socialiniais klausimais.

Tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai. Pagrindiné lopSelio-darZelio misija

- teikti pagalbg Seimai ugdant vaikus. Darzelio bendruomené visuomet stengiasi laiku reaguoti
1 tévy poreikius ir likescius vaiko atzvilgiu. Nuolat ieSkoma naujy bendradarbiavimo formy su
vaiky Seimomis, siekiama partnerystés bei abipusio supratimo.
LopSelis-darzelis ,,Rasa“ yra senamiestyje. Netoli jo yra A. Vienuolio progimnazija,
Senamies¢io viduriné mokykla, Tarptautiné Meridiano mokykla, kiti darzeliai. Su Siomis
jstaigomis ir institucijomis palaikomi jvairlis kultliriniai-socialiniai rySiai, vykdomi
edukaciniai projektai, rengiamos jstaigy bendruomenés Sventes.

LopSelis-darzelis yra atviras vietos bendruomenés poreikiams bei tradicijoms,
dalyvaudamas Naujininky mikrorajono, Senamies¢io bendruomenés renginiuose, Sventése.
Lopselis-darzelis bendradarbiauja su socialiniais partneriais: Vilniaus pedagogine psichologine
tarnyba, Kirtimy kultiros centru, Vilniaus visuomenés sveikatos biuru, Vytés Nemunélio
pradine mokykla, Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro Sutrikusios raidos vaiky
konsultavimo skyriumi, VS] ,,Sostinés krepsinio mokykla”, Vilniaus kolegija, Vilniaus miesto
Senamiesc¢io senitinija ir kt. LopSelis-darZelis taip pat turi partnerystés rySius su kitomis
ikimokyklinio ugdymo jstaigomis: Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy
metodinio birelio ,,Ausra®“ darzeliais, Vilniaus lopSeliais-darzeliais ,,Gélynas®, ,Bituté®,
,,Zemyna“, ,Qudrutis®, ,,Giliukas*, Traky lopSeliu-darzeliu ,,Obeléle”, Traky r. RadiSkiy
lopsSeliu-darzeliu ,,Pasaka” ir kt. Bendravimas ir bendradarbiavimas su socialiniais partneriais
padeda dalintis gergja patirtimi, tobulinti ugdymo procesg, gerinti teikiamy profesinio
informavimo ir konsultavimo paslaugy prieinamuma ir visapusiSkuma.

Ikimokyklinio ugdymo principai

Programos filosofija - vaikas yra aktyvus savo veikla, kiirybingas ir kaupiantis savo
gyvenimiskg patirti savitais pasaulio paZinimo biidais. Programoje ugdymo samprata
grindZiama psichosocialinés, kognityvinés bei humanistinés pedagogikos ir vaiko raidos
teorijomis. Vaiko socialiné, emociné raida priklauso nuo jo paties pozitirio j save ir jj supanciy
zmoniy nuomonés bei reikalavimy jam. Pagrindinis démesys skiriamas vaiko poreikiy
tenkinimui, atsizvelgiant j vaiko paZinimo raidos ypatumus, vaiko savarankiSkumo ugdymui,
remiantis ikimokyklinio ugdymo principais:

5



Vertybiniy nuostaty ugdymo principai

Vertybiniy ir pozityviy asmeniniy nuostaty pradmeny formavimas(sis). Pripazjstama
vaiko vidinio pasaulio nepriklausomybé ir savarankiskumas, teisé gyventi ir elgtis pagal
prigimt] bei asmening patirtj.
Ugdymosi per zZaidimg

Zaidimas —pagrindiné, kasdiené vaiko veikla, kurios metu jis paZjsta save ir ji supantj
pasaulj, mokosi bendrauti. SpontaniSko zaidimo metu vaikas tyrinéja, manipuliuoja,
eksperimentuoja, sprendzia problemas ir tai sudaroesminj pagrindg asmeninés patirties
kaupimui.
Kiurybiskumo principas

Remiamasi kiirybinémis vaiko galiomis, padedant jam atrasti naujus meninés
saviraiSkos ar problemy sprendimo biidus.
Visuminio ugdymo principas

Ikimokykliniame amZiuje sudaromos salygos skleistis visoms vaiko prigimtinéms
galioms: fizinéms, psichinéms ir dvasinéms, neteikiant pirmenybés kuriai nors vienai i§ jy.
Ugdymao turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo sritys.
Individualizavimo principas

Remiamiasi gerai susiformavusiais vaiko gebéjimais ir skatinamas naujy geb¢jimy
ugdymas(is), pritaikant ugdymo procesa vaiko individualumui. Vaiko fiziniy, psichiniy galiy,
socialiniy ypatybiy pazinimas, atsizvelgimas j poreikius, interesus bei galimybes siekiant juos
atskleisti ir iSryskinti. Pripazjstama, kad kiekvienas vaikas auga ir tobul¢ja savo tempu ir ritmu.
Testinumo principas

Siekiama darnaus vaiko per¢jimo nuo ankstyvojo ugdymo Seimoje prie ikimokyklinio
ugdymo grupéje ir uztikrinamas nuoseklus ugdymo tgstinumas prieSmokyklingje grupéje.
Tautiskumo principas

Remiamasi tautos kultiirinémis vertybémis, jas perimant ir puoseléjant. Padedama
vaikams i18siugdyti tautinés savimonés pradmentis.

TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig

patirt], vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, sveikos

gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir vaikais, kirybiskumo, aplinkos ir

savo  Salies  pazinimo, moké&jimo  mokytis  pradmenis, geb¢&jima  mastyti.
UZdaviniai

v' Ugdyti savarankiSkumg,  iniciatyvumg,  jgaunat naujos  patirties:
biiti smalsiam, mokytis mastyti savarankiskai, pazinti ir veikti: Zaisti,tyrinéti, rinktis
veiklo bidus ir priemones, kelti klausimus,samprotauti; ( pazinimo kompetencija)

v' tenkinti prigimtinius aktyvumo ir judéjimo poreikius bei ugdytis gebéjimus adaptuotis
naujoje aplinkoje,issiugdyti saugios ir sveikos gyvensenos pradmenis; ( sveikatos
kompetencija)

v’ ugdytis bendravimo jgiidzius veikiant, mokytis spresti kasdienes problemas, atsizvelgti
1 savo Ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes; ( socialiné kompetencija)

v’ ugdytis sakytine kalbg kaip savirai§kos, bendravimo, pazinimo priemoneg;

( komunikavimo kompetencija)

v’ ugdytis kirybiskuma, jautrumg aplinkos estetikai ir meno kiiriniams, bandyti atskleisti

save meno priemonémis ir Kitais biidais. (meninio ugdymo kompetencija)

6



Ugdymo turinys, metodai, pedagogo vaidmuo

Sékmingam ugdymosi procesui uztikrinti ir yra i§skiriami vaiko gebéjimai, kurie apima

iniciatyvumg ir atkakluma, tyrin¢jima, problemy sprendimg, kiirybiskumg ir mokéjimag
mokytis, jungia nuostatas ir geb¢jimus, bitinus plétoti visoms kitoms pasiekimy sritims.
Kurdami atnaujintg ikimokyklinio ugdymo programg, jdiegéme ,Mastymo mokyklos*
elementus, kurie skatina vaiky ugdyme, ne tik kognityvinius gebéjimus, bet ir reflektyvy,
kiirybiska, kritin} mastyma.
., Mgstymo mokyklos* metodika, padedanti vaikams suvokti ir spresti jvairias problemas,
ugdyti individualius mastymo bitidus ir jprocius, kurie skatina tinkamai reaguoti susidiirus su
pritaikymas integruojamas su vaiko individualumo suvokimu, teisingo ir pagarbaus poziiirio
artimiausig aplinkg ugdymu, tarpusavio santykiy modeliavimu ir plétojimu, pagarbaus santykio
su savimi ir aplinkiniais ugdyma, tautiSkumo bei pilietiSkumo (praeities ir dabarties rysSio
suvokima, pagarbaus santykio su tautos kultirinémis vertybémis ugdyma).

Ugdymo turinys - orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam kirybiskai
organizuoti savo veikla, jg vertinti ir koreguoti atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, patirtj,
vaiko bei grupés individualuma. Jgyvendinant ugdymo turinj ugdymo procesas organizuojamas
taip, kad jis biity vaikui patrauklus, dziaugsmingas, skatinantis pazinimo ir kiirybisSkumo
motyvacija, bendravimg ir bendradarbiavima, integruojant sveikatos stiprinimo programa, kuri
orientuota ] vaiky sveikatos saugojima ir stiprinimg (fiziniy ir psichiniy galiy puoseljimg) bei
saves pazinima.

Ugdymo turinys visai grupei parenkamas orientuojantis j bendrus grupe lankanciy
vaiky poreikius, ypatumus bei kompetencijas ir pritaikomas pagal individualius gebéjimus,
atsizvelgiant j vaiky ugdymo pasiekimy gaires. Numatytos galimybés ugdytis individualiai ir
grupémis. Tai ir vieno vaiko veikla, maZos grupés vaiky veikla ir visos grupes, auklétojos
plétojama, vaiky pasitilyta veikla. | vaiko ugdymosi rezultatus orientuotas ugdomosios veiklos
planavimas sukuria salygas aktyviam vaiko ugdymuisi ir numatytiems pasiekimams jgyti.

Ikimokyklinio ugdymosi turinys sudarytas remiantis visuminio, nedalykinio,
integralaus ugdymo, ,,Mastymo mokyklos*“ metodikos nuostatomis. Visos ugdymosi sritys
integraliai jungiasi veina su kita. Ugdydamasis vienos srities geb&jimus, vaikas natiiraliai
ugdosi ir kitas svarbias sritis, kurios siejasi su penkiomis kompetencijomis: socialine,
pazinimo, komunikavimo, sveikatos saugojimo, menine.

PAZINIMO KOMUNIKAVIMO

SVEIKATOS

SOCIALINE KOMPETENCIA
MENINIO UGDYMO KOMPETENCUA
KOMPETENCUA
KOMPETENCUIA | KOMPETENCUA ‘
KORYBISKUMAS SANTYKIAI SU FIZINIS TYRINEJIMAS SAKYTINE KALBA
ESTETINIS SJUUIE U U KRITINIS RASYTINE KALBA
SUVOKIMAS SANTYKIAI SU SAVIREGULIACUA MASTYMAS T EARIEE TR
INICIATYVUMAS IR HERIDRERSCINIS ST OLE APLINKOS MATAVIMAS
ATKAKLUMAS SAVIVOKA IR KASDIENINIO PAZINIMAS
SAVIGARBA Gv\é%ng %:g PROBLEMU
! SPRENDIMAS
EMOCUY MOKEJIMAS
SUVOKIMAS IR T
RAISKA



,Veiksmingas ikimokyklinis ugdymas yra orientuotas ] svarbiausig pasiekimg- vaiko
asmenybés brandinima, taip pat j sékmingg jo ugdymosi pazangg ir gerus pasiekimus 18-0je
pasiekimo sriciy“ (Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas (2014) )

Esminé nuostata - tai ugdymosi procese jgytas nusiteikimas, polinkis, pozilris,
iSreiSkiantis vaiko santykj su savimi, su kitais ir su aplinka.

Esminis gebéjimas - tai nuo gimimo iki SeSeriy mety kiekvienoje i§ ugdymosi
pasiekimy sriiy jgytas svarbiausias vaiko gebéjimas ka nors daryti, veikti, elgtis, kurti.

Ugdymo turinys atnaujintas atsizvelgiant j Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
aprasg (Projektas ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo plétra“, 2013 m), Nr. VP1-2.3-
SMM-03-V-02-001), darzelio jgyvendinamus projektus: ,, Mgstymo mokykla vaikams* ir
Sveikatos stiprinimo programa ,, Sveikas vaikas — laimingas vaikas *.

5-10s vaiko ugdymosi kryptys (kompetencijos) sudarytos i$ 18 - os vaiko pasiekimy
sri¢iy, neapjungiant jy j grupes. Vaiko ugdymosi pasiekimy sritys yra susijusios, todél i§skirtos
salyginai, paliekant laisve tai padaryti ugdytojams.

Ugdymo strategijos metodai, formos
Siekis taikant ugdymo strategijas, jas jgyvendinti apibendrinant pedagogine patirtj dirbant
komandoije:
v ugdymo realybéje sukurti pedagoging sgveika;
v’ sumaniai ir kiirybiskai derinti ugdymo metodus;
v"individualizuoti ir diferencijuoti ugdyma;
Pagrindiné ugdymo(si) organizavimo forma yra jvairi vaiky veikla — Zaidimai, projektai,
eksperimentai, tyrin¢jimai, pokalbiai, stebéjimai, ,,Mastymo mokyklos* metodikos jrankiy
taikymas, susitikimai su jvairiy profesijy atstovais, iSvykos, Seimos nariy jtraukimas j veiklas,
Sventes per:
v" Sveikatingumo programos formas (formuoti sveikos gyvensenos jgiidzius
kaip gyvenimo biidg nuo mazens).
v',,Mastymo mokyklos* jvairiy jrankiy taikyma, formuojant kritinj mgstyma
( mastymo Zemelapiai, mastymo raktai, De bono mastymo kepurés,
mastymo jprociai: atkaklumo, impulsyvumo, bendradarbiavimo ir
mastymo, klausimy kélimo ir problemy suvokimo ugdymas).
v" Menines kompetencijas (sudaryti sglygas atsiskleisti ir ugdytis meniniams
vaiky gebéjimams, puoseléti laisva ugdytiniy saviraiska ).
v Socialinés / sveikatingumo kompetencijas  (sudaryti palankias salygas vaiky
socializacijai, fizinio veikloms , bendradarbiavimui, savarankiskimo ugdymui).
Ugdymo programoje numatyti j vaikg orientuoto aktyvaus ugdymo metodai:
v' Zaidybiniai - skatina vaiky judéjima, zadina jy teigiamas emocijas, fantazija, formuoja
socialinius jgiidZius, sukoncentruoja démesj | veiklos tikslinguma;
v’ vaizdiniai/interaktyvis - formuoja vaizdinius apie vaikus ir juos supantj pasaulj;
v’ 7odiniai - pasakojimai, pokalbiai, diskusijos, skaitymai moko suvokti ir perduoti
informacija, komunikuoti;
v’ kurybiniai - sudaro salygas reik$ti savo mintis, emocijas, meninius gebéjimus,
igyvendinti id¢jas;
v’ eksperimentiniai/tyringjimo - moko stebéti, jsiklausyti, iSgirsti, pamatyti, atrasti,
padeda suprasti ir kontroliuoti kintancias aplinkybes;
v’ projektiniai - inovatyvis, lankstils, susije su jvairiomis temomis, orientuoti j visy
kompetencijy geb¢jimy ugdyma.



Zaidimas- pagrindinis vaiko ugdymo metodas, juo siekiama sudaryti kuo daugiau galimybiy
rinktis vaikams jdomig ir prasmingg veiklg: diskutuoti, klausinéti, ieskoti, bandyti
(spontaniskas, individualus, poroje, grupéje, inicijuotas suaugusio ar bendraamziy),
atsizvelginat j vaiko galias, pomégius ir poreikius.

Ugdymas kuriant ir keic¢iant aplinka- aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti siekti
ikimokyklinio ugdymo tiksly: Jrengiamos vaiko veiklai patogios erdvés, parenkamos
ugdymasi, kirybiskuma, eksperimentavimg, saviraiska skatinancios priemonés, Zzaislai,
informacijos gavimo Saltiniai, simboliai, uzrasai, Zenklai ir kt.. naujos priemonés pristatomos
idomiai, parodomi veikimo su jomis biidai. Aplinka kei¢iama pagal vaiky sumanymus ir norus,
atsizvelgiant | vaiky poreikius, galimybes, interesus. Vaikai kuria ir keiia aplinkg patys, ja
pritaiko savo sumanymams.

Kritinio mgstymo metodai: ,,Mastymo mokyklos“programa naujy sumanymy kiirimas,
,,minciy lietus®, problemy sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas,
vaizduotés pratimai ir kt.

Sportinés veiklos formos pagal ,,Sveikatos stiprinimo“ projektq — kasdieniné manksta,
estafetés, varZzybos, komandiniai Zaidimai, fiziniai pratimai.

Ugdymasis pavyzdziu- Pedagogas zaismingai, iSraiskingai kg nors veikia vaiky akivaizdoje ir
skatina jj mégdzioti.. Pedagogas pradeda kokig nors veiklg ir perleidzia savarankiskai testi
vaikams. Pedagogas veikia drauge su vaikais kaip zaidimo ar veiklos partneris, mimika ,
elgesiu, veiksmais, daiktais modeliuoja tai, ka tikisi perduoti vaikams.

Kirybiné pedagogo - vaiko saveika- Pedagogas jtraukia vaikus j veikla gera idéja,
probleminiu klausimu, jdomia informacija, netikétomis medziagomis ir kt. Nuolat bendrauja
su vaikais, pastebi jy interesus, norus, geb¢jimy lygi, pateikia patarimy, informacijos, praturtina
vaiky patirtj, siekia vaiko kiirybos, interpretacijos, atradimy, bandymy.
Situacinis-spontaniskas ugdymas- Pedagogas keiCia numatytg veikla pagal iskilusig vaiko
idéja, problema, sumanyma. Pritaria vaiko veiklai, j3 gerbia, laiko vertinga patirtimi, emociskai
palaiko, iSplétoja vaiko inicijuotus pokalbius, Zaidimus, reaguoja j vaiko klausimus. Ugdymo
ir ugdymosi situacijy susidarymo skatinimas bendrais susitarimais ir sprendimais,
probleminiais klausimais, dikusijomis.

Tyrinéjimas, eksperementavimas- vienas i§ aplinkos pazZinimo budy, kuris skatina vaika
aktyviai veikti, patirti atradimo dziaugsma, kaupti patirtj, daryti atradimus, iSmokti naujy
savoky.

Pokalbis, diskusija- palaikomas kontaktas su vienu arba su keletu vaiky, jie skatinami iSsakyti
mintis, id¢jas, i8klausyti kito nuomong, aiSkintis ir spresti problemas, kritiSkai mastyti.
Projektai- kuriami projektai, skatinantys jgimtg vaiky smalsumag bei norg tyrinéti pasaulj.
Taikomas projektinés veiklos metodas, kurio jgyvendinimas apjungia visg jstaigos
bendruomeng, paskatina tévus bati aktyviais ugdomosios veiklos dalyviais. DazZnai
organizuojamos ekskursijos, edukacinés valandélés, parengtos jvairiy ugdymo institucijy:
odontology paskaitélés apie dantuky priezitrg, bendri projektai su gamtosaugos institucijomis
apie atlieky rusiavimg), vyksta pamokélés kitose edukacinése erdvése (,,Saugus eismas® ir
kt.). Edukaciniy valandéliy i$ aplinkos pasitila didéja, jos jdomios, turiningos, skatina vaiky
smalsuma, zingeiduma, todél visuometstengiameés jomis pasinaudoti, suteikiant vaikams kuo
daugiau patirties, emocijy.

Pazintinés iSvykos, ekskursijos-(ir pasirengimas joms), praturtinancios vaiko patirt],
prapleciancios jo akiratj. Stebéjimas, kad kuriamos sglygos vaikui stebéti ir suprasti aplinkinj
pasaulj, pajusti zmoniy, daikty, reiskiniy rysj, vieninguma. Sudaroma galimybé vaikui spresti
visus su juo susijusius gyvenimo klausimus: aplinkos kiirimo, veiklos planavimo, dalyvauti
ekskursijose, iSvykose — po gimtaji miesta Vilniy, muziejus, Zymias vietas, organizuojamos
parodos — ugdytiniy kiirybiniy darby parodos jstaigag bendruomenei ir mieste.



Regio Emilija elementai: meniné veikla prie Sviesos ir smélio staly, kirybinése
laboratorijose, eksperimentavimas su Sviesomis ir spalvomis ir kt.

Pedagogy vaidmuo ir funkcijos
Vaiky ugdymo procese akcentuojami esminiai pedagogo veiklos principai ir uzdaviniai:

v' Kurti zaidybing aplinkg - paruosti saugia vietg veiklai, parinkti priemones, skatinti
vaikus zaisti, Zaisti kartu su jais;

v’ Isiklausyti j vaiky sitilomg Zaidimy tematikg, padéti pasirinkti zaislus, zaidimus;

v' Ieskoti vaiky veiklai motyvavimo priemoniy;

v' Savo pavyzdziu rodyti kaip bendrauti: pasisveikinti, padékoti, paprasSyti, pagirti,
atsiprasyti;

v’ Inspiruoti (pasitilyti idéja, sudominti trumpalaikiais ir ilgalaikiais gamtos stebéjimais,
sukurti problemine situacija, paskaityti literatiiros kirinj, paprasyti vaiky pagalbos
irkt.) vaiky veikla mazomis grupelémis;

v’ Supazindinti vaikus su jvairiais mokymosi bidais, skatinti vaikus rinktis ir iSbandyti
jvairias priemones, eksperimentuoti;

v Turtinti vaiko patirtj: pokalbiai vaikams aktualiomis temomis, i$vykos, stebéjimai,
grozings literattiros, tautosakos skaitymas, paveiksleliy zitiréjimas, matyty televizijos
laidy, filmuky aptarimas, vaiky spektakliy pasirodymy organizavimas;

Skatinti vaiky savaranki$kuma;

Organizuoti judrius ir ramius Zaidimus, estafetes, varzytuves, sporto, sveikatingumo
pramogas, akcijas;

v' SuZzadinti vaiky karybi§kuma;

v Rengti kartu su vaikais vaiky darbeliy parodélés;

AN

Istaigoje plétojamas jtraukusis ugdymas.

Sparciai keiciantis visuomenei bei technologijoms kinta pozitiris j vaika, jo ugdyma bei
ugdymasi. Siekiama aktyvaus vaiko dalyvavimo ugdymo procese, kuriant kartu su vaiku jam
aktualy ir prasminga ugdymo turinj. Tam, kad geriau pritaikytume ugdymo turinj vaiky
poreikiams ir mokymosi stiliui, siekiama sudaryti tinkamas salygas, paruosti aplinkg vaiko
ugdymui(si).

Lopselj-darzeli ,,Rasa ““ lanko jvairiy socialiniy sluoksniy vaikai, su labai skirtinga
gyvenimo patirtimi. Yra vaiky, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy. Specialieji ugdymosi
poreikiai - tai pagalbos ir paslaugy ugdymo procese reikmé, atsirandanti dél isskirtiniy gabumy,
jgimty ar jgyty sutrikimy, taip pat ir nepalankiy aplinkos veiksniy - dvikalbystés Seimoje,
socialinés atskirties ir skurdo aplinkoje augantys vaikai.

Ugdymo programoje atsizvelgiama j individualiuosius ir specialiuosius: spec.
ugdymosi (kalbos, kalbéjimos ir kiti komunikacijos sutrikimai), gabiy ir talentingy,
dvikalbiy, migranty ir (grjZtanciy i$ uzsienio Seimy) , socialiai apleisty vaiky poreikius.

Vaiky ugdymo turinys formuojamas, pritaikant programos turinj, atsizvelgiant ]
kiekvieno vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius, pedagoginés psichologinés tarnybos
rekomendacijas ir tévy liikescius.

Vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas grindziamas vaiko gebéjimy,
poreikiy ir interesy pazinimu, parenkant ir taikant individualius ugdymo metodus, formas,
specialias mokymo ir techninés pagalbos priemones.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams teikiama spec.pedagogo, logopedo,
socialinio pedagogo pagalba. Individualias ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko gerovés
komisija, veikianti pagal Lietuvos Respublikos svietimo ir mokslo ministro 2011 m. balandZzio
11 d. jsakymu Nr.579 patvirtinta Mokyklos vaiko ggrovés komisijos sudarymo ir jos darbo



organizavimo tvarkos apra$a“.

Vaiko geroveés komisija, organizuoja ir koordinuoja prevencinj darba psichologiskai ir
fiziskai saugioje vaiko ugdymui(si) aplinkoje, tobulina kryptingg specialiyjy poreikiy vaiky
ugdyma. Vaikams ir Seimoms teikiamos tiek ugdymo, tiek socialinés paslaugos. Istaiga suteikia
paramg socialiai remtinoms Seimoms, taikomos mokesCio uz maitinimg nuolaidos. Gerai
jrengtas logopedinis kabinetas, kuriame pagalbg vaikams, turintiems kalbos ir kalb¢jimo
sutrikimy, teikia logopedas, spec pedagogas, socialinis pedagogas.

Tévams nuolat teikiama informacija el. dienyne ,,Misy darzelis* apie ugdymo naujoves,
ugdymo turinio jgyvendinimg, ugdymo metodus ir budus. Kartu su tévais siekiame sudaryti
kuo geresnes salygas vaiky patirtiniam ugdymui.

Jgyvendinant grupés projektus, tévai turi galimybe pabiti su vaiku grupéje, pravesti
ugdomaja veikla, pabendrauti su visos grupés vaikais.

Elektroniniame dienyne ,, Miisy darzelis® tévai supazindinami su ménesio veiklos
planais, vaiky veiklos rezultatais, vaiko vertinimo sistema, vaiko ugdymo pasiekimy
zingsniais, stebi vaiko pasiekimo lygio pokycius, pazanga.

Istaigos internetinis tinklapis lopselio-darzelio svetainé https://www.darzelisrasa.lt
informuoja ugdytiniy tévus, bendruomene, visuomen¢ apie jstaigoje vykstancias ugdymo
veiklas, projektus, bendradarbiavimg su socialiniais parteriais.

Istaigos pedagogai siekia betarpiSko bendravimo ir bendradarbiavimo su Seima:
aktyvaus tévy dalyvavimo vaiko ugdyme, pagalbos padedant pazinti vaikg pirmomis dienomis
darzelyje, jgyvendinant grupés projektus, dalyvaujant renginiuose. Iskilus sunkumams, ieskoti
bendry susitarimy, sprendimy, veiksmy plano, vienody reikalavimy.

Priimant vaika ] darzelj, Seimos supazindinamos su jstaigos gyvenimu, tradicijomis,
taisyklémis,ugdymo programa ir ugdymosi saglygomis. Adaptacijos metu tévai turi galimybe
pabuiti kartu su vaiku grupéje, dalyvauti ugdomojoje veikloje ir darzelio gyvenime.
Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima vyksta abipusiu supratimu ir atsakomybe,
pagarba, démesiu, geranoriskumu, gerbiant kiekvieno vaiko konfidencialuma, taikant
tradicines bendravimo ir bendradarbiavimo formas.
grupiy ir bendri tévy susirinkimai;
individualiis pokalbiai , diskusijos, probleminiai susitikimai;
grupés Sventés, vakaronés, bendri renginiai;
edukacinis tévy svietimas ( konsultacijos, rekomendacijos, stendiné medziaga);
bendry projekty kiirimas ir dalyvavimas juose;
tévy dalyvavimas ugdymo procese;
jvairiy darby parodos,nuotraukos;
namy uzduotélés;
vaiky pasiekimy aplankai.

A SANENE N N NN NN

Ugdymo aplinka ir priemonés
Ugdymo aplinka yra neatsiejama ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio
ugdymo programos tikslo. Kuriama aplinka sudaro salygas skleistis kiekvieno vaiko kritiniam
ir kiirybiniam mastymui, vaikai skatinami patirti kiirybos dziaugsma, spresti problemas, reiksti
Savo nuomone.
v' Ugdyty vaiko savarankiSkumg, aukStesnio lygio mastymg, saviraiskg ir skatinty
kiirybiSkuma per mening ir tyrin¢jimo veiklas.
v Sudaryty sglygas plétotis vaiko kultiirai, poreikiams, pomégiams, interesams, veikti
savarankiskai, paciam rinktis reikiamas priemones, veikla, Zaidimy draugus.
v’ Tenkinty vaiko poreikj judéti jtraukiant ,, Sveikatos stiprinimo* programa, skatinty norg
puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikatg, tenkinty vaiko poreikj zaisti, bendrauti,
bendradarbiauti, sietysi Su vaiko patirtimi ir ggsdieniu jo gyvenimu.


https://www.darzelisrasa.lt/

v Edukacinés aplinkos formuojamos grupéje individualioje ir grupinéje vaiky veikloje,
patalpoje ir lauke, savarankiSkoje ir pedagogo organizuotoje vaiko veikloje. Ugdymo
ir ugdymosi aplinkoje yra jvairiy ugdomyjy priemoniy, skatinanciy aktyviag vaiko
veikla, jo smalsuma, kiirybisSkumag, vaizduotg.

v Ugdymo aplinka pritaikyta atitinkamo amziaus tarpsnio asmens ugdymosi reikméms ir
sudaro galimybe vaikui individualiai rinktis pageidaujamg veikla, tenkinti poreikj
tyrinéti, veikti, pazinti, judéti, puoseléti pasitikéjima savo jégomis.

v' Kuriami §ilti, bendradarbiavimu grjsti ikimokyklinio ugdymo pedagogy pagalbos
mokiniui specialisty, tévy (globéjy), kity vaiko artimyjy santykiai, uztikrinantys
emociskai palankig aplinka, puoseléjami ir kuriami gyvenimo grupéje ritualai.

Aplinkoje yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy (taip pat ir specialiyjy ugdymosi
priemoniy),skatinanc¢iy aktyvig vaiko veikla, jo smalsumg, vaizduote. Ugdymo aplinkoje yra
jrangos ir ugdymo(-si) priemoniy, pritaikyty ir berniukams, ir mergaitéms. Grupiy baldai,
jranga ir ugdymo priemonés, grupiy erdvés, kitos patalpos, Zaidimy aikstelés yra patrauklios,
estetiskos, saugios ir patogios.

Kasdieniniy gyvenimo jgidziy ugdymui(si) naudojamos priemonés stalo serviravimui,
aplinkos puosimui, higienai uztikrinti. Zinias ir patirtj apie sveika gyvensena vaikai jgyja
nuolat veikdami. Siam procesui vykdyti jsigyjami daiktai, medziagos, jrankiai, buitiné technika
ir jrengimai, knygos, plakatai, audio, video jrasai. Zmogaus kiino tyrinéjimui naudojami
muliazai, plakatai, didaktiniai ir stalo zaidimai, konstruktoriai.

Emociniam intelektui ugdyti iSnaudojamos kasdieninés situacijos, projektinés veiklos,
kiirybiniy veikly aptarimai, naudojami stalo zaidimai, emocijy kortelés, zaislai su emocijomis.

Judéjimo poreikj tenkinti padeda jrengimai, esantys grupiy aplinkoje ir lauke
(kompleksai su kopétélémis, judriy Zaidimy aikstelé su krep$inio lankais, laipiojimo sienelés)
Lauko aplinkoje ir vidaus patalpose (grupése, saléje) naudojamos sporto priemonés: kamuoliali,
paspirtukai, triratukai, dviraciai, Sokdynés.

Bendravimo situacijy kirimui, problemy sprendimui naudojami jvairts kurybiniai,
stalo, konstrukciniai zaidimai, atributika siuzetiniams zaidimams.

Kuriamos erdves tyrinéjimams ir eksperimentams. Naudojamos priemonés,
skatinancios vaiky savaiming veikla, iniciatyvas, norg paZinti, atrasti. Grupése yra
sul¢iaspaudés su blenderiais, konvekcinés krosnelés-kepti pyragams.

Naudojamos informacinés technologijos: kompiuteriai, Bee Bot robotukai,
interaktyvios grindys, vaizdo kameros, fotoaparatai, plansetés, spausdintuvai. Vaikai patys ar
su kity pagalba tyrinéja, atranda jvairias technologijy panaudojimo galimybes, padidéja jy
matematinio ugdymo(si) galimybés — vaikai mokosi grupuoti, lyginti, apibendrinti,
klasifikuoti. Grupése jdiegtas internetas, kurio pagalba vaikai gali ieskoti informacijos, Zaisti
kompiuterinius zaidimus.

Komunikacinei veiklai pasitelkiamos informacinés priemonés: bibliotekélés (pasaky,
spalvinimo, uzduotéliy knygos, vaikiskos enciklopedijos, vaikiski zurnalai ir kt.), spaudiniai
(plakatai, stalo, konstrukciniai zaidimai ir kt.), skaitmeninés priemonés (paruostukai, jrasai,
kompiuteriai ir kompiuterinés programos, kompiuteriniai zaidimai, ugdomieji, animaciniai
filmai ir kt.), meninés raiskos priemonés ( dailés priemonés, knygos, paveikslai, parodos),
jvairios i§vykos, edukacinés programélés, kurios skatina vaikus kalbéti, reiksti mintis.

Vaiky meninei, kiirybinei veiklai kuriama saviraiSka Zadinanti aplinka. Naujos patirties
vaikai jgyja lankydami parodas, teatrus, renginius, susitikdami su meno zmonémis, stebédami
meniniy kolektyvy pasirodymus. Vaiky meninei raiSkai naudojamos jvairios faktiiros
medziagos, dailés priemonés, muzikiniai instrumentai, garso ir vaizdo jraSai, atributika,
dekoracijos erdviy jsirengimui,teatro priemongs (Ses¢liy teatras, pirStuky teatras, scenos riibai).
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SVEIKATOS KOMPETENCIJA
Kasdienio gyvenimo jgudziai

Tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jprociai ir elgesys:
v Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgudziai;
v Kiino $varos ir aplinkos tvarkos jproéiai;
v Saugus elgesys gatvéje, saugiai elgiantis artimoje aplinkoje, su jvairiais daiktais ir
priemonémis;
v’ Taisyklinga laikysena.

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgidzius

Esminis gebéjimas.
Tvarkingai valgydamas, savarankiskai atliks savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi
tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikata ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Savarankiskai valgydamas , zais imitacinius zaidimus, kuriuose iSmoks laikyti Saukstelj, puodelj, semti
Sauksteliu ir pan. (pvz. ,,Pamaitinkime Iélyte, meskuti®).
Zaisdamas zaidimus, imituojantys apsirengimo veiksmus, aprengs léle, paruo$ ja miegui ar j lauka. Renkdamasis
bandys apsirengti ir nusirengti drabuzélius tam tikra tvarka, zais zaidimus ,,Smurkst kojyte j kojinyte (batukg) ir
t.t.
Kurdamas jvairias situacijas, panaudos savo mokéjimus ir jgidzius ‘“Parodykime meskuciui, kaip plauname
rankeles, i§puciame nosj*.
Kurdamas siuzetinés situacijas, padés zaislg j tam skirtg vietg (pvz.,,MaSinyté grjZta j garaza“), mokeés tam tikry
tvarkos taisykliy.
VEIKLOS- ( pvz., suristi gumelg, nes zais su gumyte, uzsiristi raistj ant rieo, nes tai komandos Zenklas, susegti
palaping, uzsegti kuprinés segtukus ir pan.). Sitlyti vaidmeninius Zaidimus (pvz., ,,Namai“, , Garazas®,
.Parduotuvé® ir kt.). Drasinti vaikus (Saunuolis, padedi draugui uZsisegti..., uzristi Salikg, uzsegti sagas, Saunuolis,
pats bandai, bet gal tau padéti).

3-asis Zingsnis
Ragaudamas ir valgydamas jvairy maista, mokés gerai sukramtyti maista, ramiai valgyti, keltis nuo stalo tik
baigus valgyti; valgant neskubinami.
Zaisdamas Zaidimus su stalo jrankiais, mokeés jais naudotis: pvz. ,,Gimtadienis®, , Kavine® ir kt.
Kurdamas zaidybinias veiklas,susitvarkys savo darbo vieta, pasiruos§ tvarkingai piety poilsiui, padés draugui.
VEIKLOS- Mastymo kepuriy pagalba (pvz.: ,.fakty kepuré™) kalbétis su vaikais apie tai, koks maistas yra
naudingas jiems patiems ir kitiems, kodél Zzmogaus organizmui reikalingi vitaminai, kokiuose maisto produktuose
ir kokiy vitaminy yra. Pasiiilyti vaikams patiems pasiruosti sveikg maista pagal nesudétingus receptus, skatinti
juos pacius dalyvauti jj ruoSiant, pjaustant, maiSyti, délioti j Ie€kstes ir kt., pasigaminti darzoviy saloty, vaisiy
kokteilj ir kt.. Padrasinti vaikus pasidalinti savo $eimy receptais, ruosti recepty knygas, kulinarines diskusijas kartu
su Seimomis. Grupavimo mgstymo zemélapis ,, Sveikas ir nesveikas maistas* .

4-5 asis zingsnis
Kurdamas jvairias situacijas, zinos valgymo taisykles, pasakos apie maitinimosi rezimo svarbg, formuosis
maitnimosi ritmo suvokimas (Seima, restoranas ir kt.), vaidins siuzeting tikslinga veikla, atskirs pagrindines
produkty grupes — pieng, mésa, vaisius, darzoves, domésis stalo serviravimo taisyklémis.
Ruosdamasis pietums, pats serviruos stala atitinkandiais indais.
Samprotaudamas, gebés naudotis ,, Mastymo Zzemélapiy“ jrankiais , diskutuos, kodél reikia plauti vaisius,
darZoves, patys, savarankiSkai kurs nurodytas veiklas.
Atlikdamas ritualinius, dienos ritmo Zaidimus, savarankiskai apsirengs ir nusirengs, tvarkingai susidés drabuzius,
aprengs léles.
Zaisdamas ,Muilo“ ir ,, Svariy ranky® zaidimus, mokés taisyklingai plautis ir §luostytis rankas, praustis ir
Sluostytis veidukg, ¢iaudint ar kosint prisidengs burng ar nosj, naudosis nosinaite, savarankiskai naudosis tualetu.
Keliaudamas j muziejus, j iSvykas, sukoncentruos démes;j j saugy elgesj, analizuos saugias ir nesaugias situacijas,
zais saugaus elgesio viktorinas. Organizuos vaiky bendravimas su medicinos darbuotojais, gaisrininkais,
diskutuos ir graziai reik§ savo mintis, bei isklausys draugy. 13




VEIKLOS- Kartu su vaikais kurti knygeles, plakatus, mastymo zemélapius: “Mano higienos reikmenys”,
“Dantuky draugai ir priesai”, “Sveiki dantukai — grazi Sypsenéle” ir kt.
Savo recepto sekos mgstymo zZemélapis. ( kaip plauti rankytes )

Fizinis aktyvumas

Judé¢jimas vienas i§ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél butina skatinti tiek
spontaniska, tiek ikimokyklinio ugdymo auklétojo inicijuojama vaiko fizinj aktyvuma.
v Uztikrina stambiosios motorikos jgiidziy ugdymasi ( éjimas, bégimas, Sokiné&jimas,
strikingjimas, pusiausvyra judant, laipiojimas, vazinéjimas paspirtuku, triratuku);
v’ Skatina fiziniy vaiko savybiy ugdymasi ( lankstumas, vikrumas iStvermeé, greitumas,
pusiausvyra);
v" Skatina smulkiosios motorikos jgudZiy ugdymasi. ( pirSty, delno, rieSo, koordinuoty
akiyir rankos judesiy, gebéjimo naudoti pieSimo, ra§ymo priemones, Kirpti zirklémis).

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokingja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems butina akiy-ranky koordinacija bei
i§lavéjusi smulkioji motorika.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Zaisdamas Zaidimus ,,Eik§ pas mane* skatinami vaiaki ropoti iki jy regéjimo lauke padéty Zaisly; pasitiloma
ropoti per§vieCiamu tuneliu, po stalu, atsiklaupus prie§ vaika kvie¢iamas j suaugusiojo glébj. Vaikui sitiloma
susipazinti su nauju zaislu: apzitréti, liesti, purtyti, gniauzyti ir kt.
Déliodamas Zaisla ar kokj nors daikta i$ vienos rankos j kita, zais su jvairaus dydzio kamuoliais, balionais.
Zaisdamas lavinéius judéjimo (pvz., ,,Atnesk Zaisliukg takeliu®, ,,Istaskyk balute®, , Skrenda pauksteliai ir kt.),
nesios zaislus ,.takeliu“ tarp dviejy virviy, stumdys zaislinj vezimélj, prikrautg kubeliy, vaikysis ir ridens kamuolj,
jos ant linguojanéiy zaisly, vaziuos pasispiriant kojomis, eis ,.tilteliu“ paskui auklétoja.
Statydamas bokstelj, i§ jvairiy pateikty priemoniy, mokés uzlipti ir nulipti nuo jo, kalbés apie saugy elgesi,
zais  su  stiklainiais  ir  jvairiais = buteliukais, = mokés  uzsukti ir  atsukti  dangtelius.
Dirbdamas su popieriaus lapais, mokés popieriaus lapa suglamzyti taip, kad buty panasus j kamuoliuka, lavins
smulkiaja motorikg zaidziant (pvz., zaidimas ,, Takelis* - i§ popieriaus juosteliy padaromas siauras takelis, pabers
kruopy ant takelio ir pakvies paukstelius lesti, lipdys i§ minksto plastilino ir kt.
VEIKLOS- ,,Smagusis takelis“ Zaidimo eiga: aikitel¢je, kurioje bus ZaidZiama, kreida nubréziamas lyny-
vaikstyniy takas, kurio plotis nevirsija vaiky kojos plo¢io. uzduotis: kuo grei¢iau nueiti distancija ir nesuklupti.
Kuo takelis jvairesnis (tiesus, vingiuotas, vedantis ratu ir pan.) tuo smagesnis bus Zaidimas.

3-asis Zingsnis
Stovédamas ant vienos kojos (3—4sekundes), gebés iSlaikyti sustingti, bandyti kelis kartus, kol pavyks.
Vaiksciodamas kirtingu ritmu apeis arba perzengs kliatis, eis placia (25-30 cm) linija, bégs keisdamas kryptj,
greitj.
Laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly, lips ir nulips laiptais pakaitiniu Zingsniu, atsispirdamas abiem
kojomis  pasoks nuo  zemés, nuSoks nuo laiptelio, perSoks linijg, spirs  kamuolj.
Kordinuodamas abiejy ranky, ranky ir kojy judesius, tiksliai konstruos, vers ant virvutés sagas, ridens, métys,
gaudys, spirs kamuol;.
Zaisdamas Zaidimus, vaiki¢ios jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty (zaidimas ,Neuzkliudyk®), kurs
siuzetinius pratimus , kurie skatins vaikg perzengti kliditis, eis placia linija, laipios kopetélémis siekiant tikslo —
pauostyti, pasiekti, nukabinti.
Imituodamas Suoliuojancius gyvinus, kurs jvairius pasakojimus, pasakas, diskutuos kur veda §is kelias, pas kg
ir t.t.
Ridendamas, gaudydamas, métydamas, spardydamas kamuolius, Zais jvairius lauko zaidimus, mokés bendrauti
komandomis.
Lavindamas smulkiaja motorika, vers vérinius, makaronus, sagas, karoliukus ir t.t., mokés zirklémis jkirpti
popierinés saulutés spindulélj.
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VEIKLOS- Pagauk uodg* Zaidimo eiga: Zaidéjai atsistoja ratu. Vedantysis (mokytojas arba kuris nors i3 vaiky)
stovi rato centre, laikydamas lazdele, prie kurios virvele pririStas "uodas". Vedantysis "skraidina" "uoda" vaikams
vir§ galvy, o Sie bando ji pagauti. Tas kuris pirmas pagauna"uodg" tampa vedanciuoju.

Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

4-asis  zingsnis
Stovédamas tiesiai, pasistiebs, atsistos ant kulny, stovédamas ir sédédamas atliks jvairius judesius kojomis bei
rankomis.
Eidamas ant pirSty galy, eis siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lips laiptais auk$tyn ir Zemyn
nesilaikydamas uZ turékly, Sokinés abiem ir ant vienos kojos, nusoks nuo paaukstinimo.
Laikydamas piestuka tarp nykscio ir kity pirsty, tiksliai atlieks judesius plastaka ir pirStais (ima, atgnybia,
suspaudzia dviem pirstais, koCioja tarp delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja).
Zaisdamas su pagaliukais, gebés vaiks¢ioti ant jy, skirtingomis linijomis, nenukrypstant nuo jy, paskui grizti
atbulomis, eis pir§ty galais arba kulnu. I§ laikrascio ant grindy sufomuojama tiesi linija (mazdaug 3 m ilgio ir 5
cm plocio).
Rinkdamas jvairaus dydzio pagaliukus greitai gebés déti po viena.
Grupése kepdamas pyragus, minkys tesla, lipdys i$§ modelino ir plastilino.
Dirbdamas su popieriaus lapais kirps nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus.
Zaisdamas smulkiy detaliy zaidimus, ,,vonelése® su pupomis, grikiais ar $iaip jvairiomis kruopomis, lavins
smulkiaja motorikg.
Zaisdamas profesjy Zaidimus, pvz. vaistininku — jvairius daiktus ims Znyplémis, pincetu, perdés i3 vieno indo j
kita jvairaus dydzio daiktus.
VEIKLOS- ,,Viksras* Zaidimo eiga: Zaidéjai pasiskirsto j dvi komandas (gali biti ir daugiau komady) kurios
atsistoja vorele. Kiekvienas Zaidéjas, stovintis uz nugaros priesais esan¢iam, uzdeda deSing rankg ant deSinio
peties, o kairigja ranka laiko kairiajg priesais stovin¢io Zaidéjo koja. Po mokytojo duoto signalo "viksras"pradeda
judéti i§ anksto numatyta distancija ( vyresniems vaikams galima paruosti distancija su klititimis ). Laimi komanda
pirmoji atéjusi iki finiso.
Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

5-asis zingsnis
Eidamas, taisyklingai pristatys péda prie pédos, Zygiuodami pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu, aukstai kels
kelius, atliks uzduotis judesiusrankomis, judés jvairiomis kryptimis, vingiais, skirs puses: kairé, desiné.
Zaisdamas grei¢io zaidimus, gebés jsibégéti greitai, létai, iSsisukinedamas, bégs ant pirity galy ar kulny.
Sokinédamas abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokinés per virvute, perSoks
zemas klittis, paSoks sickdamas daikto.
Laipiodamas lauko jrenginiais, jsisups sipynémis. I§ jvairiy padéciy métydamas kamuolj  taikinj, tiksliai jj
gaudys, musings, spirs kamuolj i taikinj i$ jvairiy padéciy.
Piestuka ir zirkles laikydamas taisyklingai, tiksliai atliks sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (vers ant virvelés
smulkius daiktus, uzsegs ir atsegs sagas).
Eidamas atliks ritminius judesius peéiais, galva, musty kamuolj, mesty j virSy, éjima keisty bégimu, sugalvos
marsrutg, kad turéty eiti, bégti, perlipti suola, pralisti po kéde ir t.t.
Organizuojamos bégimo estafetés, jvairiy Suoliy Zaidimai, panaudojant jvairias priemones: kaspinus, kamuolius,
lankus, lazdas. Sitilomi zaidimai su i$sisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam, Sokinés per Sokdyne,
lanka.

6-asis  Zingsnis

Eidamas ratu, poroje, prasilenks vienas su kitu ,bégs gyvatéle, atbulomis , Sonu, i§tvermingai bégs ilgesnius
atstumus, bégs pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius, bégs suoleliu, jkalnén, nuokalnén.
Sokinédamas ant vienos kojos, judés pirmyn, $oks j tolj, j aukstj.
Ivairiy estafetCiy metu, bégs poroje, ratu, sutartinai su kitais vaikais, zais zaidima ,,Klasés*, Sokinés per gumyte.
Organizuojami sportiniai zaidimai, kad vaikai galéty varzytis tarpusavyje.
Sitivinédamas pagal trafareta, gebés patys jverti sitilg j adatg. Ant kartono i§duriamos skylutes ir pasitiloma vaikui
naudojantis didele adata ir ryskios spalvos sitlu, lopyti, kurti jvairius ornamentus, siuvinéti, sudygsniuoti
nesudetingus rabelius 1¢léms, maiselius ir kt.; pasiiloma nerti vaseliu, daryti kutus.
VEIKLOS- ,,Vienu metu daug veiksmy*“ Zaidimo eiga: Mokytojas pasiiilo vaikams $tai tokj zaidimo varinata
(veiksmy gali biiti daugiau arba maziau, priklausomai nuo vaiky amziaus ) Vaikai suka desine koja ,,nuo saves™
ir desine ranka link ,,saves®. Kairia ranka glosto sau galva, o deSine ranka glosto pilva i§ deSinés j kair¢ pusg ir
atvirksciai.
Kitas zaidimo variantas: vaikai rankytes laiko ant keliy. Po mokytojo duoto signalo, vaikai suploja delniukais ir
desine ranka paliecia ausj, o kaire nos;j.
Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltodf raudona De bono kepuré.




7-asis Zingsnis
Zaidziant grupinius zaidimus, rengiamos estafetés, skatinami vaikai kurti ir improvizuoti savo veiklas.
Pritaikydamas ,, Mastymo Zemélapius* kalbés apie sporto Sakas ir jy galimybes, pasakos ir diskutuos apie sportinj
gyvenima, apie kiino sandara.
Eksperimentuodamas konstruos, vers ant virvutés sagas, ridens, métys, gaudys, spirs kamuolj.
VEIKLOS- “Ir op!” Zaidimo eiga: Vaikai sudaro grupes po du Zaidéjus. Kiekviena pora gauna po ranksluotj. Jie
turi laikyti ji uz galy, bet ne per daug jtempti. Pagal komanda aukstyn i org iSmetamas kamuolys. Dabar zaidéjy
poros bando ranksluoséiais sugauti kamuolj ir greitai vél jj iSmesti j vir§y. ZaidZiama tol, kol neatsibosta.
Kitas variantas: Vaikai atsistoja rateliu, rankose laikydami parasiutg. ant parasiutio mokytoja supila daug spalvoty
kamuoliuky. Pagal komandg vaikai iS§meta kamuoliukus j org ir bando juos parasiutu pagauti.
Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v" Mokykite vaikg orientuotis aplinkoje — pradzioje padedant suaugusiajam, véliau
savarankiskai.
v’ I8siai8kinkite, kokiy judesiy vaikas negali atlikti dél objektyviy prieZas¢iy, ir neverskite
ju daryti, sitlykite veikla, kuri leis patirti sekme, skatinkite pasitikéti savimi.
v' Tinkamai sutvarkykite aplinkg, kad joje biity maziau daikty, uz kuriy galima uzkliati ir
susizeisti.
v Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasiilykite analogiskg veiklg su
stambesniais objektais.
Tuo atveju, kai vaikas priesinasi aktyviems zaidimams, sugalvokite jam vaidmenj, kad
jis galéty dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebéti varzybas ir jteikti prizg greitai
atbégusiems vaikams.
Istikus nesékmei neakcentuokite to, stenkités atkreipti démes;j j tai, kas pavyko.
Jei vaikas turi klausos sutrikima, pamazu pratinkite vaika nesioti kKlausos aparatg.
UZztikrinkite tokj fizinj aktyvuma, Kuris garantuoty saugy klausos aparato nesiojima.

<
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Savireguliacija ir kontrolé

Vaikystéje savikontrolei aktualiis du procesai:asmeniné kontrol¢ ir iSoriné kontrolé. ISoriné
kontrolé - ikimokyklinio amZiaus vaikai i§ pradZiy natiiraliai priklauso nuo suaugusiy
kontrolés, taciau ugdydamiesi vaikai vis labiau suvokia, kad jie patys gali kontroliuoti daugel}
savo gyvenimo situacijy. Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:

v’ gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti,

v' savo jausmy rai$ka tinkamais buidais, jausmy raiskos kontrolé,

v’ gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina Kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

1-2-asis zingsnis
Zaisdamas Zaidimus su spalvomis, pasirinks spalvingus, skambangius, judanéius Zaislus, nediiztanéius veidrodélius.
Grupés aplinkoje, dainuos dainelés jvairia intonacija — linksmai, ramiai, liidnai, zaidZzaimi zaidimai su pirStukais.
Zaisdamas nusiraminimo Zaidimus, apsikabina minksta Zaisla, kvie¢ia suaugusjjj pagalbos, linguoja pagal
skambancig muzikg, pasiima minkstg, Svelny daiktg, skatina miegoti apsikabinus i§ namy atsinestg Zaislg.
Susitardamas veiklai biitinus apribojimus, kuria savas taisykles, nuosekliai jy laikosi. ] vaiko isreik$tus poreikius
reaguojama nuosekliais, pastoviais veiksmais, intonacijomis, zodziais.
VEIKLOS- ,,Duok $en kamuolj“ Zaidimo eiga: Dalyviai suséda ratu ir j rato vidurj istiesia kojas. Pirmasis dalyvis
(galima iSsiskaiGiuoti) paima kamuolj tarp kojy ir perduoda kaimynui i§ desinés. Sis perima kamuolj kojomis ir
perduoda jj kitam Zaidéjui. Zaidimas baigiamas, kai kamuolys ratu sugrjzta pas pirmajj dalyvj. Vienu metu ratu gali
biiti perduodami keli kamuoliai. 16




3-asis Zingsnis
Zaisdamas su Zaislais ar priemonémis, ireiks jausmus (pvz. 1¢lés su emocijomis veide.), vartos zodzius, pasakys
ko jis nori.
Vaidindamas situacijas, kai vaiko elgesys jskaudino kitus, mokés paklausti, ar jiems nereikia pagalbos.
Zaidziant sitilomi jvairais biidai, kaip spresti kylanéius konfliktus, suteikiama galimybé nuspresti, ka darys, kaip
pasielgs toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.
Zaisdamas emocijy zaidimus, reiks visas emocijas (Zaidziant su lélémis, parodyti daugiau nei vaikas vartoja emocijy
ir jausmy raiskos budy), kalbés, kodél buvo svarbu atsizvelgti i §] praSyma, kodél svarbi viena ar kita elgesio taisykle.

VEIKLOS- ,,0i, klifitis“ Zaidimo eiga: Vaikai atsistoja vorele. Zaidéjams parengiamas klifi¢iy ruozas: pastatomas
suoliukas, kuriuo reikés pereiti iStiesus rankas j Salis, peréjus suoliukg-Sokama j lankg, i§ lanko ant vienos kojos
nusoliuojama iki kito suoliuko stovincio per kelis zingsnius nuo lanko. AtSuoliaves iki suoliuko, vaikas atsigula ant
pilvuko ir pasistimdamas ¢iuozia suoliuku. Nuéiuozgs béga link "tunelio”, kuriuo ropoja iki pabaigos. Baiges kliuciy
ruoza zaidéjas grjzta j vorelg. Grupavimo mastymo Zemélapis- linksmos ir liidnos emocios.

Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

4-asis Zingsnis
Zaisdamas su draugais, valdys savo emocijy raiskos intensyvumg priklausomai nuosituacijos (pvz., ramioje
aplinkoje dziaugsma reiSkia santtiriau), Klausiamas pasakys galimas savo ar kito asmens netinkamo elgesio
pasekmes. Sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu, laikysis grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas laikysis zaidimo taisykliy, atbégs pasitarti su auklétoja, kai jauciasi jskaudintas ar nezino
iSeities sudétingoje situacijoje.
Zaisdamas zaidimus, mokysis spresti konfliktines situacijas, ieSkoti tinkamos iseities.
Sudarydamas mastymo zempélapius, remsis  paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodais, mokés
kontroliuoti emocijy raiska, diskuos apie tinkamus emocijy raiskos badus.
Naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés.

5-asis  zingsnis
Klausydamas ramios muzikos, gebés nusiraminti, atsipalaiduoti, kalbés su draugais ramiu tonu, reik$§ jausmus
mimika ir zodziais, 0 ne veiksmais.
Laikydamasis grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy, gebés pats spresti problemas ir nesusitarimus,
ieskos taikiy iSeiciy keliant problemy sprendimg skatinanéius klausimus (,,Kaip galima iSspresti $ig problema? Kas
atsitiks, jeigu padarysime taip?“).
Pasakodamas istorijas, zais zaidimus, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus, padés vaikams suvaldyti
emocijas, naudos mastymo raktus, kurs situacijas naudojant jvairias primones: muzikiniy dézuéiy, grojanciy,
Svilpianciy vilkeliy ir pan.
Piesdamas linijas jvairiomis kryptimis, apves pieStuku daiktus: stikling, apverstg lékstute, puodukg, mokés
emocijas iSreiks$ti spalvomis, sugalvotomis priemonémis kurs jvairius darbelius (sagos, rutuliukai, karoliukai), vers
ant sitlo, zais su skalbiniy segtukais (trimis pirStais prisegti tinkamus daiktus). Taikys mastymo Zemélapiy
elementus. Naudojamos visos 6 De bono mgstymo kepurés.

6-asis  zingsnis

Taikydamas pats sau jvairius nusiraminimo, atsipalaidavimo budus (stoviprie akvariumo su Zuvytémis, klauso
pasakos naudodamasis ausinémis ir kt.), gebés iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti, iSklausyti draugo
pasakojimaus, su juo zaidziant gebés dalintis ir tartis.

Diskutuodamas apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose, bus skaitomos M.Molickos ,,Terapinés pasakos®,
nagrin¢jamos ribos, kurias perzengus Zaidimai gali tapti pavojingi, aiSkinamasi skirtumus tarp koviniy zaidimy ir
pestyniy tikrovéje. Mastymo zemélapiy ir rakty pagalba, gebés jvardinti savo ir draugy jausmus, nuotaikas, bei
emocijas.

7-asis Zingsnis
Susilaikydamas nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose situacijose, ieskos taikiy iSeiciy, stengsis suvaldyti savo
pykt, inir§j prisimins iSmoktas taisykles
Susijaudines, i$sigandes, sutrikes bandys nusiraminti ir ieSkoti pagalbos, Zinos grupés taisykles, taikys kelis
skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir jausmy reiskimo badus.
Diskutuodamas, numatys,kaip jaustysi pats ar kitas asmuo jvairiose situacijose. Suprasdamas, kad skirtingose
vietose(darzZelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir jy laikytis.
Zaisdamas Zaidimus, kuriuose reikia jvardinti savi emocijas, vaisinti mini spektakliukus, pritaikant ,, Mastymo
mokyklos®“ jrankius ir priemones. Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo
kepurés, mgstymo rakty metodika.
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Emocijuy suvokimas ir raiSka

Ivairias emocijas - dziaugsma, pyktj, litdesj, pavyda, géda, kalte, meilg — vaikai jaucia nuo
kadikystés. Emocinéms busenoms biidingas suzadinimas, kurj vaikas jaucia fiziSkai Sioms
busenomsbiidinga iSoriné raiska:
v’ ISoriniai emocijy zenklai ( Sypsena, suraukti antakiai, sugniauzti kums¢iai, ir kt.
v Veiksmai ir poelgiai (kitam pasakyti zodziai, santtris ar agresyvus veiksmai ir kt.
v" Emocinéms biisenoms buidinga sgmoningai jas iSgyventi- bandyti susivokti, kg ir dél
ko jauti,kokios emocijos ar jausmai uzvaldé, gebéti tai iSreikSti zZodZziais, pasakyti
kitam.

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais budais, Zodziaisir elgesiu atliepia Kito
jausmus (uzjaucia, padeda).

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis zingsnis
Organizuojamos veiklos, kad kiidikis matyty save veidrodyje, kai yra linksmas, litidnas, piktas.
Kalbinant jj, jvardijamos jo emocijos, priglaudziamas ,kai jis atsiskiria nuo tévy, uzima jj jdomia veikla, suteikia
dziugiy, maloniy potyriy, nukreipia démesj nuo litidesj kelianciy situacijy. Skatinamas bendrauti, pasodinant jj $alia
kity vaiky, sudominamas Zaisliuku.Stebédamas save ir savo veido iSraiSka veidrodyje, pasakojos linksmos istorijos,
ju reiskiamomis emocijos, kuriami trumpi suzadinimo vaidinimai, jvardijama, kada vaikas jauciasi blogai.
Vartydamas knygelés, kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos, stebimi paveiksléliai, ieSkos panasumy ir skirtumy,
dainuojamos skirtingy nuotaiky dainelés, pagal emocing vaiko biisena, zais su l€lémis, kitais Zaislais, kuriuose jie
skirtingai jauciasi ir elgiasi.

3-asis zingsnis
Vartydamas ir skaitydamas nuotaiky knygelés, ieSkos drauge naujy emocijos israiskos biidy, reaguos j personazo
nuotaikos. Emocijy ir jausmy raiska, reaguos j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuoks kartu su juo, jei
liadi, verkia — paglostys , duos Zzaisla.
Zaisdamas jvairiausias vaidybines situacijas, mokés atsipra§ymo ir susitaikymo ritualy, mandagumo taisykliy.
Zaidziamas zaidimas ,,Veidelis* - uzsidengti veida ir atsidengti, demonstruojant vis kita emocing israiska.
Rengdamiesi Sventei atlieka atitinkamus pasiruos§imo darbus: gamina tai Sventei buidingus atributus, puosia aplinka,
klausosi atitinkamy istorijy, zaidzia tai Sventei buidingus Zaidimus, dainuoja dainas.
Geltona, raudona De bono kepuré¢, apskritimo mastymo zemélapis.

4-asis Zingsnis
Zymédamas savo nuotaikg lankstinukuose, gebés rasti ja atitinkantj nuotaiky veidelj, pasakodami dienos nuotaikas,
reiks$ visus jausmus, kad buty galima pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos ir jam padéti.
Kurdamas mastymo Zemélapj, ieSkos idé€jy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti.
Skaitydamas knygelés apie jausmus ir jy iSraiska, gebés tiksliai jvardinti emocijas, kurs mini spektakliukus, zmoniy
nuotaikos tyrinéjimui ir imitavimui.
Dalyvaudamas jvairiose ugdymo veiklose, gebés jvardinti pagrindines emocijas, pasakys, kaip jaudiasi jis ir kiti.
VEIKLOS- Emocijy ratelis
Ant grindy lipnia juosta pavaizduojamas ratelis, padalytas j kelias lygias dalis, kur i§déliojami lapeliai arba
paveiksléliai su skirtingomis emocijomis: ,,Pyktis“, ,,Baimé®, , Litidesys*, ,,DZiaugsmas®, ,,Nuostaba“ ir kt. Vaiky
prasoma atsistoti ant tos emocijos, kuri atitinka dabarting jy bliseng arba jausmg. Pasakodami apie savo dieng arba
pasirinktg jvykj, vaikai gali judéti po skirtingus emocijy langelius, aiskinti, kaip kito jy emocijos dienos ar jvykusio
ivykio eigoje.
Bendras piesinys- Dideliame popieriaus lape grupés vaikai nekalbédami stengiasi pavaizduoti savo jausmus, mintis,
nuotaika. PieSinys gali bti pildomas kasdien visa savaite, visos dienos bégyje, vaizduojant vis naujas patirtis,
emocijas, nuotaikas. Véliau jis aptariamas su vaikais. Vaiky galima klausti: Ka pieSinys mums nori pasakyti? Ka
mes pieséme? Kas buvo svarbu nupiesti? Kas buvo sunku? Kur piesinyje pavaizduoti grupés vaikai?
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Kalbédamas apie savijautg ir emocijas, skaitys ,,Jausmy knygelés®, zais vaidmeny zaidimus, jsijauciant j kito
savijautg, Zodziais reik$ jvairius jausmus, kilusiusskirtingose situacijose.
Skaitydamas jvairius tekstus, mokysis tekstg atpasakoti intonuojant, iSry$kinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy
nuotaikas. 18




Apibiidindamas savo jausmus ir situacijas,naudos mastymo Zemélapius ir raktus, zais minciy lietaus Zaidimus,
jvardins kuriose jie kilo. Vis geriau supranta kity jausmus ir tinkamai j juos reaguoja.

6-asis Zingsnis

Kalbédamas, pasakodamas apie tai, kada buvo linksmas, kada liidnas ar piktas, samprotaus, kas jj pradziugino,
kas nulitidino, papiktino, kodél?

Aptardamas jvairias situacijas, kaip jaudiasi jy draugai, artimieji, kas gali juos pradZiuginti, kaip galima juos
paguosti, aiskinamasi, bei mastymo Zemélapio priemonémis, ieSkoma tinkamy biidy, neskaudinti kity, reiksti
jausmus,graziai pasakyti, apie nepatinkantj elges;.

Kurdamas mastymo Zemélapius, patys nussistatys aiSkias taisyklés, suvoks, kas leistina, kas ne, ir zinos pasekmes
(nutraukta pasaka, atidétas animacinis filmas ar pan.).

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis
Domédamasis savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy raiSka, atpazins ir jvardis ne tik savo jausmus, bet ir
nuotaikas bei jy prieZastis.
Atpazindamas kity emaocijas ar jausmus, bandys j juos atsiliepti (paguosti, uZjausti), keisti savo elgesj (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti j Kito norus)
Zaisdamas bendrus Zaidimus, kuriuose reikia suprasti kita ir geranoriskai bendradarbiauti, skatinamas nesivelti j
mustynes, pranesti auklétojoms apie konflikta. Mastymo rakty btidu, aptars situacijas, ka galima daryti, kai kas nors
erzina kita, atima Zaislus.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v Nustatykite aiSkias taisykles, kad vaikai suprasty, kas leistina, kas ne, ir Zinoty

pasekmes(nutraukta pasaka, atidétas animacinis filmas ar pan.).

v’ Parodykite vaikui, kad jj mylite net tada, kai kalbatés su juo apie netinkamg jo elges;.

v' Jei vaikas pernelyg drovus, bendro Zaidimo metu galima nesikreipti j ji (ja) tiesiogiai, 0

per jo (jos) turimg zZaislg — meskiuka, Sunelj ar pan.

v Biitinai iSsiaiSkinkite, kaip vaikas elgiasi ir kokios emocijos vyrauja namuose. Jei
vaikasnuolat litidnas, prislégtas ar agresyvus, paprasykite psichologo konsultacijos.
Leiskite vaikui pabtti vienam ir nusiraminti
Suteikiama pagalba vaikui, kuriam reikalinga pagalba derybose (pvz. vaikams su
kalbos sutrikimais), konfliktinése situacijose.

v' Jei vaikas trumpai islaiko démesj, uzduotis pateikiama etapais, pvz. ,,Pirma pastatyk
boksta“. Kai pastatys — ,,dabar pastatyk sieng!* Grupés bendry veikly mety (klausantis
pasakos, zaidziant) vaikui sudaromos sglygos dazniau pakeisti padét] (pvz., atnesti 18
kito kampo daiktg), pajudéti, paguléti ant kilimo (pagal poreikj).

v Vaikas daZnai pagiriamas, bet pamazu laikas tarp paskatinimy ilginamas, kad vaikas
mokytysi toleruoti pagyrimo nebuvima.

v Pedagogai moko vaikg palaukti savo eilés pasitelkdami kamuoliukg ar simbolj — kieno

rankose jis yra, tas ir kalba, atlieka judesj ar pan. Keliant reikalavimus vaikui,

stengiamasi nesukelti vaiko neigiamy emocijy.

Vaikui sudaromos salygos pabiiti vienam ir nusiraminti.

Jei vaikas trumpai iSlaiko démesj, uzduotj pateikite etapais, pvz., ,,Pirma pastatyk

boksta.” Kai pastatys — ,,Dabar pastatyk sieng!“

v' Grupés bendry veikly metu (klausantis pasakos, zaidziant) sukurkite vaikui sglygas
dazniau pakeisti padétj (pvz., atnesti i§ kito kampo daiktg), pajudéti, paguléti ant kilimo
(pagal poreikj).

v" Jei netikétai tenka keisti dienotvarke, i§ anksto paaiskinkite, kas pasikeis jprastoje
dienosrutinoje ir pagal galimybes parodykite buisimg dienos jvykiy sekg vaizdziai
(pakeisdami jvykius vaizduojanéiy paveiksléliy tvarka ir pan.).

v Girkite vaikg, bet pamazu ilginkite laikg tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi
toleruoti pagyrimo nebuvima. 19
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v" Mokykite palaukti savo eilés pasitelkdami kamuoliukg ar simbolj — kieno rankose
(lipdukas ant drabuzélio ar pan.) jis yra, tas ir kalba, atlieka judesj ar pan.

Keldami vaikui reikalavimus, stenkités nesukelti vaiko neigiamy emocijy.

Leiskite vaikui pabti vienam ir nusiraminti.

Prisiminkite, kad atsirades neadekvatus vaiko elgesys gali reiksti, kad vaikas nesupranta
uzduoties ar dél ko nors yra pernelyg susijaudings.

AN

PAZINIMO KOMPETENCIJA

Tyrinéjimas
Tai procesas, kai atidziai zitrint, klausant, uodziant, lie¢iant, klausinéjant, ieSkant
informacijos jvairiuose Saltiniuose suzinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei
reiskinius, zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenimg. Tyrinéjimas apima ir bandymus

(eksperimentus), kai kei¢iame daiktus ar medziagas, aplinkos salygas.
v’ Skiria daikty spalvg ir formg, dydj, dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje,

sieja daiktus su jy vaizdais nuotraukose, pieSiniuose.

Pastebi laiko t€ékmés pozymius.

Tapatina, grupuoja, klasifikuoja daiktus.

Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, talpa, turis,

laikas, daikty panasumai ir skirtumai, daikty tarpusavio ry$iai, santykiai, padétis vienas

kito atzvilgiu.

AN

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultlring ir gamting aplinka, jvaldo tyringjimo
bidus (stebéjimg, bandymg, klausinéjimg), masto ir samprotauja apie tai, ka pastebéjo,atrado, pajuto, patyreé.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis zingsnis
Zaisdamas zaidimus su skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktais: priartinami — nutolinami, paslépiami — parodomi,
sugretinami, gebés jvardinti daikto spalvas, dydzius, formas.
Zaisdamas kartojimo pratimus, mokés surasti, parodyti ir pademonstruoti visa, tai kas yra artimiausioje aplinkoje,
laikoma Zaidimo priemonémis.
Zaisdamas su Zaislais arba tam tinkamais daiktais, judés, lies daiktus, i§laikys pusiausvyra, stengsis pajudéti daikto
link, jj pasiekti, pajus skirtingos faktiiros Zaidimo erdves, tokias, kaip lygios grindys, kilimas, Zolé, smélis, minksti
ir kieti pavir$iai, erdvés viduje ir lauke; pajusti jvairius pojucius- §vieZio oro, jvairiy kvapy, temperatiiry skirtumo,
garsy.
Tyrinédamas pajus jvairios medziagy, formy priemones, Zais su savo kojy pirstais, lies savo pazistamy zmoniy
veida, plaukus, ranky pirStus.
Vartydamas knygas kietais virSeliais, pasirinks norimas knygas, stebés paveiklélius ir juos tyrinés, sukurs vis
kitokias aplinkas, ardys ir surinks daiktus, tyrinés jy dydziy santykius, visaip eksperimentuos su spalvomis,
dydziais, formomis, galés jvairiai judéti, aktyviai tyrinéti aplinka.
Pasirinkdamas savarankiSkai norimus Zzaislus, zaisdami su jais vystys jvairius gebéjimus, pvz., klausys, stebés,
prisimins, kalbés, aptars, kas vyko (reflektuoti), priims sprendimus.
Atpazindamas daikty, zaisly, spalvas, formas, atkreips démesj i juos, lygins kurios tinka viena prie kitos, yra
giminingos,tapatins daiktus pagal forma, dydj, jsidémés pagrindines spalvas: raudong,mélyng, geltong, Zzalia,
pies daiktus, neprisilaikant jy dydziy santykio.
Zaisdamas Zaidimus, kurie padés suprasti, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje - maZesnés
kaladélés, nebus tvirtas, lygins daiktus skirtus zaidimams: ,,Didelis — mazas“, ,llgas — trumpas®,,,Sunkus —
lengvas®, ,,Storas — plonas®, ,,Toks pat, ne toks, kitoks, vienodi, skiriasi“ ir pan., Zais su nepazjstamais zaislais,
aiskinsis, kas tai yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta.
VEIKLOS- Kartu su vaikais zaidybinése situacijose imituoti prausimasi, ranky plovimasi, Sukavimasi, drabuzéliy
priezilira. Zaisti siuzetinius Zaidimus — ,,Namai*, .Kirpykla®, , Pas dantista”, ,,AS tvarkingas Seimininkas‘ ir pan.
Plaukia laivelis.-Vaikai stebi kaip pedagogas lanksto laivelj. Veliau jo padedami arba savarankiskai bando lankstyti
patys. ISlanks¢ius laivelius juos ptisdami plukdo didesniame inde su vandeniu. Stebi kaip popierinis laivelis laikosi
ant vandens, bet labai suslapes praranda forma. 20




Laivai- Uz8aldyti spalvota vandenj lauke arba Saldiklyje. Prie$ tai jdéti pagaliuka j kiekvieng formele. ISimti,
papuosti burémis i$ popieriaus arba medziagos ir paleisti plaukti j Siltg vandenj didesniame inde. Ledas pradés tirpti,
formuodamas spalvotus dryZzius: skyséio sklaidos pasirei§kimas.

3-asis  zingsnis
Atsargiai  elgdamasis su nepazjstamais daiktais ir medziagomis, rodys susidoméjima, aiskinsis, kas tai yra, kaip
ir kodél tai veikia, vyksta.
Teatralizuoty daineliy, pasaky pagalba , zais zaidimus, kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama, vartys
knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia samprotauti apie dydzius, formas, spalvas.
Pakartodamas paveiksléliuose pavaizduoty objekty dydj, forma, spalva nusakancius zodzius, sudaromos galimybés
rusiuoti daiktus ir juos garsiai jvardinti skirtinga tvarka.
Eksperimentuodamas su jvairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis, pastatys kuo aukstesnj boksta, nuties ilgesnj
kelig ir pan., manipuliuos kiekiais, eis nuo vientiso prie daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino gabalg ir vél sulipdyti
1 viena, i8pilstyti vandenj | mazus buteliukus ir vél supilti i didelj inda, surinks, riiSivos ir sudélios daiktus kokia
nors tvarka, jvairiais biidais Zais medziagomis.
VEIKLOS- Eksperimentas ,,Bakterijos®.
Eksperimentui reikés:pieno;juodyjy, malty pipiry;vandens su muilu, 1ékstés ir dubenélio.
Eksperimento eiga:
I 1ékste jpilkite pieno ir jberkite pipiry, kurie simbolizuoja bakterijas (ir kitus blogiukus, sukeliancius ligas).
Nemaisykite!- Paprasykite vaiko jkisti ir iStraukti pir$ta - jis bus lipte aplipgs bakterijomis!
Purving pirStukga nusivalykite ir kruopsciai nuplaukite muiluotame vandenyje, tuomet vél jkiskite | pieng su
bakterijomis... Bakterijos kaip mat pabégs j salis!
Grupavimo ir apibréZimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

4-asis Zingsnis

Apibudindamas erdvés objektus, nurodys j juos panasius i§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius palyginimus kaip:
»panasus | Rubiko kuba®, ,,apvalus kaip kamuolys* ir pan., formuosis supratimas, kad figtiros forma nepriklauso
nuo jos spalvos ir dydZio (pvz., vaikai praomi atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos formos ar dydzio daiktus).
Manipulivodami daiktais (juos vartys, padés $alia, uzdés ant, jdés j ir pan.), stebés kitus draugus, kaip jie
komponuoja jvairius daiktus, eksperimentuos su jais , Zais ir konstruos su lego.
Lygindamas kasdienéje aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, mase, stori, plotj it t.t., juos dés vienas prie kito,
keis padétj, eksperimentuos, formuosis supratimas, kad daikto (pvz.,virvutés) ilgis, masé nesikeicia, daiktg (virvutg)
suraicius ar sulenkus.
Zaisdamas judriuosius Zaidimus , kada reikés pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena
— naktis“, ,,Silta— $alta*),diskutuos apie tai, ka vaikas kasdien daro ryte, diena, vakare, naktj, jvardins ir jy poky&ius,
vaiksCiodami gamtoje, atkreips démesi 1 mety laikams biidingus pozymius. Laiko suvokimo palengvinimui
naudojami ritmas ir muzika.
Kurdamas aplinka, kad vaikams biity prieinamos jvairios medziagos ir priemonés, kuriomis pasinaudodami vaikai
galéty inicijuoti kryptinga iskilusios problemos sprendimo veikla, nebijos bandyti ir klysti ieSkant savo iskelty
problemy sprendimy, pasinaudos ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo kelius.
VEIKLOS- Sunkus — lengvas.
Ruden; prisirinkti gamtiniy medzZiagy. Imti dubenélj su jvairiomis gamtinémis medziagomis, vaikai juos apziiri,
ivardija. Kita dubenély pripilti vandens. Vaikai zaidzia, méto i vandenj gamting medziaga, stebi, jvardija kas skesta,
o kas neskesta. I$siaiskinti, kad akmenukai yra sunkds, todél skesta, kankorezis, lapas neskesta, nes yra lengvi.

Lietus maiselyje- Ant polietileninio maiselio vaiky paprasyti nupiesti saule ir debesis, juros bangas (uzspaudimas
virSuje — prie ,,debesy”). Vandenj indelyje maistiniais dazais nudazyti mélyna spalva. Mélyng vandenj supilti |
maiselius (vanduo turi apsemti nupieStas bangas) ir sandariai uzspausti. MaiSelius su ,,jura* pakabinti ant lango
saulétoje vietoje. Stebéti, kas vyksta (eksperimentas trunka kelias dienas). Taikys mastymo zemélapiy elementus,
naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, magstymo rakty metodika.
Kai saulé pasildo maiselyje vandenj, vanduo garuoja ir kyla j virSy. Susidaro tarsi mazi debesys. AtSalus orui visi
laSeliai vel sugrjzta j,jurg“. Taip sukuriamas vandens ciklas. Vaikai suzinos vandens garavimo ir gary virtimo
vandeniu paslaptis.
Gélytés prazysta- Supjaustyti popieriy j 15 cm. kvadratus. Sulenkti per pus¢ (du kartus). ISkirpti ziedlapius. Sulenkti
per puse, | vidy, kad Ziedlapiai biity uzlenkti j centra. Sudéti juos jnda su vandeniu. Stebéti. Palaipsniui gélés ims
atsiverti.( laikas priklauso nuo popieriaus storio)

5-asis Zingsnis
Suvokdamas ry$j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra apvaliis, nes masinos paskirtis yra
judéti), domésis medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai,ir jy savybémis, suvoks medZziagos, i§ kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo tikslinguma(pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo, o padangos i§ gumos), paaiskins kaip su
nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis atsargiai.
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Naudodamas mastymo Zemélapius, i$skirs akivaizdzius daikty, medziagy, gyviny, augaly bruozus, savybes,
kalbés ir risiuos apie tai Kartais susieja skirtingus pastebéjimus.

Zaisdamas stalo zaidimus, mokés tartis, ie§koti sprendimo biidy, jtrauks kitus draugus j zaidima.

Naudodamas jvairias priemones, karpys, paiSys, spalvins trikampius, stac¢iakampius, i§ jvairiy formy detaliy ar
piesiant (spalvinant) figiiras kurs aplikacijas, ornamentus, Sventing atributika, jvairius daiktus, kuriais galima
papuosti aplinka.

Naudodamas mastymo Zzemélapius, lygins salyginj matg (trecig daikta) daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti
pédomis, Zingsniais),kaups tvermés désniui suvokti reikalinga patyrima (pvz., plastilino gabaliukui suteikti vis kita
forma), suvoks laiko trukme (pvz., auklétojai garsiai skaiciuojant iki 10, vaikai turi sustoti i rata), vartoti erdvines ir
laiko sgvokas (,,rytoj, ,,Siandien, ,toliau*, ,,aréiau® ir kt.).

Skaitydamas knygelés, rasys ,,raSomi“ laiskus, prognozuos, pvz., po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai,
stebés ir apibudins daikty, medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir bruozus,pies§ ar konstruos isivaizduojamus
daiktus.

Zaisdamas judriuosius Zaidimus, ras ir vartos viet ir padétj nusakanéius jvairius zodZius (pvz., zaidimas ,,Lobio
ieSkojimas®, pasitelks simbolius, atkartos , numatys situacijas, nukreips savo démesj i ka nors kitg ar atkreips
démesj dabar, gebés paaiskinti savo pasirinkimus ir logiskai pagrijsti, naudosis tinkamomis knygomis, paveikslais,
plakatais, zemélapiais, kuriais jie galéty remtis pagrisdami savo pozidirj.

Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis zZingsnis
Aplinkoje ieskodamas daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy pazjstamas, matytas geometrines figiiras, matuos
pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir pan., formuos supratima apie tvermés désnj (pvz., sudaromos salygos
eksperimentuojant atras, kad toks pats medziagos ar produkto kiekis gali biiti supakuotas skirtingy formy pakuotése),
atras, kad skirtingos formos daiktai gali biiti tos pacios talpos ar maseés.
Zaisdamas zaidimus, kurs veiklas, kurioje dalyvaudamas vaikas jgys supratima apie ilgio, tiirio masés matavimo
priemones ir blidus, plésis vaiko Zodynas apie daikty dydziy santykius (,Siek tiek didesnis®, ,truputj maZesnis®,
»didziausias®, ,,maziausias“ ir kt.), plés Zodyna, reikalinga judéjimo krypciai, daikty vietai nusakyti.
Zaisdamas su smélio laikrodziu, Zadintuvu, atkreips démesj j tai, kg galima nuveikti per minute, 10 minugiy, diena,
savaite, dazniau vartos savaités dieny pavadinimus, kalbésis apie mety laiky kaita, jvairiu mety laiku atliekamus
darbus.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis  Zingsnis
Domédamasis gamtinés aplinkos tyrinéjimais (stebéjimais, bandymais), sitilys idéjas, kg noréty tyrinéti, iSbandyti,
pasirenks tai, kas labiausiai domina.
Numatydamas, ka reikés atlikti, pasitlys, kokias priemones ir kaip galima panaudotityringjant, stebés ar bandys,
aptars ir darys i$vadas, tyrinédamas, susies zinias su tuo, kg jau zinojo, i$sakys savo abejones ir kg dar noréty
suzinoti.
Atlikdamas paprastus artimiausios socialinés aplinkos, Zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos tyrinéjimus(stebi,
klausia, nupiesia, nufotografuoja, ieSko informacijos jvairiuose Saltiniuose),tyringjimams
naudojaskaitmenines technologijas (kompiuterj, mobilyjj telefona,fotoaparatg ir kt.), tyrinés susidoméjes, atidziai,
stengsis viskg pastebéti.
Samprotaudamas apie pastebétas aplinkos objekty savybes,pozymius, zmoniy gyvenimo bitido bruozus,palygins,
kritiskai vertins, atskirs dalis nuo visumos, sujungs dalis j visuma, sudarys sekas, grupuos, klasifikuos, projektuos,
modeliuos.
Tyrinédami rezultatus pavaizduos piesiniu,nuotraukomis, nesudétinga schema, pristatys kitiems. Baiges tyrinéjima,
aptars , kaip pavyko viska atlikti, ka galima buvo daryti kitaip. Stebédamas ar vykdydamas bandyma stengsis viska
atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy, paaiSkins, kad gamta ar socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai,
neniokojant, nurodys, ko reikia saugotis gamtoje (neragauti nepaZjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy
ir t.t.), buityje, gatvéje.
Tyrinédamas gamtos ir socialinés aplinkos objektus, jy kaitg, savybes, atliks nesudétingus bandymus, stebés
prietaisy veikima, organizuojama projektiné veikla, skirta ilgalaikiams stebéjimams (pvz., vaikai stebi augalo
augima), fiksuos pastebéjimus, pildys lenteles ir pan.
Naudodamas mikroskopu ir kitomis galimomis prietaisais, skirtais tyrinéjimams, mokeés savarankiSkais jais
naudotis, patys ieskos atsakymy j iSkilusius klausimus knygose, internete, jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausti
suaugusiyjy, kurie gali padéti.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
Pedagogas sudomina vaika aplinkiniais daiktais, zmonémis, jvykiais, padeda juos pastebéti.

v
v
v
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Skatina vaiko motyvacijg, siekiant vaiko pritarimo pasitlytai veiklai.

Pedagogas siekia pliesti vaiko interesus ir pomégius.

Sudomina vaikg iSardydamas daikta, siekiant, kad vaikas pastebéty, kas yra viduje, i$
ko jis padarytas.

Sudomina vaika ryskiais, spalvingais, nejprastais daiktais.

Pedagogas skatina vaika atrasti, kas jam patinka, ir tuo uzsiimti.

Pedagogas dziaugiasi vaiko pasiekimais, papraSo, kad pakartoty pavykusi veiksma.
Drauge su vaiku atlieka nesudétingus eksperimentus, komentuoja jam jvairius reiskinius
Individualios veiklos metu vaikui padedama prisiminti daikty eiliSkumg. Padedama
atskirti realyb¢ nuo fantazijos.

Atskirai aiSkinama, kaip reikia zaisti zaidimus, rusiuoti daiktus j grupes.

Padedama atlikti praktinius veiksmus, susijusius su daikty prid¢jimu, atémimu ir
iSdalijimu. Pedagogas dazniau aiskina vaikui apie dienotvarke.

Pedagogas vis dazniau stengiasi jtraukti vaikg ] Zzaidimus, kur reikia atspéti,
pavaizduoti. Daznai siilomas tas pats zaidimas. Vaikui parenkamas suprantamas stalo
zaidimas, dalomoji medziaga.

Atkreipkite démesj j naujus daiktus, reiSkinius vaiko aplinkoje, tai darykite emocingali,
dziugiai.

Mokykite vaika orientuotis aplinkoje — pradzioje suaugusiajam padedant, veéliau
savarankiskai.

Uztikrinkite sauguma: paslépkite daiktus, kuriais galima susizaloti, patikrinkite dury,
langy sauguma.

Stenkités nusivesti ] naujas vietas, kur vaikas dar nebuvo, pvz.: zoologijos soda,
vandens parka, kt., stebékite, komentuokite, dziaukités atradimais.

Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, pvz., jpilti ir i8pilti 1§ lankstaus indo vandenj,
stebint, kaip keisis forma (uZtikrinkite sauguma).

Skatinkite remtis visais pojuciais — skoniu, lyt¢jimu, rega, klausa, uosle, Zaiskite
spéliones (pvz., atspék 18 kvapo — kas tai?).

Nebarkite ir nebauskite, jei tyrinédamas ka nors sugadino, sulauzé (ispékite apie
saugotinus daiktus).

Zaiskite slépyniy zaidimus — slépkite daiktus, drasinkite iekoti, atrasti.

Girkite uz pastangas, paieskas, ne tik uz rezultata. Mokykite vaika atrasti, kas jam
patinka, ir tuo uZsiimti.

Aplinkos paZinimas

Gilus aplinkos pazinimas susideda is:

v
v

v

doméjimosi socialine, kulttirine, gamtine aplinka, noro ja tyrinéti ir pazinti;
pagarbos gamtai ir gyvybei, Zmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijos jvairiy kulttry,
lyties,socialiniy ir amZiaus grupiy zmonémes;
gebéjimo mastyti, samprotauti, remiantis informacija, spresti problemas, nusakyti
pasaulj kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis priemonémis;
ziniy apie aplinka, jos raida, aplinkos paZinimo biidy, savo Seimos,
saves, kaip bendruomenés nario, suvokimo, savo teisiy bei pareigy
Zinojimo;
aplinkos pazinimo budy Zinojimo bei supratimo, gebéjimo pritaikymo
Zinias.
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Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibaidinti save, savo
gyvenamaja vietg, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technikair noriai mokosi ja
naudotis.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Zaisdamas su grupéje esanéiais zaislais, juos isbandys, atpaZins, pamatys daikta i$ skirtingy perspektyvy, pvz., i
arti ar toli, i§ prickio, i§ Sono, tyrinéti juos visais pojii¢iais (matys spalvas, lies skirtingus pavirSius, girdés
skleidziamg garsg), sutelks démesj j esancius veidus, daiktus, reaguoja j skirtingus vaizdus,pavirsius,kvapus, garsus,
skonius,atpazins artimus zmones, zaislus, daiktus.
Isbandydamas daiktus kaip jrankius, juos pavadins, stebés ir atpazins artimiausig savo aplinka, orientuosis joje.
Ivardindamas gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus, juos prisimins, lygins ir sitemins déliodami juos pagal
paskirtj.
Naudodamasis kai kuriais daiktais (Sukos, Saukstas, nosinaité), pavadins jvairius daiktus, zinos kur nir kaip juos
naudotis, galvos ir kalbés apie tai, ka jie daro su zaislais ar daiktais. Inicijuojami klausimai apie tai, kodél kas nors
vyksta, atsitinka, ir atsakoma  juos.
Tyrinédamas, kaip dviejy ir trijy dimensijy daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés, kaladélés.

3-asis Zingsnis
Stebédamas, tyrinédamas augalus ir gyvinus, juos jvardins, pazins esancius artimiausioje aplinkoje, patalpose.
Demonstruojant paveikslélius, kalbés apie juos, stebés gamta iSéjus i lauka, prizitirés kambarinius augalus,
naminius gyvinélius, diskutuos apie tai, ka gyviinélis éda, kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty ir
pan.
Naudodamas mastymo Zemélapius ir mastymo raktus, veikloms pajvairinti, zinioms susisteminti, jvardins
artimiausioje aplinkoje esanéiy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domésis jais, aiskinsis = gamtos
reiSkinius, dalyvaus prizitrint augalus ar gyviinus.
Mokydamasis savo kiino daliy pavadinimy, zinos jy paskirtis ir priezitira, diskutuos apie savo Seimos tradicijas,
diskutuos apie savo Seima.
VEIKLOS- [vairios degustacijos: koks vaisius ar darzové yra saldus, rukstus, sultingas, minkstas, kartus; Suzinoti,
kaip i§vystyta uoslé, pazaisti: kas slepiasi puodelyje? ( bandyti atspéti, koks vaisius ar darzové slepiasi puodelyje).
Grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapiai,geltona, raudona De bono kepuré.

4-asis Zingsnis
Stebédamas augalus ir gyviinus gamtoje ir namy (tikio) aplinkoje, Zitirés paveiksliukus, klausysis skaitymo apie
Kalbédamas apie stebimy augaly ar gyviiny kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad augty, kaip juos
saugoti, prizitiréti, diskutuos apie tai, kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingy arba dilginanéiy.
Pastebédamas, nusakys aiSkiausiai pastebimy gyviiny ir augaly pozymius, samprotaus paveiksluose dazniausiai
sutinkamus gyviinus, medzius, géles, darzoves, grybus, pasakys jy pavadinimus.
Stebédamas dienos orus, mety laikg ir gamtos poky¢ius, kurie tuo metu vyksta, apie tai pasakos, pavaizduos
piesiniu, vaidinimu, dainele, suras paveikslus knygose ir kt.
Tyrinédamas kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., puciant, traukiant, stumiant, sukant, supant, skandinant,
aiskinsis, naudojant mastymo zemélapius, prisimins mety laikams ir biidingus poZymius, skirs daugiau gamtos
reiskiniy ( rukas, pliga, Slapdriba).
Kalbédamas ir diskutuodamas apie gyvenamosios vietovés objektus (namai, automobiliai, keliai, parduotuvés ir
pan.),zinos miesto, gatvés, kurioje gyvena pavadinimus.
VEIKLOS- Gyvoji skalé- Tam tikroje erdvéje ant grindy pavaizduojama skalé. Viename skalés gale pazymimas
Htaip® , kitame ,,ne* , per vidurj — ,,neutralu arba 0. Vyresniems vaikams galima ra8yti skai¢ius nuo didziausio iki
maziausio. Auklétoja skaito jvairus teiginius, susijusius su numatyta uzsiémimy tema, pavyzdziui: ,,Ziema krenta
sniegas®, ,,Pavasarj nuimame darzoviy derliy“. Vaiky prasoma jvertinti, ar jie sutinka su i§sakytu teiginiu, ir atsistoti
toje skalés pozicijoje, kuri atitinka jy nuomone (nuo ,.taip* iki ,,ne‘). Galima paprasyti pakomentuoti savo nuomone.
Koliazas- Ant grindy patiesiamas didelis popieriaus lapas arba juosta. Vaikai tyloje turi sulipdyti i§ iskirpty
paveiksléliy ar raidziy didelj bendra piesinj - koliaza tam tikra tema (pvz., paukséiai, Lietuva, sodas...). Vaikai
vaizduoja, kg supranta ir Zino ta tema. Darbus galima daryti poromis. Galima klijuoti koliaza naudojant laikras¢iy,
zurnaly iSkarpas.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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5-asis Zingsnis
ISvykdamas | gamta (gyvinai, augalai, grybai, jy pozymiai, poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija), tkius
(naminiy gyviiny priezitra, kultliriniy augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), atliks jiems nedideles
uzduotis, ka turéty pastebéti, ko paklausti, sudélios grupéje parodéle i$ rasty jdomiy daikty, gamtinés medziagos
(akmenukai, plunksnos, séklos, lapai ir t.t.), piesiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan.
Gamting medziagg grupuodamas pagal pozymius, kurs situacijos, kuriose aiskinsis (ragauja), kaip darzovés,
vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuos apie tai, kuriuos jie mégsta ir kuriy nelabai.
ISbandydamas jvairias technikas , kurios padés tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai, magnetai, supynés.
Domédamasis apie savo Seimos tradicijas, apie jas kalbés, jy laikysis, pasakos draugams kaip Svenciamos Sventés,
itrauks draugus i pasiruo$ima joms, dalyvaus pokalbiuose, klausys draugy idéjy, padés jas igyvendinti, stengsis,
kad buty tikra $venté, o ne koncertinis pasirodymas.
VEIKLOS- I3vardink kaimynus- Zaidimui naudojama du skirtingy spalvy kamuoliukai. Auklétoja pasako kokj
nors skaiiy ir meta pvz. zalig arba geltong kamuoliukg bet kuriam vaikui. Jeigu vaikas pagauna geltona, tai reiskia
turi sakyti vienu vienetu mazesnj skai¢iy negu pasaké auklétoja, ir atvirkséiai, jeigu pagauna zalia, turi sakyti vienu
vienetu didesn;j skaiciy.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
Pazindamas gamting ir socialing aplinka, stebés artimiausius objektus, t.y. kraStovaizdzius, augalus, gyviinus,
statinius, paminklus ir kt., keliaus j netolimas i§vykas pés¢iomis arba autobusu.
Atlickdamas nesudetingus bandymai, pvz., tirpinamos medziagos, daiginamos séklos, iSardomi nebereikalingi
prietaisai ir pan., gebés paaiskinti eiliSkuma, sudaryti mastymo zemélapj.
Tyrinédamas zemélapius, gaublj, gebés isskirti vietas, parodys kur yra Lietuva, zinos kelis zemynus,
jrengiamas kampelis su Lietuvos atributika.
Naudojant vaizdo jrasus, stebés Respublikoje $ven¢iamos Sventes (pvz., Uzgavénés Rumsiskése, zirgy lenktynés
Dusetose ir kt.), fotoalbumai apie gamta, diskutuojama apie tai, kg juose pamaté, Svenc¢iamos tradicinés Sventés.
Supazindinami su senoviniais rakandais, juos i§bandys, palygins su dabartine technika.
Susipazindinamas su giminés medziu, mokés papasakoti apie gimynystés rysius, jvardins téveliy ir seneliy vardus.
Téveliai kvieciami | grupe papasakoti apie savo profesija. Organizuojamos ekskursijos j téveliy darbovietes,zais
jvairius stalo zaidimai, loto.
Darydamas pateiktas uzduotéles stebés zvaigzdes ziemg ryte einant | darzelj ir pasakos apie jvairius gamtos
reiskinius.
Supazindinamas su atlieky panaudojimo galimybémis, darys i$ jy jvairius darbelius.
VEIKLOS- Tyringjimams: ,,Vulkanas‘‘ Vienkartingje 1ékstéje i$ plastelino reikia nulipdyti vulkana, truputj
apdailinti pavirsiy ir padaryti Sulinélj. Vulkanas tui bati 4-5 cm. Aukscio. Nulipdzius reikia jbeti j kraterj kauping
Saukstelj sodos ir truputj maistiniy dazy. Tada reikia jlasinti j vulkang acto. aiskinti, kad lygiai taip pat krateriu j
vir$y pakyla lava, o paskui nubéga kalno $laitais.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mgstymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Pasakodamas savo i§gyvenimus, kaip jauciasi budami miske, pievoje, prie eZero, upés, juros, savais Zodziais
apibudins, kas yra kalnas, mi$kas, pieva, upé, eZeras, jura, paai§kins, kuo jam ypatingas koks nors augalas, gyviinas,
iSvardins, kokius augalus,gyviinus pazjsta, pastebés pozymius, kurie rodo augaly bei gyviiny
prisitaikyma gyventi sausumoje ar vandenyje, pasakos apie savo turimg (ar norimg turéti) augala ar gyvina,
Atpazindamas po kelis misko ir vandens augalus bei gyvinus, valgomuosius grybus, paaiskins, kad nezinomy
augaly uogy ir gryby negalima ragauti, nes jie gali buti nuodingi, pasakys, kam skirti jvairtis aplinkos daiktai(namy
apyvokos reikmenys, daiktai, prietaisai), argumentuos , kodél reikia atsargiai ir saugiai sujais elgtis. Domédamasis
gamtos reiskiniais, paaiskins i§ kaip susiformuoja (rasa, vaivoryksté, véjas), nusakys, kaip skiriasi orai kitose
pasaulio $alyse.
Paaiskindamas, kad saulé ap$vieia ir Sildo Zeme, amprotaus, kuo planetos skiriasi nuo zvaigzdziy, ieskos
informacijos apie dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas, Zemeés
drebéjimas, smélio audra)
Tvarkingai ir saugiai elgdamasis gamtoje, iSvykose, noriai dalyvaus tvarkant ir puosiant aplinka, rasiuos atliekas,
paaiskins, kaip reikia taupyti elektra, Siluma ir vandenj, kaip riSiuoti Siuksles.
Samprotaudamas apie profesijos pasirinkima,aiskins kokiy savybiy reikia zmonéms, dirbantiems jvairius darbus,
keisis informacija apie tévy profesijas, jvardins savo giminaicius, Zinos savo namy adresa.
Aiskindamasis apie kity suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj palengvinancia technika (prietaisai, transportas,
jrengimai), samprotaus apie tai, kad gaminant daiktus zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy Zmogui reikia darbe,
kokios yra profesijos, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité, atras buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes, noriai mokysis jais naudotis.

25




Domédamasis savo giminés istorija, savogimtosios vietovés ir Lietuvos Zinomais zmonémis, kulttiros ir gamtos
paminklais, pasakos apie savo $alj, pasakys sostinés pavadinima, tradicines Sventes.

Pasakodamas apie Seima, jos buitj, tradicijas, diskutuos apie savo gimtajj miestg ar gyvenviete, gatvés pavadinima,
zinomus gimto miesto objektus

IeSkdamas aiskiai matomus skirtumus ir panasumus tarp gyviiny ir tarp augaly, samprotaus apie tai, kur gyvena,
kuo minta naminiai ir laukiniai gyvinai, ieSkos informacijos apie naminius ir kai kuriuos laukinius gyviinus,
samprotaus apie naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo skirtumus.

Analizuodamas darzoves, vaisius, uogas aiskinsis panaudojimo maistui biidus, patys gamins jvairius patiekalus,
gebés paaiskinti sekos eiga, pagal mastymo zemélapius.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v’ Ivardykite, apibuidinkite naujus daiktus, reiSkinius vaiko aplinkoje.
v’ Lankykités naujose vietose, komentuokite, kas vyksta, kaip vadinasi daiktai, kg veikia
Zmonés ir pan.
v’ Zaiskite zaidimus, kuriuose vaikas turéty prisiminti ir pakartoti informacija apie save
(varda, adresa, téveliy darba, kt.), savo Salj (Lietuvg).
Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti jy veikimo btida, poZymius.
Supazindindami su aplinkos daiktais pagal galimybes remkités visais jmanomais
pojuciais: skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle.
v Vaikui, kuris blogai mato, kiek galima daugiau komentuokite aplinka, jos daiktus,
daikty detales, spalvas ir pan.
Vaikui, kuris blogai girdi, jei tik jmanoma, demonstruokite aplinkos garsy skamb¢jima.
Padékite suprasti veiksmy sekg vaizdziais paveikslais ar nuotraukomis (pvz., kaip i
lentynas sudéti zaislus).
v" Rodydami aplinkos daiktus, supazindindami su rei$kiniais, formuokite vaikui juos
apibiidinancias sgvokas.
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Problemy sprendimas

Problemy sprendimas — tai geb¢jimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias
ISskiriami tokie problemy sprendimo Zingsniai:
e nustatyti ir jvardyti problema (a§ negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip padaryti tai ir
tai);
e ieSkoti jvairiy sprendimy ar iSeiciy; pasirinkti ar iSbandyti vieng kurj nors sprendima;

Py =

suvokia savo ir kity ketinimus, iesko tinkamy sprendimy ka nors isbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis,
bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

1-2-asis Zingsnis
Demonstruodamas butinus veiksmus su daiktais, rodys skirtingus veikimo budai, Zinos kaip elgtis jvairiose
situacijose, aiskinsis demonstruojamy situacijy veiksmy pasekmés, jveiks klititj ar sunkuma, taip stiprindamassavo
pasitikéjimo jausma.
Zaisdamas Zaidimus, savarankiskai jveiks i$siikius ar problemas, kurs situacijas naujiems veiksmams ar sunkumams
jveikti.

3-asis zingsnis
Samprotaudamas, jvardins, kas nepasiseké, mokés prasyti pagalbos, Kklaus kg dar galima padaryti? kaip kitaip
galima padaryti?, pateiks kelis sprendimo badus, jveiks klititis, gebés pasirinkti vieng is jy
VEIKLOS- Pakvieskime j pagalbg herojy.
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Pasakojant pasaka ar skaitant pasakojima, pedagogas jvardija problema ( pvz. pasakos veikéjui labai Salta, jis bijo,
pavargo ar pan.) ir iSkelia klausima: kg daryti, kad situacija pasikeisty? Vaikams pasitiloma prisiminti savo mylimus
filmy ar zaidimy herojus, personazus ir pasakyti, kaip pasielgty Sioje situacijoje jie.

Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis Zingsnis
Aigkindamasis taikytus problemy sprendimo budus ir jy pasekmes, supras, kodél pavyko jveikti sunkumus,
prisimins, kaip elgtis susidiirus su problema, kokius panasius problemos sprendimo bidus jis taiké anks¢iau, kalbés,
kaip jveikti sunkumus, tarsis kartu su vaikais , padés jiems apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus,
kartu ieskos iSeities i$ susidariusios probleminés situacijos.
VEIKLOS- Kuriu pasaka. Vaikams pasitlyti sukurti pasaka visiems kartu. Pedagogé pradeda pasakos pradzig ir
jvardija problema (....katinélis suprato, kad jis pasiklydo miske. Kg jam dabar daryti?) Vaikai kuria pasaka toliau
individualiai ar visa grups kartu ieSkodami geriausios iSeities ir sitilydami savo variantus.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Kurdamas bendrai jvairias, sudétingas situacijas, veiklas, dragsiai reiks mintis, eksperimentuos, tarsis su kitais,ieskos
sprendimo budy.
Mastymo kepuriy pagalba, jvardins faktus, galimybes ir nesékmes, mokés isklausyti draugy.
Skaitydamas kdirinius apie jvairius zmoniy ketinimus, poelgius ir jy pasekmes, aptars galimybes ir silpnybes,
paaiskins kaip turéty biiti jvairiose situacijose.
VEIKLOS- Labirintas- Ant grindy lipnia juosta arba kita priemone padaromas labirintas. Jo viduje paruostos
uzduotélés — klititys ( pvz. Suneliui nutiko béda — lizo letenélé, mergaité pasiklydo, gélyté nuvyto, nes ja saulé kaitina
visa dieng....) Vaikai, norédami praeiti labirinta, turi pasialyti sprendma kiekvienai uzduotélei (vaiko sprendimas
nebitinai turi baiti teisingas,  siilymus reikia zitréti karybiskai).
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis zingsnis
Sukurdamas vaidybines situacijas, jveiks kliatis, sunkumus ar problemas, mokysis drauge iSspresti, ieskos
sprendimo , kaip rasti geriausig variantg ir ieitj sprendZiant problemas, mokés tartis su Kitais, drauge ieskos iseities,
sitilys ir priims draugy teikiamg pagalba.
VEIKLOS- Universaliis daiktai.
Vaikams uzduodamas klausimas : pvz. ,.kam reikalingas dubené¢lis? Vaikai vardija jvairius variantus : ,, valgyti”,
galima vandens jpilti”, ,,statyti smélio pili”, ,,gélei pasodinti” ir t. t. Pasibaigus vajky siilymams, pedagogas jvardija
kitag daikta ir vél uzduoda klausimg. Vaikai vél sitlo savo variantus taip suprasdami, kaip jvairiai gali biti
panaudojami buitiniai daiktai.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis
Uzduodamas atvirus klausimus, gebés apmastyti problema: - Kas atsitiko? — Kaip tu jautiesi? —Kaip jauciasi kiti?
Mastymo kepuriy ir rakty pagalba, susidiirus su problema, aiskinamasi: kg jis padaré? Ar tai padéjo jveikti problema?
Ka dar galima padaryti?
Kurdamas mastymo Zemeélapius, spres probleminés uzduotys, kurias pats turés jveikti.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, magstymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v’ Mokykite atpazinti ir jvardyti problema (sunkumg), rodykite pavyzdj (pvz., .,Sis
skritulys neprisiklijuoja, reikia sugalvoti, kaip ji priklijuoti.®).
v" Skatinkite ieskoti informacijos, jspéti sunkumy prieZastj (,,Kodél neprisiklijuoja? Gal
klijai seni? Gal popierius blogas? Gal ne taip tepu klijus?).
Drasinkite tartis su kitais d¢l galimo sprendimo (,,K3 reikia padaryti?*).
Mokykite numatyti pasirinkto sprendimo rezultatg (,,Kas atsitiks, jei tepsiu Kkitais
klijais?*).
v’ Skatinkite nebijoti nesékmés, aiSkinkite, kad visi daro klaidy, kad klaidos parodo, ko
reikia iSmokti.
v’ Ziarédami filmukus, klauskite, komentuokite problemos sprendima — ar teisingai
nusprend¢ herojai, ar gerai, kad taip padare, ir pan.
v Girkite uz pastangas, paieskas (net ir nesékmingas), ne tik uz rezultata.

AN
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Mokéjimas mokytis

Mokéjimas mokytis suprantamas kaip noras mokytis, atkaklus uzsibrézto tikslo
siekimas, atsakomybé uz savo mokymasi. Tai gebéjimas i$sikelti mokymosi tikslus, planuoti,
kaip jy bus siekiama, pasirinktitinkamus mokymosi biidus, apmastyti mokymosi procesa,
isivertinti rezultatus ir atsizvelgiant j juos keltitolesnj tiksla.

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, sprgsdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus,
pradeda suprasti mokymosi procesa.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Zaisdamas su Zaislais kuriuos reikia stumti, traukti, imti, Giupinéti pir§tais, manipulios jais jvairiais biidais, skai¢iuos
detales, tyrinés spalvas, délios pagal dydzius, formas ir kryptis. Stebédamas Zaislus ar daiktus, dZiaugsis, tyrinés,
gebés juos keisti vietomis.
VEIKLOS- Atrask, kas viduje- I§ pintinés imti jvairius vaisius ( obuolj, kriause, apelsing, mandarina, slyva ir kt.)
juos apibiidinti, perpjauti, atrasti séklytes, isitikinti, kokios jos jvairios: kietos, minkstos, slidzios, valgomos,
nevalgomos, mazos, didelés ir t. t.

3-asis  zingsnis
Zaisdamas konstruktoriy Zaidimus, statys bokstus, tiltus, ieSkos sprendimno biidy, kaip tvirtai pastatyti, tarsis su
draugais, spres mastymo Zaidimus, supras savo galimybes ir apribojimus, tobulins savo geb¢jimus individualiu
tempu, pajus ir nuspres, kada jiems reikalinga pagalba.
Mastymo zemeélapiy pagalba, inicijuoS zaidimus, kurs prasmingas ir kur jmanoma, tikroviskas zaidimo ir darbo
taisykles.
VEIKLOS- Spalvos
Ant grindy padéti kelis skirtingy spalvy lapus. Vaikai iesko grupéje tokiy pat spalvos daikty ir juos padeda ant
reikiamos spalvos lapy. Véliau galima aptarti, kas rado daugiausiai vienos ar kitos spalvos daikty (zaisly).
Netvarkos nykstuko dovanos. (Siurprizai ir staigmenos Sio amziaus vaikams yra geriausia motyvacija)
Ryte vaikai suranda Netvarkos nykstuko palikta dézute, apzitri ja. Apzitrinédami, kas yra dézutéje, mokosi pavadinti
rastus daiktus, pasakyti kam jie skirti, ( dézutéje yra Svaros priemonés : muilas, kempiné, Sampiinas, danty pasta ir
Sepetukas, vonelé lélei maudyti ) prisimena, kaip vadinasi Zmogaus kiino dalys. Véliau visi mokosi prausti rankas,
maudo lélytes voneléje, valo zaisliukams dantukus.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis Zingsnis
Klausydamas istorijy, pasakos savo sukurtas istorijas, paaiSkins savais zodZiais, apie svarbius pasakos veikéjus,
ivardins jy iSmoktas pamokas, diskutuos apie mokslo svarbg ir pasakys, ko jie nori iSmokti, ir kaip reikia mokytis.
Mastymo zemélapiy ir De Bono kepuriy pagalba, mokés reflektuoti savo jsplidzius, aptars pastebéjimus ir
nepavykusias veiklas.
VEIKLOS- Mety laiky suvokimas.
Auklétoja meta kamuolj, vaikas kuris pagauna kamuolj turi atsakyti. Pvz.: Auklétoja sako, kad $viecia sauluté, lauke
labai Silta, norisi eiti skinti gélyCiy. Vaikas i§ dézutés su paveiksléliais turi surasti ir iStraukti tinkamg mety laiky
kortelg (Ziema, pavasaris...). Auklétoja meta kamuolj kitam vaikui. Vaikas turi iStraukti korteles, kurios tinka tam
mety laikui. (suknelé, kepuré, basutés ir t.t.). Taip aptariami visi mety laikai.
Kieno ¢ia i8daigos? -Inicijuoti Zaidima, kurio metu reikia suri§iuoti pirstines ( pirStuota - kumstiné), surasti kojinei,
pirstinei pora, prisegti su segtukais ant virvutés ar sudélioti ant suolelio, nes grupé¢je apsilankes nykstukas ar elfas
supainiojo jas. (Ta galima daryti ir su vaiky drabuziais, kad jie patys juos susitvarkyty. Vaikai noriai zais, o kartu ir
tobulins savo jguidzius).
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Atlikdamas jvairias uzduotis, nebijos suklysti kg nors darant, iskels klausimus, problemas, galvos, kaip rasti
atsakyma ar sprendima. Pvz., kaip i§ aplinkiniy daikty pasistatys nama, kaip nulipdys i plastilino norima daiktg.
Kalbédamas apie savo zaidimus ir kitas veiklas, jvardins svarbiausiai atliktus darbus, mastymo zemélapio pagalba,
pasakys i eilés atliktus veiksmus.
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VEIKLOS- Stebuklinga skarelé

Vaikas Ciupinéja du pagaliukus skirtingo ilgio ( pagaliukai uzdengti skarele),bando atspéti, kas ten paslépta, kai
apsisprendzia, iStraukia vieng pagaliuka, po to kita. Juos lygina, jvardija storj, ilgj, spalva. Kiekviena karta reikia
déti po skarele vis kitus porinius daiktus.

Kur dingo vanduo?- Stebéti pro langa kaip lyja. Aiskintis, kur dingsta balos kai prilija, i$siaiSkinti, kad lietaus lasai
krenta i apacia, palaistydami medzius, géles, patenka | upelius, eZerus, jsigeria tiesiai | Zem¢. Kad vaikams bty
aiSkiau atlikti bandyma. | permatoma inda jberti juodos zemés, paimti inda su vandeniu ir po truputj pylti i indg su
zemeémis Vaikai stebés, kaip netolygiai geriasi vanduo ir pasiekia indo dugng.

Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis zingsnis
Ieskodamas informacijos i§ knygy, i§ esanciy zaidimy, priemoniy grupéje, ieskos atsakymy i klausimus, rodys
iniciatyva iSkeliant ir sprendziant problemas.
Kalbédamas apie tai, ko noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty, numatys ( mastymo Zemélapio pagalba), ka veiks
toliau, kai i$moks.
IssiaiSkindamas, kokios informacijos reikia, ras reikiamag informacija jvairiuose S$altiniuose, pavyzdZziui
enciklopedijose, zinynuose,sitilys ir jungs idéjas bei strategijas joms jgyvendinti.
VEIKLOS- Pasaka ,,Linksmasis traukinukas* . Karta Linksmadvario miestelyje gyveno mazas, linksmas ir truputj
i8dykes traukinukas. Kasdiena ried¢jo jis savo keliu panasiu j tiesy linijg (bréziama tiesi linija). Taciau sykj, iSdykeélis
nusprendé papramogauti ir palikes savo tiesyji kelig (tiesig linijg pieSia vaikai) pasileido kalnais ir kalneliais tarsi
lenktomis linijomis ( pieSiamos lenktos linijos) nuotykiy ieSkoti. Netikétai traukinukas privaziavo ezera, labai panasy
i didelj taska (pieSiamas taskas), o aplink ji sirpo visa aibé (susipaZjstama su ,,aibés“ sgvoka) raudony, 15 mazy,
saldziy, panasiy ] mazus taSkucius zemuogiy (pieSiami mazi taskai). Traukinukas bildu bildu nuo vienos prie kitos,
nuo vienos prie kitos (piesiamos atkarpos) uogytés, o iki soties prisiuogaves létai létai- ridu ridu ridu ridu ridu
(piesiamos lenktos, tiesios linijos) parsirideno j galutinj kelionés taska (dedamas taskas) — savo miestelio tiesyjj kelia
(piesiama tiesi linija).
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis

Diskutuodamas, pasakos ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, kokios salygos turi biiti sudaromos mokytis.
Naudodamiesi imitaciniams zaidimams tinkamomis priemoniemis (pvz., spausdinimo masinéle ar kompiuterio
klaviatiira, skaiCiuotuvais, Sluotomis, tusCiomis dézémis, kartonu, liniuotémis, stiklinémis, vamzdeliais) Zais
sudétingus zaidimus ir kartu mokysis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kitus dalykus.

Susipazindinamas su enciklopedijomis, internetu, leidZziama bei mokama jais naudotis, diskutuojama ne tik apie tai,
ka jie jau i8moko ar mokysis,bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.

VEIKLOS- Nykstuko Tuko laiskas. Vaikai ryte randa palikta laiska ir pintine su dideliais saldainiais ( pagamintais
i§ popieriaus), kuriy viduje — uzduotélés vaikams pvz. savaitei nuo nykstuko Tuko. Jas nykstukas praSo atlikti
kiekvieng dieng. Kiekvieng dieng vaikai ima po saldainj, jj i§vynioja ir atlicka nykstuko uzduotélg.

Ledo paveikslai - Kai lauke $alta, j indelius pridéti Sakeliy, spygliy ar kitokios gamtinés medziagos, dZiovinty vaisiy,
ziedlapiy, sékly, jdéti siiila, pripilti vandens ir uzsaldyti. ParneSus j grupe ir iSémus i$ indo stebéti, aptarti, kas vyksta
su ,,ledinuku‘ kai oras Syla.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mgstymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

v" Skatinkite vaiko smalsuma, demonstruodami, kaip veikia vienas ar kitas daiktas, po to

skatindami iSbandyti paiam. Leiskite daryti klaidas, uz jas nebarkite, bet parodykite,

kaip padaryti teisingai.

v’ Raginkite pasitelkti visus pojucius tyrinéjant aplinkg: uosle, lytéjima, klausa, regéjima,

skonj.

v Kartu su vaiku stebékite, tirkite, ardykite, taisykite daiktus, skatindami smalsumg ir

pazinimo dziaugsma.

v’ Perskaite pasaka, klauskite, kuris veikéjas labiausiai patiko, skatinkite stebéti kity

vaizduojamus personazus, raginkite jsitraukti.

v" Mokydami naudotis kokiu nors daiktu (pvz., telefonu), pateikite daug to paties daikto

modeliy, kad mokytysi perkelti gebéjima | kitg situacijg ir veikti su panaSaus tipo

daiktais.

v" Pratinkite paprasyti pagalbos sudétingose situacijose: déliojant délione, konstruojant ir
pan.
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Duokite daugiau laiko uzduociai atlikti.

Klauskite, kaip jis ar ji tai padaré, skatindami nusakyti veiksmy eiga.

Planuodami darbg vaiky grupeléje, sudarykite ja taip, kad joje buty skirtingy gebéjimy
turin¢iy vaiky: vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turés galimybe mokytis
1§ bendraamziy, kopijuoti elges;.

Pasistenkite prasmingai nukreipti j tokig veikla, j kurig vaikas jsitraukia spontaniskai
(pvz., jei délioja daiktus 1§ dézés | déze, duokite dvi déZes ir paprasykite, kad | vieng
sudeéty didelius, i kitag — mazus daiktus).

AN

<

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Sakytiné kalba

Tai pagrindiné bendravimo priemoné. Vaiko sakytiné kalba, tai:
Klausymasis, kalbéjimas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes i§klausyti kita ir i§reiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natiiraliai, laisvai i§reik§damas savo i§gyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos groz;.

1-2-asis zingsnis
Klausymas
Zaisdamas, klausydamas pasaky, jvairiy vaidybiniy situacijy- maitins, rengs, guldys miegoti savo Zaisliukus.
Zaidinant, juokinant girdés trumpus eilérastukus, kurie ji skatins atlikti veiklas savarankiskai, zais zaidimus: ,,Kas
pasislépé?”, , Ko neliko?*, tars c¢iauskéjimo garsus, garsy junginius, mégdzios trumpus zodelius.
Kalbédamas apie artimiausios aplinkos daiktus, reiskinius, santykius, ta pati dalyka nusakys kuo jvairesniais
zodziais, jvardins kiino dalis, klausinés apie nezinomus dalykus, mokés formuluoti klausimus sakinius.
Klausydamas jvairiy pasaky, istorijy, dainy, pajus ry§j tarp daikto ir Zodzio, judesio ir Zodzio,Sutapatins zodzio
tarimg su daikto ar veiksmo rodymu, jsitrauks j Zaidimus, kuriy metu reikéty Sokinéti, pliaukséti delnais, Sokti,
ritmuoti pagal girdimg eilérastj, daing, pasaka.
Kalbéjimas
Vartodamas jvairius garsus ir judesius, kartos, mégdzios jam tariamus garsus ir skiemenis, vartos kelis trumpus
zodelius objektams, veiksmams jvardyti, norams iSsakyti.
Bendraudamas su draugais, tars taisyklingi garsus ir Zodzius, jvardins grupéje esanéius daiktai, Zaislus, kalbés, kad
susidaryty rysys tarp daikto ir Zodzio, veiksmo ir judesio.
Dalyvaudamas pokalbiuose, gebés pégdziojimu, Zodeliy pakartojimais, veiksmais, mimika dalyvaus paprastuose
zodiniuose zaidimuose. Dviejy — trijy zodziy sakiniais kalbés apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.
Suaugusiojo padedamas atkartos girdétus trumpus kirinélius, pasakys, isreik§ juos mimika.
Deklamuodamas, ritmuodamas pagal judesj, pasakos trumpus tekstukus, kartos daineliy, eilérastuky, zaidinimy,
pasakeéliy teksty garsus, zodZius, frazes, juos papildant kiino kalba
VEIKLOS- Garsazodziy ir fraziy imitavimas intonavimas. Pvz.: jvairia intonacija pasakyti fraz¢ “Bité skrenda ir
dizgia” kartu atliekant ir fizinius veiksmus. Kartu tariame fraz¢ ir iSreiSkiame susidoméjima, dziaugsma,
pasipiktinimg. Taip pat jvairiy gyviny, zvériy, gamtos reiskiniy (pvz. véjo pitimas, lapy Slaméjimas ir pan.)
skleidZziamo garso imitavimas, palydint judésiais.
Sausainiy arba plastilino raidelés - galima iS teSlos arba plastilino kocioti virveles ir i§ jy lipdyti raideles. Galite
vaikams padéti Salia korteles su raidémis.
Raidés smélyje arba sniege — galite pasitilyti vaikams raSyti pirStuku raideles ant smélio arba pagaliuku ant sniego.
Raidziy konstravimas - pasitlykite vaikams IS kaladéliy iSdélioti raidel¢ ir dar galima pabandyti ja paraSyti ore
pirstuku. -,,Kalbantys pirStukai* ugdytiniai skatinami imituoti judesiais sakoma teksta.
Vaizduotés teatras, trumpy sceny kiirimas. Vaikai kurs arba fantazuos tam tikra tema.
Zaisliuky pasisveikinimas ir prisistatymas.

......

Stalo teatras - figiréliy gaminimas ir vaidinimas. Pir§tuky zaidimai.
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3-4-asis Zingsnis
Klausymas
Girdédamas tekstus ne tik literatrine kalba, bet ir tarmiskai, suvoks kalbos grozj, jos svarba komunikuojant, pasakos
ir klausys kaip kalba kiti draugai.
Stebédamas video, atkreips démes;j i kita ( uzsenietiska) j kita kalba kalbancius aplinkinius.
Ivairiose bendravimo situacijose gyvai kalbésis su draugais, vartos elementarius mandagumo ZodZius.
Kalbéjimas
Kalbédamas pats sau, kalbés kitam, gebés klausinéti, uzkalbinti , prasys, pasauks laikydamasis elementariy kalbinio
etiketo normy.
Diskutuodamas pasakos apie tai, kg jaudia ir jauté, veikia ir veiké, mato ir maté, girdi ir girdéjo, kg suzinojo, suprato,
vartodamas elementarius terminus, girdétus naujus zodzius.
Deklamuodamas trumpus eiléraséius, atkartos trumpas pasakas ar apsakymus, pridédamas savo ZodZiy, pasakojima
palydédamas gestais ir mimika, taisyklingai tars dauguma gimtosios kalbos zodziy garsy, atpazins zodyje kelis
atskirus garsus.
Kalbédamas apie dabarting ir buvusig veiklg, esamus ir buvusius i§gyvenimus, vartojant girdétus naujus zZodzius,
Bendraudamas su vaikais naudojami taisyklingos konstrukcijos sakinius, taisyklingai tars gimtosios kalbos garsus,
juos atpazins jvairiuose Zodziuose.
VEIKLOS- Skaiciuotés, greitakalbés, pamégdziojimai — kalbos treniruotés, liezuvio mankstinimas; kalbinés klausos,
tarties lavinimas.
Sudéliokite raides - i§ popieriniy juosteliy arba mediniy pagaliuky sudéliokite raides. Jei vaikas jau pazjsta raides gali
délioti Zodzius.
Mastymo mokykla (apskritimo Zemélapis) kokios raidelés susideda i$ trijy pagaliuky, i§ keturiy pagaliuky.
Atminties lavinimo zaidimas su raidémis - surasykite dalj raidziy, kurias vaikas jau moka ir kelias , kuriy dar nemoka.
Uzverskite visus lapus ir reikia rasti dvi vienodas raides. Jei neranda lapas uZveréiamas, jei randa gauna taskus.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis

Klausymas

Susipazindamas su jvairiy Zanry tekstais (pvz., skelbimai, reklaminés skrajutés, jvairiy enciklopedijy tekstai, autorinés
pasakos ir pan.), pajaus teksty stilisting jvairove, skatinamas kiekvieno vaiko kalbéjimas, rodomas susidoméjimas
tuo, ka jis kalba, uzduos atvirus klausimus.

Kalbéjimas

Kalbédamas sudétiniais sakiniais, zodZius jungs j sakinius laikydamasis perprasty kalbos taisykliy, vartos dauguma
kalbos daliy (daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.), iSgirs pirma ir
paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy vardazodziuose, trumpuose zodZiuose.

Sekdamas girdétas ir savo sukurtas pasakas, kurs jvairias istorijas, eilérastukus, inscenizuos istorijas su draugais.
Kalbédami apie savo norus, iSgyventus jspudzius, vidinj pasaulj, nutikimg, patirtj, prisims kuo daugiau jvykio
aplinkybiy, detaliy, pateiks jvairius klausimus, panaudos Sauktukus, jvairins kalbéjima : kur tai nutiko, kg ten girdéjai,
ka tada jautei ir kt.

Kalbédamas vartos jvairias Kalbos dalis (dalyviai, veiksmazodziy laiky jvairove, jvairtis badvardziy laipsniai,
iStiktukai, jaustukai ir pan.), iSgirs pirmg ir paskutinj garsg jy paciy, tévy, draugy vardazodziuose, trumpuose
7odziuose. Su atpazintu garsu sugalvoti naujy zodziy. Zaisdamas Zodziais juos trumpins, jvairiai jungs,

Vaikams sitilomi klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujantys zaidimai (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska.*).
inicijuos eilérasciy, istorijy, pasaky kiirima (pvz., kitaip sugalvoti pasakos pradzig ar pabaiga, atvirkstine pasaka),
zais zaidimus, susijusiu su pasakojimo tekstu, pasakojimas iliustruojamas, inscenizuojamas.

Skaitant karinélius, nutylima frazé ar zodis, vaikai skatinami juos pasakyti.

VEIKLOS- Zaidimas “ Kas biina...“

Zaidimas pradedamas ZodZiais: Minksta gali biiti duona, dar pagalvé, dar minksta gali bati... ir laukiama, kol vaikas
sugalvos savo atsakymo variantg. Jeigu vaikas netgsia frazés, uzbaigia pedagogas ir pasitlo analogiska variantg su
dar vienu pozymiu.

Arba atvirksc¢iai: kamuoliukas gali biti, didelis, mazas, apvalus, guminis, ir t.t.

Arba taip: Kas biina apvalus? Kas yra astrus?, Kas skystas? Kas biina ilgas?

Kas piikuotas? Kas biina kvadratinis? Kas mélynas? Zaidimas gali bati pritaikomas jvariomis temomis.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
Klausymas
Klausydamas jvairiy stiliy teksty, misliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme, supras knygelés,
pasakojimo, pokalbio turinj jvykiy eiga.
Suprasdamas pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting ZodZiy prasme, panaudos juos artimiausioje
aplinkoje, vartos kitos kalbos zodZius, pritaikys patarles ir priezodZius.
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Kalbéjimas

Kalbédamas atsizvelgs j bendravimo situacijg, i§sakys savo patirtj, norus, svajones, svarstymus, kalbés apie
problemy sprendima, vartos mandagumo bei vaizdingus zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius
terminus (mikrofonas, pelé, klaviatira ir kt.).

Svarstydamas savo planuojamos veiklos eiga, prane$ apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei.

Klausinédamas apie tai, kas i$girsta, matyta, sugalvota, pajausta, pasakodami, kalbés apie aplinka, gamtos reiskinius,
technika.

Ivardydamas jvairias detales, savybes, biisenas, vartos naujai i§girstus sudétingesnés sandaros zodzius, kalbés
taisyklingais sudétingais sakiniais, vartos pagrindines kalbos dalis.

VEIKLOS- Vaidybinés veiklos taikymas - pasaky kiirimas, muzikos panaudojimas, vaidinimai su 1élémis.

Judesiy lydimos pasakélés, dainelés ir eilérastukai (Du gaideliai, Raina katyté, Namas).

Vaizduotés teatras, trumpy sceny kiirimas. Vaikai kurs arba fantazuos tam tikra tema.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

v Mokykite jsiklausyti j aplinkos garsus. Padékite vaikui juos suvokti ir jvardykite juos.
Sudarykite situacijas, kurios padéty vaikui suprasti, i§ kur sklinda garsas.
Jei biitina, uzduotis, nurodymus pateikite vaizdziai (paveiksléliais ar jy serija).
Norédami atkreipti j save démesj, naudokite rySkius simbolius (spalvota skritulj, pan.).
Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklinga, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip
paprasyti, iSreiks$ti savo jausmus ir pan.
Stebékite, kaip vaikas iSsako poreikius, mokykités suprasti neverbaling jo kalba.
Jei vaikas stengiasi kalbéti, biikite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.
Jei blogai suvokia teksta, rodykite jam paveikslélius.
Jei kalba neiSlavéjusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite zaisti Zodziy zaidimus —
sugalvoti jdomiy vardy, pavadinimy veikéjams, zaislams, rimuoti zodzius ir pan
I$naudokite spontaniskas, ypa¢ problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz., jei
vaikas rodo ,,ten (praSydamas daikto), modeliuokite frazg, pvz., ,,praSau duoti (arba
,»1€1€%) ir pan.
Padékite suprasti, kad kalbédamas vaikas gali pakeisti situacijg.
IS pradziy vartokite vaikui gerai suprantamus ZodZius, pamazu jveskite naujy zodZiy.
Draugiskai pataisykite blogai tariamg zodj, taciau tai darykite nejkyriai.

AN VAN N N N NN
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Rasytiné kalba

Tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Rasymas: pirmos vaiko braukomos linijos, taskeliai, kraigalionés, atsitiktinai parasyti
raidziy elementai, nukopijuotos raidés.

Skaitymas:simboliy, bréZiniy prasmés suvokimas, trumpy ZodZziy ir raidziy atpaZinimas
ir siejimas su garsais.

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.
Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir raSinéja raides, zodZzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.
Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés
1-2-asis Zingsnis

Skaitymas

Vartydamas knygeles, ziturinés paveiksléliy knygeles,stebés rasancius, eksperimentuos jvairiais raSikliais,
spalvomis, kreidelémis, délios ant popieriaus lapo, stebés formas, klausys pasaky ir dainy jrasy.

Atpazindamas savo mégstamas knygeles, norés, kad jas jam paskaityty, knygele laikys taisyklingai, reaguos j
skaitomg tekstg, kreips démesj j aplinkoje esanéias raides, ZodZius, simbolius.

Vartydamas knygeles, klausys skaitomy pasaky, stebés paveikslélius, iSskirs aplinkoje esancias raides
,zodzius, simbolius.

32




RaSymas

Stebédamas rasanciuosius, domésis jvairiomis ra§ymo priemonémis, braukys jomis jvairias linijas.

Kuriama knygy aplinka, kad galéty paciais jvairiausiais budais pazinti knygutes, vartys knygelés, zilirinés
paveikslélius, rodys pirStukais kg mato, kiekviename puslapyje

[vairiais raSikliais spontaniskai braukydamas popieriaus lape formas, keverzos, stebés linijas, spalvas.
Braukydamas popieriaus lape pieStuku, gebés nupiesti norima figiira, paaiSkins savo sumanyma, skirs spalvas ir
lapo kontiirus.

Stebédamas paveikslélius, skatinama vaiky zodiné ir kiino kalba, skaitomy kirinéliy tekstas siejamas su vaiko
gyvenimu.

3-asis zingsnis

Skaitymas

Pazindamas artimoje aplinkoje esancius simbolius,juos jvardins, pasakys kur galima surasti, atras ne tik
paveikslélius, bet ir teksta, klausysis jo.

Atrasdamas paveikslélius su juose vaizduojamais konkreéiais daiktais, juos jvardins, skaitant jvairius trumpus
tekstus, kuriuose kartojasi tie patys zodziai.

Skaitydamas kirinius, perteiks emocija, intonacijy kaita, teatraliSkumas, skirtingai perteikiama atskiry personazy
kalba, pasililoma apziiiréti i§ namy atnestas knygeles.

RasSymas

RaSydamas kraigalios vertikalias ir horizontalias linijas, eksperimentuos su aplinkoje esanciais simboliais.
Ivairiais rasikliais keverzos keverzones, pavadins kiekvieng savo piesta paveiksleél;.

Kalbédamas apie iliustracija, susies vaizdg su konkreciu daiktu, lies ar laikys su tekstu susietus daiktus.
Atkreipdamas démesj ] vaiky aplinkoje esancius simbolius, aiSkinsis jy reikSmes, reiks savo mintis keverzonémis,
dziaugsis pasiekimais.

Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis Zingsnis
Skaitymas
Domédamasis skaitymu, vaizduos , kad skaito knyga, kuri jam buvo skaityta, ,,skaitys‘‘ knygeliy paveikslélius,
ivardins jvairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus.
Eksperimentuodamas ne tik jvairiais raSikliais bet ir kompiuteriu, atras raides, simbolius (grafinius vaizdus),
pradés jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
RasSymas
Vartydamas zurnalus, knygas, bukletus, skrajutes, uzduodami klausimai apie tai, kg ,,perskaité.
Atsakymai uzraSomi ir jam paskaitomi, pasitiloma ,,perskaityta™ tekstg iliustruoti, pasakoti pagal paveikslélj, kas
ka daro, kg kalba ir pan.
Keverzonémis uzra§ydamas savo vardg, pavardg, norus, pasirasinés po dailés darbeliais, ieSkos aplinkoje Zodziy,
kuriuose yra vaiko vardo raidés, vers vardo, pavardés karolius.

5 Zingsnis

Eksperimentuodamas su abécélés raidémis, analizuos zodzius, prasidedancius ta pacia raide, susipazins su
aplinkoje matomy spausdinty zodziy prasmémis, kurs pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.
Samprotaudamas apie skaitomo teksto veikéjy bruozus, kurs ir gamins ranky darbo knygeles, aiskinsis skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).

RasSymas

Kurdamas raidziy aplinka, Zais su raidémis,skaitys tekstus, kuriuose Zaidziama su kalbos garsais, kurie atspindi
vaiko pazjstamas raides, raidéms sugalvojami smagiis pavadinimai: A — stogelis, H — kopetélés, sudaromi Zodiniai
vaizdiniai.

Kurdamas istorijas, pasakas apie raides, jy charakterj, stebés aplinkoje esancius uzrasus, simbolius, reklaminius
uzrasus ir pan., nusakys veikéjy, daikty savybes biidvardziais, veiksmazodziais, jaustukais, iStiktukais,
dalyviais, prieveiksmiais.

Kurdamas ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelémis, langeliais, uzdengtais paveiksléliais ir kt.; pavadins
savo sukurtas knygeles, nupieStus pieSinius, atliktus darbelius, sugalvos joms tekstukus, savarankiskai kurs
reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, ory prognozés suvestines.

Ivairioje veikloje vaikai kopijuos atskiras raides, zZodzius, raSys savo varda jvairiais rasikliais, kompiuteriu,
pasiraSys savo piesinius, darbelius pirmaja vardo raide, visu vardu.

[liustruodamas pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, braizys ir aiSkins planus, schemas, grafikus, kopijuos
raides, paprastus zodzius, raSys raides, pradédami savo vardo raidémis, kompiuteriu spausdins savo varda,
trumpus Zodelius.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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6-asis Zingsnis
Skaitymas
Stebédamas, vartydami jvairiy Zanry knygas, tekstus, aptars skaitomo teksto veiksma , kalbés kokie jvykiai
aprasyti, susies su vaiko patirtimi.
Skaitydamas knygeles, stebés atskiras raides, Zodzius, atpazins artimiausioje aplinkoje esanCius jvairius
simbolinius Zenklus, skaitinéti jvairias trumpas iSkabas, kurs Zzodinius laiskus, telegramas, praneSimus, zinutes.
Sukurtg tekstg perteiks jvairiais simboliais.
Skaitydams pasakos paprastus tekstai su pasikartojanéiais jvykiais (pasakos ,,Raudonkepuraité®, ,,Vilkas ir
oziukai® ir kt.).
RaSymas
Piesiniuose, po darbeliais, jvairiuose laiSkeliuose, praneSimuose ar kvietimuose rasys atskiras raides, savo varda,
elementarius zodelius.
Spausdintomis raidémis kopijuos aplinkoje matomus Zzodzius, kompiuteriu raSys raides, Zodzius, kopijuos
reikiamus zodzius, raides, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése,
zurnaluose, laikras¢iuose, iSkabose, kurs zodinius laiSkus, telegramas, prane$imus, Zinutes.
Sukurty tekstg perteiks jvairiais simboliais.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

7-asis Zingsnis
Skaitymas
Skaitydamas, pagal knygos iliustracijas kurs pasakojimus susijusius su patirtimi, fantazuos, teisingai jvardis
puslapi, sakinj, zodj, raide, perskaitys trumpus, jam reikSmingus zodzius (savo varda, artimyjy vardus, adresg ir
kt.).
Ivardydamas, papasakos kg mato ne tik knygoje, bet ir spalvotame plakate, reklamoje, nuotrauky albume ir pan.
RasSymas
Piesdamas, rasys raidémis, atvaizduos savo patirtj, i§gyvenimus, norus, pieSiniuose, po darbeliais rasys atskiras
raides, savo vardg, elementarius Zodelius.
Kopijuodamas reikiamus zodzZius, raides, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose, bukletuose,
skrajutése, zurnaluose, laikrasciuose, iSkabose, jvairiais simboliais perteiks informacijg apie save, kitus, aplinka.
Rasymo uzduotis atliks smélyje, kreidele ant Saligatvio ir pan.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mgstymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimekyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

v' Leiskite vaikui atlikti raSymo uzduotis smélyje, kreidele ant Saligatvio ir pan. Skatinkite

popieriaus lape braizyti stambesnes linijas.

v" Papuoskite grupe raidémis, paprastais esminiais Zodziais, siekite juos su mety laikais,
vaiky vardais ir kt.
Duokite déliong 1§ 2—-3 daliy, prieSais padekite uzbaigto daikto (délionés) pavyzd;.
Duokite skaityti ne tik knyga, bet spalvota plakata, reklama, nuotrauky albuma ir pan.
Prasykite, kad vaikas jvardyty, kg mato.
Skaityti rinkités paprastus tekstus su pasikartojanciais jvykiais (pasakas
,Raudonkepuraite®, ,,Vilkas ir oZiukai* ir kt.).
Mokykite 1§ story raidziy sudélioti savo vardg. Prasykite tas raides nuspalvinti.
Jei prasote vaiko spalvinti, braizyti, piesti, pritaikykite vaiko galimybéms popieriy ir
priemones. Kartais vaikui lengviau, kai popierius standus, pritvirtintas prie stalo,
pieStukas stambus ir kt.
Jei vaikui, prieSingai, lengviau atlikti smulkius judesius, duokite Strichuoti, taskuoti,
taikyti kitus raSymo (spalvinimo) biidus.
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Skaiciavimas ir matavimas

Skai¢iavimas- tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su skaiciaus
sgvoka. Pagrindiniai aspektai:

v' skai€ius vartojamas kiekiui nusakyti (kiek?),

v’ skaiCiaus vartojimas numeruoti,

v’ simboliai, vartojami skai¢iams pazymeéti, vaiko pazintiné raida taip pat neatsiejama nuo

besiplec¢iancio vaiko suvokimo apie daikty panaSumus ir skirtumus.

Matavimo komponentas susidaro i§: vaiko pazinties su paprasCiausiomis geometrinémis
figtiromis, daikto dydzio, dydziy santykio suvokimo, vis geréjan¢io vaiko orientavimosi laike
ir erdvéje.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skai¢iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti

skaitmenis, apibtdinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma,dydi. Jaucia dydziy
skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibtidinamas atstumas, ilgis, masé, tiris,
laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

1- 2-asis Zingsnis
Skaiciavimas
Gestais, mimika parodys, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip (ne).
Suprasdamas, ka reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo pirStukais, kiek turi metuky), jsitrauks ] suagusiojo
zaidima, skai¢iuos vienas, dar vienas, du, daug.
Matavimas
Zaisdamas stengsis rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos daikta, nuotraukoje, piesinyje atpazins anks¢iau matyta
daikta, supras vis daugiau zodZiy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti didelj, nueiti
iki, pazidiréti j virSy ir pan.
Stebédamas, kai parodomas kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia ji paimti, tyrinéja, atkreipia démesj i
judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus veiksmus su daiktais.
Zaisdamas su tais paciais Zaislais, vartos zodzius ,,yra‘“, ,,néra“, ,,dar", ,taip*, ,,ne bei jie palydimi atitinkamais gestais,
mimika.
Teatralizuojami zaidinimai, dainelés, skaiciuotés, pasakélés, eilérastukai arba zaidziami zaidimai, kuriuose kas nors
skai¢iuojama, kartojama, randama ir dar... (pvz., eilérastukai ,,Mano batai buvo du®, ,,Du gaideliai“, kopiisto lapy
lupimas po vieng).
VEIKLOS- Drasinti vaikus vardinti daug ir mazai, zaisti zaidima, spéti ,,daug-mazai“ (paslépti rankoje daugiau ir
kelis smulkius daiktus arba sudéti juos j dézute ir spéti, Zitirinéti paveikslélius ir lyginti juose nupiestus daiktus: daug-
mazai; didelis-maZzas).

3-asis Zingsnis
Skaiciavimas
Girdédamas zodZius: mazai (vienas, du) ir daug, juos skirs, papraSytas duos kitiems po vieng zaisla, daikta, iSrikiuos
daiktus j vieng eile, dalins juos.
Matavimas
Tapatindamas daiktus pagal forma, dydj, suras tokios pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zZalios) daiktus,
supras, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés kaladélés, nebus tvirtas.
Vartodamas daikty palyginimui skirtus zodzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas,
toks pat, ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan., paims vieno dydzio ir formos daiktus, padalys daiktus po viena
(pvz., kitiems vaikams), sudélios juos j dvi, tris kraveles, ai§kinsis , kurioje i§ dviejy grupiy yra vienas daiktas, kur jy
yra daugiau ir pan.
VEIKLOS- Skatinti vaikus surasti aplinkoje daiktus, kurie yra panasis, pavyzdziui, j kvadrata, stac¢iakampj, trikampj,
apskritimg ar ovala, kuba; statyti statinius, panaudojant jvairiy formy kaladélés ar zaislinius blokelius.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis  Zingsnis
Skaic¢iavimas
Skai¢iuodamas daiktus, palygins keliy daikty grupes pagal daikty kiekj grupéje, padalins daiktus po lygiai,
darys iSvadas suprasdamas, kad pridedant daiktus (po viena) jy skai¢ius grupéje didéja, o paimant (po vieng) - mazéja.
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Matavimas

Atpazindamas skirtingas figiiras- apskritos (skritulio), keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos
daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus, délios j skirtingas grupes, eiles ir puses.

Statydamas, konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas atsizvelgs j daikto forma, dydj, spalva, daiktus palygins
pagal ilgj, storj, auksti, mase ir pan.

Apibudindamas dydziy skirtumus, vartos zodzius: didesnis — maZesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis,
aukstesnis — Zemesnis ir pan. , Uz save didesnius daiktus vadins dideliais, o mazesnius — mazais.

Skirdamas desine ir kaire savo kiino puses, kiino priekj, nugara, nurodys kryptj (savo kiino atzvilgiu) vartos ZodZius:
pirmyn — atgal, kairén — de$inén, auks$tyn — Zemyn.

Naudodamas paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1 -3 daiktai ar dvi trys 1 — 3 daikty grupés, juos grupuos, jvardins
koks daikty skaiGius grupéje, suskai¢iuos ir atsakys kiek daikty yra, ar daikty yra po lygiai ir pan. Zaisdami domino,
délios skaidius, spres uzdavinius, kurs teatralizuotas daineles, pasakos, kuriose veikéjai ka nors dalijasi (pvz.,
meskuciai i$ pasakos ,,Du godiis meskuciai“ gali dalytis i§ popieriaus iskirpta siiri).

VEIKLOS- Atkreipti vaiky démesj, j skaicius kasdieniniame jy gyvenime, 27 pasivaik§¢iojimo metu stebéti skaicius
aplinkoje (numeriai ant namo, skaiciai automobilio numeryje, autobuso numeris, mobilus telefonas)

Tvarkydamiesi rasiuoja ir klasifikuoja Zaislus pagal medZiagi§kumg, dydj, funkcija; dengdami stalg skaiCiuoja, kiek
1eksciy ir stalo jrankiy reikés; eidami i Zygj stebi gamta, kelia klausimus ir ieSko atsakymy.

Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Skaiciavimas
Suvokdamas, kad daikty skaiCius nepriklauso nuo daikty formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje,
skai¢iuos bent iki 5, délios Kkelis daiktus, sugebés atsakyti j klausimus: ,,Kiek i§ viso?*, , Kiek daugiau?“, ,Kiek
maziau? kaip sudaryta daikty (elementy) seka, gebés pratesti ja 1-2 daiktais (elementais).
Prat¢sdamas pasikartojanciy daikty (elementy) seka, nebiitinai laikosi tos pacios sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy
gali imti daiktus (elementus) pagal vieng pozymj, véliau — pagal kita), skirs Kkelintinius skaitvardzius.
Matavimas
Skirdamas trikampe, staéiakampe formas, ras mazai besiskirianéius daiktus, Kalbés apie spalvg, vartos ZodZius
,,vienos spalvos®, ,,dvispalvis®.
Grupuodamas komponuos daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, formg arba dyd;.
Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu matu (treciu daiktu).
Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, masg, vartoja zodZius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis —
platesnis, auks$tesnis — Zemesnis, lengvesnis — sunkesnis, supras ka reiskia sudélioti nuo maziausio iki didziausio ir
atvirksciai.
Suvokdamas , kad knygos skaitomos i§ kairés j deSine ir i§ virSaus j apacig, sKirs ir ZodZiais i$reik$ erdvinius daikto
santykius su savimi: prie$ais mane, uz mangs, $alia manes, mano kairéje ir pan. , SUvoks praeitj, dabartj, ateitj, skirs
sgvokas Siandien, vakar, rytoj.
Zaisdamas skai¢iavimo reikalaujanéius stalo zaidimus, kartos du trys skirtingus judesius ar garsy elementus, kur
vaikas turéty keisti savo ar daikto padétj erdvéje ar daryti kg nors tam tikra seka (pvz., Zaidimai ,,Tre¢ias béga®, ,,Daryk
taip, kaip Jonelis daro*; Zaidimai, kai nutilus muzikai, kaskart pasakoma, kaip kitaip vaikai turi pasielgti: susigrupuoti
— sustoti po du, susésti j du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir pan.).
Diskutuodamas apie tai, kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje eilé, ka daré pirmasis, antrasis ir t.t.
veikéjai, jvardins ir pazins svarbiausius skai¢iy eiles ar sekas.
VEIKLOS- Pasiiilyti vaikams zaisti jvairius zaidimus, pavyzdziui,” Formy slépynes”, Auklétoja paslepia jvairias
formas grupéje, lauke, saléje ir paskatina vaikus surasti, pavadinti ir padéti forma | jai skirta dézute
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mgstymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
Skaiciavimas
Aiskindamasis, susies daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy Zymin¢iu simboliu.
Zaisdami stalo zaidimus, skai¢iuos bent iki 10, palygins mazai daikty turingias grupes pagal kiekj,
Zaisdamas dalinimo Zaidimus -daugiau/maziau, po lygiai, vienu, dviem,... daugiau/maziau, pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.
Atpazindamas, atkurs prates, sukurs skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.
Matavimas
Skirdamas plokstumos ir erdvés fighiras: skritulj ir rutulj, kvadratg ir kuba, klasifikuos daiktus pagal dydj, formg arba
spalva, matuos atstuma, ilgj, tiiri, masg, naudosis vienu ar keliais salyginiais matais (savo péda,
sprindziu, treciu daiktu).
Atrasdamas, kad j skirtingos formos daiktus galima sutalpinti ta patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio ir kt.)
kieki, lygins dydzius, vartos jy skirtumo didumg pabrézianéius zodzius (Siek tiek didesnis, truputj maZzesnis,
didziausias, maziausias ir kt.).
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Apibudindamas daikty vieta ir padétj kity daikty ar vienas kito atzvilgiu, sakys: j kair¢ — j deSine, auks¢iau — Zemiau,
vir§ — po; Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries, paskui, $alia vienas kito, uz, pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt.,
suvoks , jog gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanéiy cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).
Pasirinkdamas jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomaja medZiaga, taip pat veikla, kurioje dalyvaudamas,
lavins savo mastymo ir skai¢iavimo jgadzius, formuos svarbius tolimesniam matematikos mokymuisi
vaizdinius,aiskins kitiems savo mintis, idéjas apie atlickamus skai¢iavimus.

Stebédamas jvairius seky sudarymo biidus, patys sitilys kuo jvairesnes veiklas, kurioje iSbandys matytus ir paties
iSgalvotus seky skaiciavimo budus.

VEIKLOS- Vaikams pateikiamos realios situacijos, kada vaikai gali skaiCiuoti, lyginti, pavyzdziui, paskaiciuoti kiek
grupéje berniuky ir kiek mergaiCiy bei palyginti ko yra daugiau; rasti kiek yra zalios ir mélynos spalvos piestuky ir
palyginti, kuriy maziau, pan.

Taikys mastymo zemeélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis
Skaifiavimas
Suprasdamas rysius tarp skaiciy (pvz., kad $esi susideda i§ dviejy trejety arba i$ trijy dvejety pory), suvoks ir vartos
zodZius: sudéti, pridéti, atimti, kiek bus, kiek liks , isdélios daiktus j eil¢ pagal tg patj pozymj (pvz., pagal spalvos
intensyvuma).
Matavimas
Skirdamas pavadins plokstumos figtiras (apskritima, skritulj, kvadrata, stac¢iakampj, trikampj) ir erdvés figiiras (kuba,
rutulj), aplinkoje ras daiktus, savo forma primenancius Sias figiiras.
Dé¢liodamas paveikslélius i didesnio kiekio elementy, stato i§ smulkesniy detaliy, sugrupuos daiktus pagal nurodyta
pozymj (dydj, formg), supras, kad tas pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal kita pozymj, zinos , kada vartojami
prieSingos reik§més Zodziai: mazas ir didelis, lengvas ir sunkus, $ilta ir $alta ir kt. (pvz., sako: ,,A§ esu didelis, o
kaciukas mazas, bet a§ esu maZzas, o namas didelis), parodys, kur yra greta (ta¢iau tik i§ Sony, ne vir§uje) esantys, bet
nematomi objektai (pvz., lauko durys, sodas).
VEIKLOS- Kartu su vaikais pagaminamas savaités Zemélapis, kuriame pazymimos pagrindines veiklos ir dienos
kuriomis vyks veiklos, pavyzdziui, ryte zvelgdami j Zemélapj prisimena, kokias veiklas veiké vakar ir jvardija savaités
diena (antradienis), o kg veiks Siandien (trec¢iadienj) ir t.t.
Daikty svorio palyginimui pasiiiloma sverti svarstyklémis ar kitais budais, kaip bandyti numanyti svorj, kuris
sunkesnis paémus j ranka, bandant pakelti daiktus, pavyzdziui, kas sunkesnis akmuo ar mediné kaladélé paémus abu
daiktus i rankas. Kartu aiskintis daikty formos ir kiekio santykij, kad nepriklauso kiekis nuo dydzio ar apimties,
pavyzdziui, padéti 5 kamuoliai ir 5 pieStukai, klausimas, ko daugiau?
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v' Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daikty (,,daug*, ,,mazai*), véliau pridékite

sgvokas: ,,maziau‘, ,,daugiau® ir pan.

Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.

Laiko suvokimui palengvinti naudokite ritma ir muzika.

Pratinkite girdéti ir vartoti paprastas (praktiSkas) matematines sgvokas (,,kiek i§ viso

pasidare®, ,,i§ viso buvo, liko®, , kiti nuskrido, atidave, pasidalijo* ir kt.).

v Dazniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: ,,pastatyk prie kiekvienos
1ekstés po puodelj®; ,,padalink obuolius, kad kiekvienas gauty po obuolj“ ir pan.

v Papuoskite grupe spalvingais skaitmenimis, susietais su kokiais nors daiktais ar vaiky
gimtadieniais.

v' Mokydami skirti erdvines sgvokas (,uz“, ,ant“, ,po“ ir kt.) pasitelkite spalvas,
simbolius, paveikslélius (pvz., ,,Zalius skrituliukus désime ant stalo, geltonus — po
stalu.*)

v Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus, simbolius (pvz.,
pasigirdus tam tikrai melodijai, laikas ruostis valgyti).

v" Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sgvokas (,rytoj*, ,Siandien“, ,toliau®,
marciau‘ ir kt.).

v" Muzikos instrumentu mokykite pavaizduoti erdvines sgvokas (ilgai skamba — ilgas,
trumpai — trumpas ir kt.).
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v’ Zymeékite skirtingy formy, dydziy simboliais aplinkos daiktus, Zaiskite (pvz., ,,Prasau
paduoti didelj daiktg su uzklijuotu dideliu trikampiu®).

SOCIALINE KOMPETENCIJA
Savivoka ir savigarba

Tai svarbiausias vaiko asmenybés raidos komponentas. Jj sudaro keli pagrindiniai aspektai:

v/ Savivoka-tai savo buvimo (a$ esu, buvau, bisiu), atskirumo nuo Kkity,
unikalumo,asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas.

v’ Savivaizdis — tai savo kuino, fiinés iSvaizdos, jausmy, minéiy, nory, ketinimy,
savybiy, gebéjimy, veiklos, rySiy su Seimos, grupés, bendruomenésnariais
supratimas ir gebéjimasapie juos kalbéti.

v Savigarba — tai santykis su savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis savimi ir
tikéjimas,kad Kiti tave vertina palankiai.

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu®), pasako, kad yra berniukas / mergaité,
priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi,
kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir Zaisti kartu su Kitais.

1-2-asis Zingsnis
Laikydamasis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, Zais su tais paciais Zaislais, jsivardins jausmus ir veiksmus.
Zaisdamas pasisveikinimo, ritualo Zaidimus, Zadinimus su kiino dalimis, jas jvardins (plos katudiy rankomis,
zaidziant atliks pauzes, pakartotos judesius, garsus), apzilirings, tyrinés savo rankas, kojas, stebés jy judéjima.
Ryto pasisveikinimo su auklétoja ritualo kiirymas.
Zaisdamas su veidrodéliais, su drabuziy detalémis (kepurémis, kaspinais), stebés save veidrodyje, paaiskins kg mato
ir girdi.
Veikdamas ir stebédamas aiSkinsis, kas jiems patinka ir kas nepatinka,domésis, ka veikia draugas, atpazins save
neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadins kelias kiino dalis.
Savo lauko aikstelés tvarkymas. Vaikai nuotaikingai leidzia laika, kurdami $varig ir estetiska lauko zaidimy aikstele.

3-asis zingsnis
Zaisdamas Zaidimus: ,,a8 dedu®, ,,tu dedi®, ,.jis deda ,jvardins garsiai daiktus, kurie priklauso vaikui, pasakys darugo
varda, zais zaidimus: ,,Mano — tavo®, ,,Mano kiinas*, ,,Mano Zaidimai“ ir kt.
Kalbédamas apie tai, kg mégsta Zaisti berniukai, mergaités, padéklamuos, padainuos, kas jis yra — berniukas ar
mergaité, papasakos ka daro jis, kg turi. Mgstymo mokyklos Zemélapio kiirymas, pagal savaités temg.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis zingsnis

Tyrinédamas, atliks veiklas: ,,Kas a§ esu?*, ,,Mano kiinas‘, ,,Zmoniy panasumai ir skirtumai®, ,,Mano ir kity pomégiai*,
»Mano ir kity jausmai®, kalbés apie tai, ko auklétojos nematé, domésis jy pamatytais jspudziais, jausmais, ieSkos
nepastebéty dalyky grupéje, miske, kieme ir.t.t
Pasakodamas apie jausmus, gebés nusakyti savo emocijas, norus ir patirtis. Zaisti zaidima ,, Tétis —mama —vaikas®.
Atlikdamas pamégtus ar naujus vaidmenis., kurs pokalbius “Koks ir kuo bisiu, kai uzaugsiu?“, ,Kur ir su kuo
gyvensiu?“.

Taikys grupavimo ir apibréZzimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

5-asis Zingsnis
Tyrinédamas, diskutuodamas, zais Zaidimus, vaidins mini spekltaklius: ,,Mano kiinas, pomégiai, norai, gebéjimai
praeityje, dabar, ateityje, vaizduos save, tai kg nors kitg, save praeityje arba ateityje.
Kalbédamas apie jy Seimas, téveliy darbus, Sventes, organizuojamos Seimos dienos darzelyje, iSvykos j darbovietes,
eksponuodami pasakos apie savo Seimos, grupés nuotraukos, Kurs Sventés, pristatymus tévams, kitoms darZelio
grupems.
Itraukdamas j savo zaidimus draugus, sakys komplimentus vienas kitam, zais zaidima ,,Kas mane pagirs?“.
,» atsiprasyk“ ir ,,pasakyk 3 —5 malonius dalykus*
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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6-asis Zingsnis
Samprotaudamas apie save, savo pomégius, veikla, jvardins ,,Kas? Kada? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo
buvai? Kg mégsti veikti?*),pasitlys idéjy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy grupiy, Tévynés tyrinéjimams, pristatys savo
ir tévy pomégius vakaronése, parodose ir kt.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis zingsnis
Pastebédamas juokingg pus¢ savo klaidose, pozityviai reaguos j savo klaidas,7aisdamas samoningai Ssuklys,
pademonstruos, kaip galima juoktis i$ savo apsirikimy.
Diskutuodamas apie fizines savybes, pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyng, pasitlys idéjy veiklai,
skatinanéiai tyrinéti, ai$kinsis palankumo ir nepalankumo priezastis.
Juokdamasis i8 savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy, Save apibtidins, nusakydamas fizine
ir elgesio savybes, priklausyma Seimai, grupei, pasakys savo tautybe..
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

Ugdykite vaiko pasitikéjimag savimi.

Neakcentuokite nesékmiy, didinkite vaiko autoritetg tarp grupés draugy.

Priimkite vaika tokj, koks jis yra, atraskite, uz ka jj girti.

Pasitelkite vaiko nuotraukas (praeityje, dabartyje), kalbékite apie tai, kas buvo ir yra,

padédami suvokti savo gyvenimo testinuma.

Jei vaikas perdétai nepasitiki savimi ar, prieSingai, jkyriai siekia démesio, gali buti, kad

Seimoje gauna mazai démesio arba yra nuolat baramas, arba, prieSingai, jam

neleidziamabiiti savarankiSkam (iSsiugdo ,,iSmokta bejégisSkuma®).

v Kantriai iSklausykite vaikg, nuoSirdziai dZiaukités jo darbu, daznai paskatinkite.
Pamazu ilginkite laiko tarpg tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi toleruoti pagyrimo
nebuvima.

v’ Sudarykite sglygas isbandyti jvairig veikla, kad geriau suprasty savo galimybe.

AN NN
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Santykiai su saugusiais

v Vaiko santykiai su suaugusiais apima $iltus artimus emocinius rysius.

v’ Vaikas prisiri§a prie jam artimy suaugusiy, su jais jauciasi saugus, juos gerbia, myli,
tikisi pagalbos sudétingose situacijose.

v’ Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su suaugusiuojul.

v Mokosi suprasti suaugusj ir tuo paciu atsiskirti nuo jo, turéti sava pasaulj.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdiengje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy
mokaosi, drasiai reiskia jiems savo nuomone, tariasi, derasi, zino, kaip reikia elgtis sunepazjstamais suaugusiaisiais.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Zaisdamas, stebi ir mégdzioja Zodzius, veiksmus, prie§ ka nors darydamas paziiiri j suaugusiojo veida, laukdamas
pritarimo ar nepritarimo Zenkly, atpazjsta suaugusiojoemocijas, jausmus.Vykdydamas jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, kreipiasi j jj pagalbos. Atpazindamas juo besirtipinantj suaugusjjj, dziaugiasi, jj kalbina,kai su juo zaidZia,
siekia buti greta, rodo savo norus.
Atpazindamas suaugusiojoemaocijas, jausmus, juos pamégdzioja, vykdo suaugusiojo prasymus , kai jie yra aiSkas ir
suprantami: atneSa nurodyta daikta, padeda j jam skirtg vieta ir kt.

3-asis Zingsnis
ISbandydamas  ka nors nauja, dragsiai veikia, rizikuoja, kai Salia yra juo besiripinantis Suaugusysis.
Mégdziodamas zaidimus, savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas.
Veikdamas savarankiskai, papraso suaugusiojo pagalbos ir pagyrimo.
Zaisdamas meégdzioja mamos, auklétojo padéjéjo ir auklétojo buitinius veiksmus: maitina lélg, valo stala, $luoja
grindis, tvarko zaislus, susiranda Zzaislus, naudoja zaislus pakaitalus, délioja zaidimo veiksmy seka, tvarkosisavo
zaidimo vieta, padeda draugams.
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Rusiuodamas daiktus ir zaislus j jiems skirtas vietas, kartoja ,,a$ pats®, nesileidzia nurengiamas, aprengiamas, bando
tai padaryti pats, varto knygeles, ridena kamuolj, stato boksta.

VEIKLOS- Zaidimas ,,Paslaptis. Tikslas: sugebéjimas rasti abipusé kalba su bendraamziais, uzmegzti gerus, iltus
vaiky santykius. Zaidimo metu auklétoja visiems vaikams ,,paslap&ia® paskirsto, ,,saga, karoliukg ir pan.” [kisa j
delng ir suspaudzia kumstj. Vaikai vaiksto grupéje ir iesko buidy, kaip jtikinti visus parodyti savo paslapt;.

Taikys grupavimo ir apibréZimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis zingsnis
Bendradarbiaudamas su draugais, auklétojomis, kalba apie savo jausmus, guodZiasi, klausia, tariasi, pasako savo
nuomong, laikosi suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima jy pagalba, pasitilymus bei vykdo individualiai pasakytus
praSymus.
Kurdamas jvairius darbelius, mokosi, kreipiasi pagalbos, patarimo, klausingja, iSklauso, rodo savo darbelius,
dziaugiasi savo pasiekimais, pasako savo norus, sumanymus, idéjas. Zaisdamas Zaidimus, kurie skatina laikytis
tvarkos, kontroliuoti savo elgesj, moko nusiraminti.
VEIKLOS- “Draugystés knygos” kiirymas. Vaikai kuria jvairias istorijas. Piesia tai, ka mato aplinkui, kg myli, apie
ka svajoja. Kiekvienas vaiko pieSinis, atspindintis vaiko vidinj pasaulj, jo iS§gyvenimus ir bus iklijuotas j “Draugystés
knyga”. Zaidimas “Grazus odis draugui”. Zaidimo eigoje vaikai turi pasakyti grazy Zodj $alia esan¢iam vaikui.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mgstymo kepurés, mgstymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
Sitilydamas jvairius zaidimus, paaiskins taisykles, jtrauks suaugusjji i savozaidimus, bendra veikla, pokalbius apie
savijautair elgesj, priims su veikla susijusius suaugusiojo pasitilymus, imituoja suaugusiyjy darbus.
Susipazindams su ugdymo jstaigoje dirbanéiais zmonémis, jy veikla, aiskinsis kuo jie svarbas, aptars ir kurs
bendravimo su aplinkiniais elgesio taisykles.
Pasakodamas, dalinsis su grupéje dirbanciais savo ripeséiais, patyrimais, domésis jy jausmais.. Klausydamas
suaugusiojo pasakojimy, sekamy kiriniy ir kt., priims su veikla susijusius suaugusiojo pasitlymus.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis  Zingsnis
Tardamasis, diskutuos dél dienotvarkés ir elgesio taisykliy, teiks pasitlymus, laikysis susitarimy. Kasdienése
situacijose bandys tinkamu badu i$sakyti prieSingg nei suaugusiojo nuomone,paprasytas paaiskins, kodél negalima
bendrauti su nepazjstamais Zmonémis, kai $alia néra juo besirfipinan¢io suaugusiojo, zinos, j ka galima kreiptis
pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis
GeranoriSkai ir pagarbiai bendraudamas su suaugusiaisiais, pasitikés pedagogais, artimaisiais, juos gerbia, ramiai
jausis su jais nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, i§sakys savo nuomone, norus, pageidavimus, pasitilys jdomiy veikly,
aktyviai dalyvaujaseimos, giminés $ventése, jvykiuose.
Domédamasis suaugusiojo jausmais ir savijauta, uzjaus, pasialys savo pagalba, kartu su auklétoju kurs elgesio
grupéje taisykles ir tarsis, kokio elgesio noréty grupéje.
I$sakydamas savo ripesCius ir dziaugsmus apie tai , kasjam aktualu grupéje, ieSkos budy i$sakyti, kad nejzeisty savo
artimyjy, draugy, aiskinsis bendravimo su nepazjstamais zmonémis taisykles ir galimus pavojus.
Samprotaudamas, kg daryty, kur kreipsis nutikus nelaimei, pasakos atsitikimus su suaugusiaisiais ir svarstys, kaip
kitakartg panasSiose situacijose galéty elgtis.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v AtidZiai stebékite vaiko elgesj, siekdami geriau suprasti jos (jo) bendravimo buda. I8
pradziy gali tekti priimti vaiko zaidimo (bendravimo) taisykles, pamazu mokant

v’ tinkamesniy bendravimo formy.

v" Mokykite suprasti uzuominas, kurias siun¢ia suaugusieji, pvz., kai vaikas per daug ir
neadekvaciai kalba, suaugusysis gali pasakyti: ,,Na, as nebeturiu laiko, man reikia plauti
indus* (uzuot pasakius: ,,Tu per daug kalbi!*).

v" Mokykite, kaip reikia atkreipti j save aplinkiniy démesj, kaip papraSyti pagalbos (ar
daikto), kokio garsumo balsu kalbéti.

v Bendraudami su vaiku, zitrékite j jj, kalbédami su juo stenkités, kad jis matyty jisy
veido iSraiska.

v Kalbékite su vaiku aiskiai, paprastais, trumpais sakiniais. Su neprigirdinéiu vaiku
kalbékite garsiau.
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Santykiai su bendraamZiais

Ikimokykliniame amziuje vaikai mokosi uzmegzti artimus rysius su bendraamziais.
vaikai simpatizuoja vienas kitam. Mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais
vaikais. Mokosi palaikyti geranoriSkus santykius su visais grupés vaikais.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojopadedamas
supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-2-asis Zingsnis
Zaisdamas zaidimus, bendraujant prisitaikys prie vaiko bendravimo ritmo — atsakys Sypsena j vaiko $ypseng,
pakartos  sakomus skiemesnis, ZzodZius ir atvirk$¢iai, nusiSypsoma ir palaukiama, kol vaikas atsakys
Sypsena.Laikydamasis atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabins, palinkés smagiy zaidimy, pasakys, kada ateis
pasiimti, susitars, kad dar galés pamojuoti per langa, paliks savo nuotraukéle, zaislg i§ namy ir pan.
Supazindinamas su naujais zaislais,domésis jais, Zzinos ir skirs, kokius garsus skleidzia, juos iSbandys kartu su
auklétojomis, zais savarankiskai.
Stebédamas saléje spektaklj, pasakos apie personazus, juos vaidins, Zais greta vienas kito, mégdzios draugy
judesius, veiksmus: kazka paima, meta, atima it kt.

3-asis Zingsnis
Zaisdamas vaidmeny Zaidimus, tapimas kuo nors— mama, téveliu, pardavéju; pariipinama vaidmens atributy,
pasakos apie tai, kg zaidzia,jvardins situacijas, kuriuose vaikams ka nors reikia daryti paeiliui arba keliems vienu
metu.
Meégdziodamas suaugusiyjy veiksmus, zodZius, intonacijas, ramiai stebés nepazjstamus Zmones, jsitrauks j kito
vaiko zaidima, pasiiilys naujy idéjy, kurs siuzetus savarankiskai.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis zingsnis.
Diskutuodamas apie $eima, kurs Seimos diengs grupéje, Zais stalo zaidimus, pasakys savo norus, sumanymus, idéjas,
galvos, kaip jgyvendinti.
Laikydaimasis tvarkos, kontroliuos savo elgesj, zinos taisykles,supykus, De Bono kepuriy pakalba, kalbés apie tai,
kas ji supykdé, draugai padés rasti tinkamg iSeitj, nusiraminti.
Paprasydamas zaislo, tarsis dél jo su draugu, Zais juo kartu. Smélio laikrodZio pagalba, susitars ir lauks savo eilés.
Stebédamas video, atkreips démesj, kaip jvairiose situacijose skirtingai galima elgtis, ir kokios veiksmy pasekmes
gali buti kitam.
Komentuodamas priimtinus ir nepriimtinus elgesio veiksmus, primins elgesio taisyklés, paaiskins tinkamus ir
netinkamus veiksmus draugo atzvilgiu,paaiskins pasekmes, supras kito norg Zaisti.
Keisdamasis atsine$tais i$ namy zaislais, paklis taisyklei palaukti savo eilés, bendradarbiaus su pedagogu kalbésis,
klaus, tarsis, pasakys savo nuomong.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis zingsnis
Isitraukdamas | zaidimus, atlieks antraeilius vaidmenis, palaikys darugy sumanymus, uzduos klausimus,
padedancius plétoti zaidima.
Diskutuodamas su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas nutinka, kai jos
pazeidziamos, apie tinkama bendravima su tévais, broliais ir seserimis.
Bendraudamas su grupés sveciais, uzduos mandagiai klausimus, mokeés graziai elgtis, laikysis taisykliy.
Sugalvodamas Zaidimus, kurs savo taisykles, domésis draugy pomégiais, kartu Zais, uZjaus, dalinsis zaislu ir
priemonémis, sialys paZaisti savo zaislu arba Zais juo paeiliui.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis zingsnis
Bendraudamas su Kkitais vaikais, palaikys su jaisgerus santykius, domésis skirtumais tarp vaiky ir juos toleruos.
Taikiai diskutuodami, tarsis su kitais vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos, dalinsis zaislais ir kovoja uz kity
teis¢ zaisti paeiliui.
Siekdamas rasti kompromisa,jsitrauks j deryby procesa, supras , kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio, supras , koks elgesys yra geras ar blogas ir kodél, suvoks savo veiksmy
pasekmes sau ir kitiems.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mgstymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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7-asis Zingsnis
Sukurdamas dienotvarke, tarsis dél jos pakeitimy, kurs elgesio taisyklés, i§sakys savo nuomong visais aktualiais
gyvenimo grupéje klausimais.
Ieskodamas budy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy, draugy), aiskinsis bendravimo su
nepazjstamais zmonémis taisykles ir galimus pavojus, atkreips démesy j tinkamus poelgius bei santykius su kitais.
Kalbédamas apie draugus ir draugyste, sitilys veiklas , kuriose reikéty ka nors daryti drauge, paaiskins, kas yra gerai,
kas blogai, stengsis elgtis pagal sava gero elgesio supratima, aiskinsis j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei.
Diskutuodamas d¢l Zaidimy sumanymy ir veiklos, jsitrauks j deryby procesa.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

v Nejkyriai sudarykite galimybes uzmegzti santykj su kitais vaikais. Galite paprasyti, kad
kitas vaikas kg nors paduoty, palaikyty, pasakyty ir pan.

v Mokykite vaikus nejkyriai rodyti savo draugyste, toleruoti nesuprantamg elgesj.

v Mokykite vaika suvokti kity neverbaline kalbg (mimika, judesius, kt.).

v Vaikas pamazu mokomas tinkamesniy bendravimo formy.

v" Vaikui paaiSkinama, parodoma, kaip reikia atkreipti j save aplinkiniy démesj, kaip
paprasyti pagalbos (ar daikto), kokio garsumo balsu kalbéti.

v Sudaromos galimybés uzmegzti santykj su kitais vaikais (pvz., papraSoma, kad kitas
vaikas kg nors paduoty, palaikyty,

v’ pasakyty ir pan.).

v Vaikas mokomas suvokti kity neverbaline kalbg (mimika, judesius, kt.).

MENINIO UGDYMO KOMPETENCIJA
Estetinis suvokimas

Vaiko estetinis suvokimas - tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius
potyrius, kurie kyla matant ir jauciant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, zmoniy santykiy,
veiklos), meno kiiriniy, savo ir kity kiirybos grozj. Tai vaiko estetiniy galiy — i§gyvenimy,
intuicijos, jausenos, jautrumo, jausmy, emocijy, estetinio skonio ir vertinimo, supratimo,
suvokimo, estetiSkumo ir gério poreikio, veiklos ir kiirybos- visuma.

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti meninéje
veikloje. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kariniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas

muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dziaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia, suvokia ir apibudina kai kuriuos muzikos, sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos

ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi i§gyvenimais, jsptidziais.

Vaiko pasiekimai ir ugdymo gairés

1-asis zingsnis
Muzika ir $okis
Sokdamas, dainuodamas, vaidindamas dziaugsis menine veikla, keliais ZodZiais ar sakiniais pasako savomeninius
jspudzius, reaguos j kityvertinimus, grozésis gamtos garsais, spalvomis.
Klausydamas muzikos garsy, melodijy, balso intonacijy, krykstaus judédamas, zais balso intonacijomis, garsais,Soks,
7aids, vaidins.
Reik§damas emocijas, norus jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas Zaislu,
daiktu, tapys, pie$ piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko, tepinéja, spaudinéja palikdamas pédsakus (taskus,
jvairiy kryp¢iy linijy brézius, démes), domésis ir dziaugsis dailés priemonémis, jas apzidirinés.
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Zaidinimai, vaidyba..

Girdédamas trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas, lopSines; kartu su vaiku dainuojama (pvz., ,,A-a a-a, pupa“,
,»Uzmik, uzmik mazute ir kt.), Zais, supsis, Zaidinimais ir liaudies dainelémis (pvz., ,,Mylu mylu spust®, ,,Katutés ir
kt.) rodys iniciatyva, veiks tyrinés.

Zaisdamas su Zaislu ir be jo, su juo kalbés jvairiomis emocingomis intonacijomis, jvairiu tempu.

Klausydamas kontrastingos muzikos kiriniy judesiu, mimika reaguojaj muzikos nuotaikg, eksperimentuos muzikos
garsais: judina barskutj, stuksena kaladéles, pritars mokytojos dainavimui, rodys judesius, atitinkancius dainelés
teksta, skiemenis ,,miau®, ,,mi*, ,,au” ir kt.

Girdédamas ritmiska muzikg ir kitus garsus,stebés Sokio judesius, vaiks¢ios, bégios pagal létesnj ir greitesnjmuzikos
tempa.

Judesiais rodydamas gamtos reiskinius(liety, saulg, véja), gyvinus (kiski, meska, lapg, paukstj), stovés atlikdamas
nesudétingus judesius, reaguos j skambanéig muzikg ir tylg, auklétojas vaidins trumpas scenas isjvairiy pasaky su
mégstamais vaiky herojais — Zaislais.

2-asis zingsnis
Muzika ir Sokis
Klausydamas muzikos ir aplinkos garsy, mégdzios suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy-trijy garsy
melodijas ar daineles, spontaniskai Zais balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais, skambant muzikai ritmiSkai plos,
trepseés, tipcios, barskins, stuksens kokiu nors daiktu.
Mégdziodamas zaidinimy judesius, spontaniskai zais ranky ir kojy judesiais reaguodamas  muzika, zais sipavimo,
kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirS§tuky zaidimus, mégdzios jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius
jausmus, norus rodys judesiais ir veiksmais (pamojuos, apkabins).
Spontaniskai keverzodamas ,,ranky judesiy* piesinius, juos apzitirinés,dziaugsis ($tik¢ios, krykstaus, mojuos rankomis),
dailés priemonés palickamu pédsaku ir patiriamais jutimais (tir$tais dazais, minksta tesla), sieks pakartoti ir pratesti
jdomig patirtj.
Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones intuityviai atras skirtingus veikimo su jomis biidus (braukys pirstais,
varvins dazus, maigys tesla).
Zaidinimai, vaidyba.
Zaisdamas stpavimo,kukavimo, jodinimo, kutenimo, pirstuky Zaidimus bei Zaidinimus, mégdzios jvairiasigirstas
intonacijas, parodytus veiksmus.Mégdziodami gyviny, pauksteliy vaik$¢iojima, prausimasi ir pan., su draugais eis
rateliu.
Klausydamas jvairiy stiliy muzikos, iSgirs jvairius aplinkinio pasaulio garsus, dainuos trumpas, nesudétingas,
pasikartojancio teksto daineles, pagal jvairia muzika irskirtingus garsus, vaikai judés — klasiking, gamtos garsus
(lietaus, jiiros, upelio ¢iurlenimo, pauksciy balsy, ugnies traskéjimo), tyla, gros vaikiskais skambanciais Zzaislais,
barskuciais.
Isskirdamas tam tikrus gamtos garsus (pauksteliy ¢iulbéjima, liety, varly¢iy kurkimg ir pan.) i$ kitygarsy, balsu
imituos aplinkos garsus (masinos burzgima, laikroduko tikséjimg ir kt.), dainuos nesudétingas daineles, mégdziodamas
suaugusj, intonuos atskirus melodijos garsus.
Zaisdamas jvairius pir§tuky zaidimus, balsu mégdzios meskosriaumojima, ka¢iuko miaukimg, vilko staugimair pan.
Tyrinédamas jvairiy daikty garso iSgavimogalimybes, glamzys popieriy, polietileno plévele, Siurens skarele ir pan.).
Ivairiais muzikos instrumentais pritardami dainelei, skambanciai muzikai, atras kiino perkusijos garsus (plek$noja per
Slaunis, Zandukus ir pan., klausys skambancios muzikos, judesiaisvaizduos jos nuotaika, kylanc¢ias emocijas.
Ritmiskai atlikdamas judesius, derins judesius prie dainavimo, judés pagal muzikos ritma, tempa: suksis, linguos,
kilnos rankas, striksés po vieng ir susikabine po du, $okio judesius atlieks su zaisliuku, skarele, sukasis poromis.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

3-asis zingsnis
Muzika ir Sokis
Diskutuodamas apie girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiiriniy objektus,
klausys dainy, instrumentiniy kiirinéliy, emocingai jas suvoks (Sypsosi, dZiaugiasi, ploja rankom, trepsi, sédédamas
siipuoja kojas ar pan.), vienas ir kartu su kitais dainuoja dviejy- keturiy garsy daineles, palydédamas jas judesiais.
Zaisdamas muzikinius Zaidimus, eis rateliy, jy teksta imituos ranky, kiino judesiais, judés pagal muzika: zingsniuos,
bégs, apsisuks, kiino judesiais imituojs kai kuriy gyviny judesius.
Apzitrinédamas, tyrinédami ritminius muzikos instrumentus, jais ritmiskai gros kartu su pedagogu, kurs, dainuos
vieno aukscio tonu savitus zodzius, ritmuos vaikiSkais instrumentais ir daiktais.
Megdziodamas zaidinimy, gyviiny, augaly judesius, Soks spontaniskai kurdamas dviejy-trijy natiiraliy judesiy (eins,
pritips, pasisuks ir kt.) seka, zais su daiktais ar Zaislu ,atlieks matytus veiksmus, judesius.
Meégdziodamas Seimos nariy kalba, veiksmus, kurs muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reiskia savaime kilusias emocijas, spontaniSkai reik§ emocijas, jsplidzius dailés priemonémis ir
medziagomis.
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Brézdamas jvairias linijas, formas, stengsis ka nors pavaizduoti (mama, masing), eksperimentuos dailés medziagomis
ir priemonémis, tyrinés jvairius veikimo su jomis biidus, pie$, spauduos, tapys, lipdydys, konstruos.

Klausydamas jvairios muzikos kiriniy,uzduos mastyma skatinanéius klausimai (pvz., paziaréjus drauge $okj,
klausiama ,,Kg matei?* ,,Kodél tau atrodo, kad ragana buvo pikta?).

Stebédamas 1éliy ir dramos vaidinimai, klausoma jy jrasy, atpaZins vaizduojama pasaka, uzduodant klausimus, pasakos
apie savo ir kity pieSinj, aplinkoje pamatytus paveikslus ar knygeliy iliustracijas, vertins savais zodziais.

Perteikdamas garsy ir tyly muzikos skambéjimg (ploja, trepsi, musa bagnelj ir t.t.), judesiaisparodys, kada
muzika tyli, kada garsi, mégdzios aplinkoje girdimus garsus, iSreik§ juos jvairia intonacija.

Skambant jvairiai muzikai, atlieps ja plojimu, pliauskéjimu, siibavimu ir pan., parinks paveikslélj, atspindinti emocijas,
nuotaika.

Dainuodamas rodys dainelés teksta atitinkanéius judesius, dainuos nesudétingas daineles,lopsines kartu su auklétoju ir
vienas, atlieks jvairius pratimus: caksi, pliauska liezuvéliu,papsi lupytémis, spragsi pirStukais, ploja delnais.Skambant
muzikai ritmiskai judés, atlieks nesudétingus judesius, plos pagal ritma, barskina bar$kuciais, bugneliais, kurs savo
muzika.

Klausydamas garsios ir ramios muzikos, ritmingai gros kaladélémis, bar§kudiais ir kitais muzikos instrumentais.
Tyrinédamas gamtos ,,muzika“, gros i§ gamtinés medziagospagamintais instrumentais, gamins nesudétingus muzikos
instrumentus, tyrinés instrumenty ir daikty garsines galimybes.

Kurdamas savo sugalvotus pasakojimus,improvizuoja ritminiais instrumentais, ritmiSkai skanduos atskirus
zodzius ir dainos tekstg, ritminiais instrumentais atliks elementarius ritminius darinius.

Sukurdamas judesius vaizduojamiems gyviinams (§liauZioja, ropoja, Sokinéja ir pan.), augalams(medis linguoja,
skleidziasi ziedas ir pan.), judesius jungs j seka, vaik§¢ios , bégios pagal muzikos tempa, suksis po du, intuityviai
perteiks muzikos nuotaikg. Spontaniskai rodys vaizduojamus gyvinus, augalo augima, Zydéjimair pan., judesius derins
su muzikos ritmu, tembru, tempu, nuotaika. Sokdamas klausys muzikos jrasy, zais muzikinius- improvizacinius
zaidimus ,,A§ — plunksnelé®,, Véjas ir lapeliai® ir pan.

Zaidimai, vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atliks matytus veiksmus, judesius, jvairiai, mégdzios Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduos siuzeto elementus, i$reik§ savaime kilusias emocijas.

Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

4-asis zingsnis
Muzika ir Sokis
Dalindamasis jspudziais po koncerty, spektakliy, supras ir pakomentuos Kkai kuriuos meninés kiirybos proceso
ypatumus (veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).
Klausydamas ir stebédamas skirtingo pobiidzio, kontrastingus meno kiirinius, aplinka, dalinsis savo jspiidziais apie
klausyta muzika, dainelg, eilérastj, pasaks, , knygeliy iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebés ir
apibudins kai kurias jy detales, dziaugsis menine veikla- dainuos, $oks, vaidins, pasipuos.
Tyrinédamas savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai,aukstai, zemai, grei¢iau, 1é¢iau), zais muzikinius zaidimus,
eina, béga rateliu,trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy, tyrinés garso iSgavimo budus:
,,klno“, gamtos, jvairiais muzikos instrumentais,jais ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui.
Improvizuodamas skanduos, plos, trepsés, stuks, spontani$kai kurs ritminius, melodinius motyvus savo vardui,
zodziams. Zaisdamas vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius Zaidimus, $oks trijy-
keturiy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.
Zaidimai, vaidyba.
Vaidindamas, prie§ vaidinimg trumpai papasakos, apie kg bus vaidinimas, kokia vaidinimo pabaiga (laiminga ar
litdna?), pasakos kokius potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, klausys, stebés skirtingus meno kiirinius, reik§ savo
iSgyvenimus, papasakos, kaip jauciasi, kg pajuto. Vaidybos pagalba laisvai atkurs iSgyventus, girdétus, matytus
veiksmus (pardavéja, gydytoja, mama, tétis, statybininkas, vairuotojas ir pan.), israiskingai pasakoja apietai, perteikia
viska emocijomis. Zaidzia démesio lavinimo zaidimus. Jgarsindamas gamtos triuk$mais, liezuviu, lipomis, rankomis
ir kt. Muzikiniuose rateliuose savaip parodys matytus judesius, sukurs naujus,spontaniskai reik§ emocijas.
Apziturinédamas meno kiirinius, daiktus, Zaislus, i$sakys savo mintis, ugdysis estetinis jautrumas, demonstruos savo
darbelj, pieSinj, elges;.
Klausydamas, apzitrinédamas meno kiirinius, kalbés apie savo ir apie kity darbelius: kodél patinka, kuris graZesnis,
kuris linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj norétum dar iSgirsti, pamatyti, kodel?
Klausydamas natiiraliy gamtos, supancios aplinkos garsy, zmogaus sukurty muzikiniy irnemuzikiniy garsy (triuksmy),
klausys ir supras tylos svarba, iSgirs garsy pasikeitimus.
Isskirdamas marsg, polka, lopSing i§ kity muzikos kiiriniy, dainuos paprastas daineles, i§laikys duota tempa, Ginuos
grupéje ir (arba) pavieniui, zais vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly augima, gyviinus) Sokamuosius zaidimus,
interpretuos, sugalvos savo judesius.
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Judédamas pagal girdimos muzikos nuotaika, tempa, ritma, naudos priemones (skarelg, kaspinus, zaislus ir pan.).
Sugalvodamas trumpas istorijas, jas improvizuos judesiais, dalinsis jsptidziais po koncerty, spektakliy.

Suprasdamas ir komentuodamas kaikuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus(veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas,
veiksmus), klausys skaitomy pasaky, kurs savo pasakas.

Zaisdamas atkurs matyty situacijy fragmentus, panaudos tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius, kurs dialoga tarp veikéjy,
iSraiSkingai intonuoja. Muzikiniuose rateliuose kurs ar savaip perteiks keleta judesiy, veiksmy, vaizduojanciy veikéja,
spontaniskai reiskia emocijas.

Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis  Zingsnis
Muzika ir Sokis
Papasakodamas jspudzius apie meninio kiirinio siuzeta, grozésis ir vertins savo ir kity kiirybing veikla, jvardins kodél
grazu, pastebés papuosta aplinka, detales.
Klausydamas vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy, ,,gyvos™ muzikos, savais Zodziais iSsakys kilusius
ispudzius, atpazins kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno, diidelés, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius, spontaniskai
improvizuos skambancios muzikos kirinj.
Dalindamasis jsptidziais po koncerty spektakliy, parody, renginiy lankymo, pakomentuos kai kuriuos meninés
kiirybos proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaiky ir kt.).
Pasakodamas, kaip jautési ir kg patyré dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vaizduodamas dailés darbeliu, jvardins
ka vaizduoja savo kiiriniuose, eksperimentuoja su gamtos spalvomis, formomis, garsais.
Pasakydamas savo nuomong¢ apie muzikos kiirinélj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés darbelj, aplinka, drabuzj,
tautodailés ornamentais papuostus daiktus.
Ritminiais,melodiniais, ,,gamtos®, savo gamybos vaikiskais muzikos instrumentais pritars dainoms, $okiams, tyrinés
ju skambéjimo tembrus.
Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos instrumentu kurs ritmus, melodijasketureiliams, mjsléms, patarléms,
Pasakodamas, kaip jautési ir kg patyré dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, dalinsis jsptdziais pokoncerty, renginiy
lankymo, pasakys savonuomong apie muzikos kirinélj, dainelg, $okj, vaidinima.
Sokdamas sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis, aukstas paprastasis, stangrus,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy-Sesiy judesiy (béga, sukasi, paSoka ir kt.) Sokius, Soks improvizuotai kurdamas
penkiy-$esiy nattraliyjudesiy seka, reaguos j muzika,iSreik§damas aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius, gyviinus).
Vaidyba ir vizualiné raiska.
Vaidindamas stalo, 1éliy teatre, vaizduos realistinj ir fantastinjsiuzeta, iSplétos vyksma, dialogus, monologus, keisdamas
balso intonacijas.
ISreiSkdamas savo norus, jausmus, mintis, baimes, susikurs iStisg zaidimo aplinkg, panaudodos daiktus, drabuZius,
reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kurs ar savaip perteiks 3-4  veiksmy seks, vaizduojanéia
augima, darbus, veikéjy judéjimg, stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.
Dalyvaudamas, stebédamas jvairius muzikinius renginius, domésis muzika ir jos iSraiskos priemonémis, aptars turinys,
nuotaika ir muzikos instrumenty tembras.
Sukurdamas improvizuotus zaidimus, vaidins muzikantus, Sokéjus, dainininkus, vaizduoti, kad jie yra scenoje, dainuoja
su mikrofonu ar groja muzikos instrumentu.
Ziaréedamas léliy ir dramos vaidinimus, klausysis vaidinimy jrasy, ziaré animacinius filmukus, pastebés veikéjy kalbos
intonacijy, poelgiy, veiksmy, kostiumy, lydin¢ios muzikos, dekoracijy detales.
Sugalvodamas jvairius bidus, papasakos matyto kiirinio siuZeta, zitirés pasakojimo video jrasa, klausys ausinémis
audio jraso, pasakos draugui ,telefonu‘ ir kt
Stebédamas vaizduojamosios (tapybos, grafikos, skulptiiros) ir taikomosios dekoratyvinés (keramikos, tekstilés, odos,
amaty, liaudies meistry, dirbiniy ir kt.) dailés kiirinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje, parodose, galerijose,
mugése, Sventése, tradiciniuose renginiuose, aptars menininky kiirybos procesg bei patys kartu kurs, diskutuos apie
kiirybinius sumanymus.
Kurdamas situacijos, vertins savo ir kity menine veikla, lygins, kalbés apie patirtus jsptidzius, pasidalys savo mintimis,
emocijomis, pasidziaugs pastebétu groziu.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
Muczika ir Sokis
Klausydamas jvairaus stiliaus muzikos kiriniy, tyrinés girdimos muzikos, triuk§mo, tylos panasumus ir skirtumus,
pasakys kiirinio nuotaika, tempa, dinamika, skirs kai kuriuos instrumentus.
Dainuodamas sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses dainas, jas intonuos, dainuos trumpas
daineles kanonu, jsiklausys j savo ir draugy dainavima.
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Sokdamas ratelius,$okius ratu, vienoje linijoje, su jvairiais Zingsniais ir elementais (3oninis, pakaitinis Zingsniai,
dvigubas ratelis ir kt.), tyrinés judesiy grakstuma, plastiskuma, dziaugsis tarpusavio bendravimu. Grodamas melodiniais
vaikigkais muzikos instrumentais 2-3 garsy melodijas, pritars suaugusiojo grojimui, atliks muzikines pjeses solo ir
»orkestre®, seka ,,dirigento* judesius, stengsis kartu pradéti ir baigti kairinélj. Improvizuodamas balsu, muzikos
instrumentu kurs melodija trumpam tekstui, paveikslui, zais muzikinius dialogus, kurs judesius kontrastingo pobtidzio
muzikai, pasakys, kas jam grazu savais Zodziais apibidins klausomos muzikos nuotaika, ja pavaizduos pieSiniu,
spalvomis, judesiu, mimika.

Apibtudindamas jvairiose erdvése skambancia muzika (namuose, vieSajame transporte, parduotuvéje, koncerty sal¢je
ir pan.), jvardins tyla, diskutuoja apie jos reikSme¢, muzikos kirinyje atpazins ir iSskirs kai kuriuos muzikos
instrumentus (smuikg, kankles, gitarg ir kt.).

Dainuodamas perteiks dainos nuotaika, iSklausys kiirinélio jzanga,supras apie kg dainuoja, kokia dainos nuotaika.
Zingsniuodamas rateliu lygiais tarpais, jaus ritma, orientuosis erdvéje, tyrinés judéjima erdvéje jvairiomis kryptimis
(pirmyn-— atgal, auk§tyn—Zemyn), ritmo, tempo variantus (greitai—létai), kurs jvairios nuotaikos judesiy derinius (piktai,
litdnai, linksmai), pritailys ritma ir gros melodiniais muzikos instrumentais 2-3 garsy melodijas, lietuviy liaudies
dainas.

Pritardamas suaugusiojo grojimui, atliks nesudétingas muzikines pjeses, kiino perkusija ar instrumentais pritars
dainoms, naudos netradicinius ar jprastus garso i§gavimo biidus.

Grodamas solo ir orkestre, seks muzikos tempa, dinamika, laiku jstos ir baigs groti, improvizuos, eksperimentuos
Ivairiausia garsine medziaga, pasirinktomis muzikos kalbos priemonémis sukurs muzikines improvizacijas.

Su draugu kurdamas pasikalbéjimus - dialogus: dramblys-pelyté, meska-drugelis ir pan., balsu ar instrumentu kurs
melodijas trumpam tekstui, paveikslui, kurs judesius kontrastingo pobiidzio muzikai, dainoms, $okiams. Sokdamas
sklandZiai ir iSraiSkingai pavieniui, poroje, grupéje, jungs kelius zingsnelius, vaikscios charakteringais zingsniais: eina
atbulomis, pirsty galais, kulnimis ir pan.

Savais zodziais iSsakys jspudzius, kilusius stebint, kuriant ar atlickant $okj, improvizacijg, Sokiui naudos visa erdve,
pagalbines priemones.

Judesiais perteikdamas biidingus vaizduojamo personazo judesius, atliks imituojanéius veiksmus (lapé gaudo kiskius,
meska renka grybus ir pan.).

Vaidyba ir vizualiné raiSka

Kurdamas 1éliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar pasitilyta situacijg, improvizuos trumpas zodines veikéjy
frazes, fizinius veiksmus, atskleis jy norus, emocines biisenas.

Tikslingai naudodamas daiktus, teatro reikmenis, drabuzius, aplinka, Zais muzikinius Zaidimus ir ratelius perteiks
veikéjo mintis, emocijas.

Vertindamas savo ir kity kiirybing veikla, pasakys vieng kita argumentg kodél grazu, pasakos jsptidZius apie muzikos,
vaidinimo, $okio siuZets, vaizduos jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius.

Pasakodamas, kg sukiiré, kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, Soks sudétingesnius ratelius (tilteliy,
grandinélés), paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukstas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy,
autorinius ir nattraliy judesiy Sokius.

Jausdamas Sokiy ir rateliy pobiidj, forma, judesio ir muzikos sintez¢, perteiks emocionaliau, grak$¢iau muzikos
nuotaika, keis judesiy pobiidj pagal muzikg ar ratelio teksta.

Sokdamas improvizuotai, kurs septyniy-astuoniy natiiraliy judesiy seka, perteiks trumpa siuZetg ar pasirinkta nuotaika,
iSreik§damas erdvés (aukstai-zemai) ir laiko (greitai-1étai) elementus, Soks sukamuosius ratelius, koordinuos judesius,
orientuosis erdvéje, prisiderins prie Sokio ritmo, tempo, atsizvelgs i Sokio nuotaika.

Kurdamas judesio improvizacija, naudos aplinkoje esancéius daiktus ir savo kiino galimybes, reaguos | muzikos
pasikeitimus, imituos miegojima, tyla, drugeliy skraidyma ir pan.

Apgalvodamas judesius, kurie tinka Sokio pradziai ir pabaigai, aiSkiai parodys, kad uzbaigé Sokj, nusilenkia zitirovams,
atkurs ir improvizuos vaidmeniui biidinga kalba, judesj ir elgesio bruozus (mama rami, $velni, ripestinga, pavargusi,
susiriipinusi, serganti).

Zaisdamas pasirinks ir naudos tariamus daiktus, jy pakaitalus (servetéle — gélé, drugelis, 1¢1¢), Zais vaizduote
pazadinanéius Zaidimus: ,,Kas, jei..“ ,Kas jus“, ,Kur“, L Kodél“, ,Kam®, ,Koks* ir pan., judesiu rodys kokj nors
veiksma (kala, mala, siuva ir pan.).

Vaidindamas pasitikés savo jégomis, kalbés drasiai, ryztingai.

Papasakodamas jsptidzius apie meninio kirinio siuzeta, pastebés papuosta aplinka, dekoracijy detales spalvins, klijuojs,
pies, puos jomis aplinka

Tyrinédamas, i§ ko pagaminti muzikos instrumentai, su téveliais ir draugais gamins savo muzikos instruments.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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7-asis zingsnis. Muzika ir $okis.
Pasakodamas aiskins, ka pats sukiiré ir kaip karé, domésis kity meninémis idéjomis irjas panaudos savo veikloje.
Klausydamas kompozitoriy ir liaudiskos muzikos kariniy, pasakys kai kuriuos klausyty kiiriniy autorius ir atpaZins
liaudiskos muzikos kiirinius.

Tyrinédamas melodijos judéjimo kryptj, derme, atlikimo riisis, tyrinés balso skambéjimo ypatumus dainuodamas su
zodziais ir be jy.

Kurdamas ritmus ir melodijas dainoms, judesius rateliams, Sokiams, improvizuos muzikos instrumentais pagal savo
sugalvota ar suaugusiojo pasitlyta temg.

Zaisdamas $okamuosius Zaidimus, okdamasratelius,savitai reik§ nuotaikas gestais, mimika, susipazins su sokio etika,
kurs judesiy trumpa $okj, reaguodamas j muzika, perteiks trumpa siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreik§damas Sokio
elementus (erdve, laika ir energija)

Vaidyba ir vizualiné raiska

Kurdamas 1éliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka, pasitlys mening ar ugdomajg situacijg, bendradarbiaus su
kitu vaidinimo veikéju.

Improvizuodamas dialoga, nuoseklig veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu atskleis veikéjy norus, emocines basenas,
naudos charakteringas balso intonacijas, judesius, aprangos detales, prireikus — menamus ar tikrus reikmenis,
dekoracijas.

Zaisdamas muzikiniuszaidimus ir ratelius, vaizduos veikéjy bendravimo sceneles, pasakos jspidzius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio, dailés, tautodailés kiiriniy siuzeta, vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius.
Diskutuodamas analizuos, kg sukiiré, kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko vaidino, pies¢, kitiems girdint ir matant,
pasidziaugs savo ir kity kiiryba bei kasdiene veikla, demonstruos savo kiirinélius, ruo$ visy vaiky arba autorinés
parodélés, sudarys individualius albumus, pristatys téveliams, uzraSys savo pasakojimg ir prisegamas prie
demonstruojamo darbelio.

Aptardamas stebétg ir klausyta meno kiirinj, pagrjs savo nuuomong, atsakys i klausimus, kodél patiko ar nepatiko,
zodzius perteiks Sokiu, vaidyba, deklamuos, dainuos, gros, pie$, konstruos.

Vertindamas kity saviraiskos ir kiirybos bandymus, i$sakys savo ir gerbs kity nuomong, pakomentuos, kurie kiiriniai
kelia estetinj pasigéréjima (malonu zitiréti j grazius, grakscius Sokio judesius) ir kurie atgraso (baisu zidiréti ziaurumu
ir agresija perpildyta animacinj filmuka).

Suprasdamas aplinkos grozio svarba, ji vertins, dalyvaus puosel¢jant grozj: nelauzys medeliy, neskriaus gyvinéliy,
dalyvaus medeliy sodinimo akcijose, atskrendanciy pauksteliy sutiktuvése ir kt.

Kiunu vaizduodami skaicius, raides, nejudancius objektus, judesius atliks jvairiame erdvés lygyje (aukstyje), jvairiu
tempu, naudos jvairius judesius pagal konkrecios istorijos situacijas.

Siedamas Sokio elementus, perteiks mintj, Sokio nuotaikg,judesius derins prie muzikos, keis atlikimo greitj
atsizvelgdamas j muzikos tempag, nuotaika.

Inscenizuodamas lietuviy liaudies pasakas: pasirenks drabuZzius, gamins dekoracijas, kuo raiskiau perteiks kKiekvieno
veikéjo charakterj,mimika, balso intonacija, plastika, judesius.

Spontaniskai zaisdamas, vaidins, numatys personazy, veikéjy charakterius, aptars eiga, improvizuojant atvaizduos
mégstamy pasaky herojy nuotaikas, jausmus, vaidins mimika, judesiais, kalba, kurs spektaklius.

Graziai elgdamasis vieSose vietose (teatre, koncerte, parodoje, prekybos centre), supras ir atskirs , kokia iSvaizda gali
biiti pavadinta graZzia, Zinos tai, ka patys gali padaryti, kad atrodyty graziai.

Kuriamas mini projektus, plakatus su $tkiais, skaitys istorijas, stebés filmukus, siekiant, kad ugdytysi gebéjima
pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kity iSorés grozj, ieSkoti tinkamiausiy budy.

Pasivaikséiodamas, stebés, tyrinés, jsizitrés j detales, atras grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus, naudos
fotoaparatus, diskutuos, kg jie patys pakeisty aplinkoje, kad buity graziau, kurs jvairius projektus, realizuos kilusius
sumanymus Cia ir dabar.

Diskutuodamas ieSkos vienokiy ar kitokiy meniniy sprendimy, pvz., kuriuose piesinéliuose yra tamsiai, kuriuose
Sviesiai mélyna spalva, kas pavaizduota arti, o kas toli, kodél taip atrodo ir kt.

Taikys mastymo Zzemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams

v' Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur bitinas girdimasis arba regimasis suvokimas
(piesti,dainuoti, ir pan.), reikéty ne jos atsisakyti, o supaprastinti (pvz., spalvinti vietoj
piesimo, skambinti varpeliu vietoj dainavimo).

v Duokite daugiau laiko meninés veiklos uzduodiai atlikti.

v’ Pastebéje, jog vaikas negali papasakoti girdétos pasakélés, pasakokite jam trumpus
pasakojimus, iliustruokite juos paveiksléliais, judesiais — ugdykite girdimajj suvokima,
kalbos supratima.

v’ Pastebéje skurdzig vaizduote, praSykite, kad papildyty savo sukurtg kiirinélj kokiu nors
netikétu personazu ar judesiu, dziugiai pakomentuokite rezultatg.

v Reikéty jautriai reaguoti j vaiko demonstruojama nepakantumg tam tikriems garsams,
spalvoms ir stengtis, kad jy nebiity (biity maziau) vaiko aplinkoje.

v’ Jei vaikas pernelyg jpranta naudoti vieng spalva, forma, pamazu siiilykite alternatyva,
pvz., praSydami nuspalvinti, suklijuoti kitos spalvos figaras ir pan.

v' Jei vaikas vengia Sokti pagal muzika, leiskite improvizuoti pagal kitokj garsinj fona,

pvz., vaizduoti gyvinus, kuriy skleidziamus garsus girdi jrase.

Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliy.

Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdimg informacija), regimojo (kai mato, bet
blogai suvokia regimg informacija), kinestezinio (kai nesuvokia rankos, kalbos padargy
judéjimo krypties) ir kitokio pobtidzio suvokimo nepakankamumas gali lemti vaikui
rimty sunkumy mokykloje, todél pastebejus Siy sutrikimy pozymiy, biitina kryptingai
naudoti pratimus, uzduotis, lavinan¢ius vaiko suvokimo funkcijas. Ikimokykliniame
maziuje Siuos sunkumus jveikti yra lengviausia. UZduotis parinkti jums visada padés
specialusis pedagogas ar logopedas.

Padékite pastebéti kasdienéje aplinkoje ir gamtoje grazius daiktus, reiskinius,
komentuokite juos (,,Pazitrék, koks grazus voratinklis“ ir pan.).

Mokykite graziai suderinti 1élés drabuzélius, pastatyti grazy nama i§ kaladéliy.
Prasykite, kad padéty padengti ir papuosti stalg.

Zavékités, dziaukités graziu poelgiu, elgesiu.

Mokykités paprasty, bet skambiy daineliy, kurkite grazius zodzius.

Prie$ eidami j teatra, koncerta, paruoskite vaikg suvokti mening veikla.

AN

<\

ANANENENRN

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Iniciatyvumas - apibiidinamas kaipsmalsumas, doméjimasis nauja informacija bei
entuziastingas informacijos, naujy veiklos ar raiSkos budy ieskojimas.
Atkaklumas — geb¢jimas gana ilga laika amziaus galimybiy ribose nenutraukti atliekamos
veiklos.

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didéjanéiais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja,
geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégiasusidoroti su
kilusiais sunkumais.

1-2-asis Zingsnis
Judédamas (Sliaus, ropos, eis) link sudominusiy zaisly, daikty, sutelks zvilgsnj, seks judantj daikta akimis, klausysis,
atliks tikslingus judesius, veiksmus su daiktais, Sypsosis, zvelgs i akis, duos zaisla kitam, paskatins su juo zaisti,
parodo ,,taip“ arba ,,ne*, reis norus.
Zaisdamas Zaidimus skirtus smulkiajai motorikai,bus démesingas, atkaklus, susikaupes (pvz., sukaisioti detales j
atitinkamas ertmes ir kt.), turés mégstamus Zaislus, Zaidziant Zaidinima, gestais parodys, kad nori ji pakartoti.
Laikydamasis sienos nueis prie zybsiniy, skambanciy, spalvoty kubeliy, nuropos prie kamuoliuko, paduos

........

Pasirinkdamas daiktus, su jais Zaidzia, daug karty atkakliai bgyyglys atlikti nauja veiksmg, kartos pavykusius




veiksmus, judesj, veiksmg ar garsa pakartoS tuoj pat, po keliy valandy, dieny, savarankiskai modeliuos kelis
judesius ar veiksmus j vieng seka, reik$ norus, ves suaugusjjj prie dominanéiy daikty,tes bandymus.

Zaisdamas $alia bendraamzio, imituos matytus veiksmus, bandys kelis kartus atlikti ta patj veiksma, stebés atskirus
suaugusiojo veiksmus, procesa, mégdzios.

3-asis zingsnis
Isbandydamas suaugusiojo pasitilytus naujus zaislus, zaidimus, nejprasta veikla, reiks savo norus, sakys ,,ne“,stebés
ir mégdzios sensorinius zaidimus, statys bokstelj, sudélios délione.
Sudéliodami visas formeles j jy lizdus, jas i8ims ir vélsudélios, dés délione nepaisydamas $alia keliamo vaiky
triuk§mo, tyrinés nauja zaisla.
UzZsegdamas sagas, suvarstys baty raistelius, apsivils rabelius.
Déliodamas déliones, konstruojas jvairiomis formomis, savarankiskai zais, pats keis veikla, pasirinks vieng i§ keliy
daikty, sugalvos buidus, kaip pasiekti neprieinama norimg daikta, iSbandys naujus Zaislus, zaidimus.
VEIKLOS- PieSiniai ant ledo- Reikia: tus¢io pieno ar suléiy pakelio, vandens, jvairiaspalvio gua$o,teptuko,
padékliuko. | pakelj pripilame vandens, uzsaldome. I§¢émus i pakuotés dedame ledo plyta ant padékliuko ir pieSiame
ant ledo. Véliau galime stebéti, kas atsitiks su ,,ledo paveikslu®.
Tap pat prisisaldzius ledo plyty ( bespalviy, spalvoty- maisto dazai, guasas) ziemg lauke statyti ledo sieng, pilj ar
ledo skulpttras.
Taikys grupavimo ir apibrézimo,apskritimo mastymo Zemélapius ,geltona, raudona De bono kepures.

4-asis Zingsnis
Kurdamas savo sugalvotas veiklas, sumanymus, juos iSplétos, jgyvendins idéjas, pasitlys veikla draugui, grupelei
ar su visa grupe, suras iseitis, sprendimus, atliks nesudetingus darbus: isplauti teptukus, plauti zaislus ir pan.
Rodudamas iniciatyva vadovauti arba vadovauja sugalvotam zaidimui ir burs Kitus vaikus, savoiniciatyva sugalvos
darbus draugams, paaiskins, kaip juos reikia atlikti, Zinos veikly eigg, pagal numatomus zingsnius.
Pasirinkdamas plétos veiklg vienas ir su draugais, jsitrauks j suaugusiojo pasitlytg veiklg jam, vaiky grupelei, visai
vaiky grupei, susidires su klititimi arba nesékme, bandys kg nors daryti kitaip.
VEIKLOS- Spalvy maiS§ymas (bandymai- eksperimentai) Reikia: popieriniy servetéliy, zirkliy, raudono, geltono,
mélyno flamasteriy, pla¢iadugnio permatomo indo su vandeniu (po kiekvieno spalvy maiSymo, vandenj keisti
$variu).
Servetéles kerpame j keturias dalis, tris mazas skiauteles nuspalviname trimis skirtingomis spalvomis (raudona,
geltona, mélyna). Dedame | vandenj skiauteles: raudona+ geltona= oranzing, geltona+ mélyna= Zzalia, raudona+
mélyna+ geltona ?. Galima maiSyti kitas spalvas. Taip vaikai mokosi spalvy, jy pazinimo, aiskinasi kas vyksta.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis zingsnis
Suaugusiojo pasiiilyta veikla atlika savarankiskai, susitelkes, iSradingai, savaip, jveiks klifitis savo veikloje,
nepavykus kreipsis pagalbos j suaugusjjj.
Plétodami savo paciy sumanymus, zinos kaip motyvuojanti idéja, kurig jie galéty sukonkretinti ir savaip jgyvendinti,
bandyti atlikti daug karty, diskutuodami kels mastyti skatinan¢iuss klausimus, pateiks keletg alternatyviy atsakymuy.
Sugalvodamas Zaidima, sidlys savo, idéjas, rinksis veiklos budus kaip ja jgyvendinti (pvz., kokiomis dailés
priemonémis nupiesti portretg),ieSkos sprendimo budy.
VEIKLOS- Spalvoti ,,$nypstukai“ (bandymai- eksperimentai)
Reikia: skardinés keksiuky formos, dazy tempera, sodos, acto, didelés vaikiskos pipetés, Sauksto.
I kiekvieng kekso forma jlasiname keleta lasy jvairiaspalviy tempera dazy, ant virSaus beriame po Saukstg sodos,
semiame pilng pipete acto ir uzpilame ant kiekvieno ,,keksiuko* atskirai, stebédami kokia spalva jis iSputoja. Vaikai
mokosi spalvy, stebi kas vyksta.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
Kurdamas veiklas, zaidimus, jveiks klittis savo veikloje, nepasisekus bandys jtraukti bendraamzius ir tik po to
kreipsis j suaugusijj. Zaisdamas ilgg laika trunkanéius kiirybinius Zaidimus, pabaigs pradétus darbus, padés vienas
kitam jveikti problemas, tlieks kruop$tumo, susikaupimo reikalaujancius darbus, pvz., jveria siiilg, jsiuva saga,
prisuka verzlg ir pan.
VEIKLOS- Pupos- Reikia: trijy pupy, trijy jogurto indeliy, juodZemio.
I jogurty indelius suberiame juodzemj, jsodiname pupas ir méginame jas auginti. Pirma indelj laistome kasdien, kad
zeme bty kaip koSé. Anrame indelyje pupa laistykime reguliariai, o treCio visai nelaistykime. Stebékime, kas
atsitiks, aptarkime su vaikais.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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7-asis Zingsnis
Sitlydamas naujg veikla, ja uzbaigs, uzmegs nauja draugyste, naujg kontakta su suaugusiaisiais.
Savo iniciatyva pagal savo pomégius, interesus pasirinks veikla, isitrauks, ja plétoja, nuo pradzios iki pabaigos atliks
nesudétinga ir nepatrauklia veikla, padés vienas kitam jveikti problemas.
Atlikdami kruops$tumo, susikaupimo reikalaujanéius darbus (pvz.: jverti sitla, jsifiti sagg, prisukti verzle ir pan.),
plétos paties pasirinkta veikla, ja tgsia po dienos miego, kitg diena, kelias dienas.
Isitraukdami | suaugusiojo pasiiilyta veikla, siaillys darugams ir suaugusiajam jsitraukti j jo paties sugalvota veikla,
iveiks kliditis savo veikloje, nepasisekus bandys jtraukti bendraamzius ir tik po to kreipiasi j suaugusjjj.
VEIKLOS- Sven¢iame Kairiarankiy dieng! (Rugpjacio 13-0ji)
Kalbame su vaikais, kad pasaulyje yra daug Zmoniy (apiel5 proc.), kurie yra kairiarankiai- ne visi raSome, kerpame
desine ranka. Tokie buvo Liudvikas van Bethovenas, Frederikas Sopenas, MikelanZelas, Merilin Monro ir daug kity.
Jei vaikas desniarankis, pasitlykite jam piesti ar rasyti kaire ranka, o kairiarankiui- atvirks¢iai. Tai bus smagi ir jdomi
patirtis. Jei vaikams sunku, galima tai daryti pusdienj ir tik viena veikla. Galime karpyti, rasyti, piesti, valytis dantis,
po to aptarkite, kaip sekési. Papasakokite istorijy apie kairiarankius.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v" Leiskite i$bandyti jvairig veikla, padédami patirti sékme, taip skatindami pasitikéjimag
savimi.
v" Ugdydami savaranki$kuma, sudarykite galimybe pasirinkti i§ 2, véliau 3 adekvaciy
veikly(daikty).
Paklauskite, ar nereikia pagalbos, primygtinai jos nesitlykite.
Tuo atveju, kai vaikas jkyriai atlieka tg pacig veiklg ar manipuliuoja tuo paciu daiktu,
pameginkite veiksmui suteikti prasme. Pvz., jei vaikas mégsta sukti daiktus, duokite
atsukti kamstelius, pripilti vandens, uzsukti ir pan.
Mokykite stebéti kalbanciyjy veidus, aplinka.
Savarankiskumo jgtidziy mokykite pamazu.
Jei vaikas nesupranta, parodykite veiksmu, paveiksléliu, simboliu.
Mokykite pasiklausti, paprasyti pagalbos.

AN

ANENEN

Kiirybiskumas

Kirybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su geb¢jimu atrasti tai,
kasnauja, originalu, netikétaTai vaiko pasinérimo j savo patirtj ir Sios patirties jtraukimo j nauja
visumg naujas idéjas, naujus sumanymus ar nauja rezultatg.

Vertybiné nuostata. Jaudia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

1-2-asis Zingsnis
Kuriama aplinka grupéje, kuri kelia smalsumga (Zaislai, garsai, spalvos, meno kiiriniai), kad vaikai galéty iSnaudoti
visus 5 pojucius (uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo), sudaroma galimybé apzitirinéti aplinka, klausytis,
skonétis, uosti, paliesti ir pajusti jvairiy zaisly medziagy pavirSius (tekstiiras).
Reaguodamas (veido iSraiSka, kiino kalba, balsu) j 5 pojucdiais patiriama realybe (naujus daiktus, Zzmones, veidus,
garsus, vaizdus, skonius, lytéjimo potyrius), domisi savo kiinu, atranda vis ka nors naujo, smalsiai, gyvai reaguoja
1 naujus daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus.
Zaisdami su Zaislais, kuriuos galima iSardyti, i¥bandyti jy formas, pritaikys tinkamiausia elementa,reaguos j
garsus skleidziantys Zaislus, Zais dailés priemonémis ir medZiagomis, eksperimentuos, tyrinés visus daiktus
patekusius j rankas: ridens, barskins, kratys zaislus, daiktus.
Ardydamas Zaislus, domésis kas jy viduje, judesiais, veido israiSkareaguos j naujus vaizdus, garsus, objektus,
skanaus, lies pavirsiy, apzitrinés, métys, taip tyrinédamas naujy objekty savybes, dydzius,
formas.
Domédamasis naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais, atras naujus veiksmus ir taikys juos daikty tyrinéjimui.
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VEIKLOS- Sagos- Darome aplikacijas- Reikia: sagy, lipalo, storesnio popieriaus ar kartono.

Aplikacijos i§ vienspalviy, jvairiaspalviy, vienodo ar skirtingo dydzio sagy, teminé (pvz. rudening obuoliais
aplipusig obelj) ar laisva tema.

Sagas galima riiiuoti: j vieng kravele déti visas su kilpele, j kitg- dviskyles, j treGig- keturias skylutes ir kt.
Risiuoti pagal spalva, dydj, rasta. Sagas galima skaiCiuoti.

Taikys mastymo Zzemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

3-asis zingsnis
laistys.
Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant $altam orui, tinkamai aprengus, braidys po balas, taskys vandenj, sems jj
kibiréliais, domésis vandens atsiradimo budais,uzduos klausimus draugams, klausinés , j klausimus atsakys
trumpai, siekiant sudominti ir skatinti toliau tyrinéti.
Veikdami taip, kaip iki $iol nedaré, pasirinks kuo jvairesniy sprendimy, savarankiskai statys smélio pilis, joms
dekoruoti naudoti gamtos dovanas (kankorézius, smilgas, kastonus, medziy ziedus ir pan.), pies, tapys, zais. tyrinés
aplinka.
Veikdamas bandymy ir klaidy keliu, atras nauja, domésis nematytais daiktais, reiskiniais, aptiks nejprastas
daikty savybes, isbandys naujuspotyrius taskydamasis balose, voliodamasis sniege.
Kurdamas naujus objektus, délios kaladéles, atras namy reikmeny (Sauksty,puody, koéély ir kt.), maisto produkty
(kruopy, milty ir kt.) gamtos dovany (giliy, kastony, kankoréziy ir kt.) naudojimo galimybes, sukurs i$ jy
netikétus, naujus produktus.
Klausydamas pasakojimy apie gyvinus, augalus, daiktus, jy iSorines savybes, uzduos klausimus, pasakos apie
juos.
VEIKLOS- Batai - Reikia: didelio maiso, jvairiy baty.
Papragyti tévy, kad sukrauty | mai$g jvairiy baty: guminiy, rudeniniy, basuciy, $lepeciy ir kt.
Uzduoties tikslas- rasti porg ir suri§iuoti pagal paskirtj- kur kada avimi (pvz. lauke, viduje, Ziema, vasarg). Uzduotj
galima skirti tiems vaikams, kurie grei¢iau uz kitus atlicka uzduotis ir blasko kity démesj. Vaikai gali diskutuoti
tarpusavyje, taciau auklétoja (mokytoja) kvieéia tik tada, kai visi batai iSriiSiuoti, ir papasakoja, kodél riisiavo
bitent Sitaip. Taip vaikai mokosi dirbti komandoje, diskutuoti ir pristatyti ,,projekta™.
Taikys mastymo Zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

4-asis zingsnis
ISbandydamas jvairig veikla, jvairius daikty panaudojimo budus, pastebés, jog ta patj daikta, priemong, dalyka
galima panaudoti jvairioms reikméms ir tikslams (Zaisti, vaidinimui kurti, dekoracijoms puosti), kaip galima
pakeisti jo funkcijas, i§vaizda, skirtingai jj pritaikius ir panaudojus.
Apibidindamas kirinj, i§dailins piesinj ir pan. (lavinamas mastymo detalumas), uzduos netikétus, fantastinius
klausimus, i§sakys originalias mintis (lavinamas mgstymo originalumas).
Naudodamas jprastus daiktus pagal kitg paskirtj, sukurs naujus objektus, derindamas jvairias medziagas,
buities daiktus, baldus, isbandys jas ir jungs jvairig veikla.
Persikunydamas j jvairius veikéjus, sugalvos nebiitus personazus, pasakos apie save, Seima, prikurdamas nebiity
jvykiy, pasitelks vaizduote zaisdamas, pasakodamas, judédamas.
Atlikdamas jvairius eksperimentus su jau zinoma medziaga: maisys spalvas, kuriy dar nemaisé¢ ir zitri, Kkas
iSeis, improvizuoS , kurs fantastines istorijas, jzvelgs naujas jprasty daikty bei reiSkiniy savybes, Pasitelks
vaizduot¢ ka nors veikdamas: Zaisdamas, pasakodamas, judédamas.
VEIKLOS- Riibai- Reikia: didelio maiso, jvairiy riiby su skirtingais uzsegimais.
sagas, uztraukiant uztrauktukus, verciant riibg i geraja puse¢. Tai ugdo ir jtvirtina vaiky savitvarkos igidzius.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

5-asis Zingsnis
ISsakydamas visas j galvg atéjusias idéjas: nupies, i§vaidins, atliks kuo jvairesnius judesius, sukurs melodijas ir t.t.
(skatinamos mastymo ribos, idéjy gausumas), mastys ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti, padaryti, kg dar galéty
tai reiksti?* (lavinamas mastymo lankstumas).
Dziaugdamasis savo kiriniais, aptars, kokias sugalvotas idéjas, originalius sprendimus galima pritaikyti ir
iSbandyti realiame gyvenime, sugalvos, kg naujo originalaus pavyko sukurti, svarstys, kaip galima patobulinti
panasy kirinj kita karta, sugalvos jdomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.
Aiskindamasis  klausinés apie  jam  rapimus, nezinomus dalykus, aiskins Kitiems tai, kas pac¢iam buvo
neaisku. originaliai atsakys j klausimus, sitlys idéjas, fantazuos.
Tyrinédamas , eksperimentuodamas, sitilys nejprastus sprendimy btidus, jvairius variantus, inicijuos nauja veikla
aplinkai tyrinéti, iSradingai ir kiirybiskai naudos jvairias medziagas, priemones.
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Atkartodamas interpretuos veikloje vaidindamas, piesdamas, fantazuodamas, kurdamas istorijas.

Kurdamas naujus Zodziy, garsy, spalvy, judesiy, istorijy derinius, karybiskainaudos jprastus daiktus savo veiklai,
vaidmeny Zaidimuose pasirinkas jvairiy jam zinomy profesijy atstovy Vvaidmenis, dziaugsis savitu veikimo
procesu ir rezultatu.

VEIKLOS- Gamtos turtai arba antrinis Zaliavos panaudojimas

Reikia: kiausiniy déklo ar kitos dézutés, popieriaus, lipalo.

Eidami pasivaikscioti atidziai zitrékite po kojomis, tyrinédami atrasite graziy, jdomiy formy, naujy gamtiniy
priemoniy, susidékite jas i kiauSiniy déklg ir grozékités. Grize i grupe (klasg) ant popieriaus lapo sukurkite koliaza
ir pakabinkite jj ant sienos.

Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.

6-asis Zingsnis
ISsakydamas savo idéjas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty, fantazuos, kurs, nebijos savo minéiy, karybiskai,
laisvai reisks idéjas, uzduos atviri klausimai: ,,Kaip?..“ ,, Ka dar?.* ,Kas buty?..“ ir pan.
Kurdamas nerealias, bet prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad mes einame dZiunglémis...), fantazuos, ieSkos
ir atras skirtumus tarp fantazijos ir realybés, patirs naujy isgyvenimy.
Kurdami naujus produktus i§ jvairios medziagos, zaislai, priemonés, dalysis idé&jomis, dirbant porose ir (ar)
grupelése, kartu priims sprendimus,diskutuos apie tai, kaip jauciasi kiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems nieko
pasakyti, eskos sprendimy, kaip vaikai galéty pasidalinti priemonémis ir kt.
Savarankiskai rinkdamasis tai, kas nauja, sudétinga, jzvelgs dar neisbandytas veiklos, saviraiskos galimybes,
pasiners | kiirybos procesa, jsivaizduos , fantazuos, turimas patirtis jungs j naujas idéjas, simbolius, naujus
atlikimo budus.
Drgsiai, savitai eksperimentuodamas pats ir kartusu kitais ieSkos atsakymy, netikéty idéjy, savity sprendimy,
nebijos daryti Kitaip, bati kitoks.
VEIKLOS- Reikia: pusy Sakeliy, jvairiaspalvio gua$o, kietesnio popieriaus (gali biiti spalvotas kartonas), dailés
drabuzéliy, uztiesalo (darant darbelj aplink prisitasko, todél geriau rasti erdvig vieta).
I indelius pripilame skirtingy dazy. Vaikams padalijame popieriy. Kiekvienas gauna po ilgoka pusies Sakele.
Vaikai merkia ja | patinkan¢ius dazus ir tap$noja ant savo lapo. Taip gauname nuostabiy paveiksléliy.
Tai galima atlikti ir dideliu formatu, su biiriu vaiky vienu metu arba ant didelio celofano ar medziagos.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mgstymo rakty metodika.

7-asis Zingsnis
Keldamas probleminius klausimus, diskutuos, svarstys, isivaizduos, (pvz., ka daryti, kad Zmonés biity laimingi,
kad nebuty karo?); fantastiniai klausimai (pvz., kas biity, jei nustoty Sviesti Saulé, jei iSnykty visi suaugusieji?),
iSvardins kuo daugiau daikto naudojimo budy (pvz., kaip dar galima panaudoti Sauksta, plastikinius butelius?).
Kurdamas kirybinius vaidinimus (prasoma suvaidinti kokia nors tema trumpg siuzeta, padalijus vaikus j dvi
grupes (vieni vaidina, kiti spéja, kas ten vaidinama), pie§ fantastinj gyviing (po vieng arba grupelése), perkurs
pasakas (pvz., klausiant, kas buty, jei pasakoje vilkas tapty geras, o Raudonkepuraité — klastinga?).
Diskutuodamas svarstys, aptars Kilusias idéjas, temas, uzduotis, uzduos klausimus, pastebés trukstamag
informacijg, eksperimentuos, nebijos suklysti, daryti Kitaip.
Domédamasis knygomis, atsakys j nejprastus klausimus, haudosis anks¢iau isbandyta medziaga ja perkurdamas,
ieSko biidy nejprastoms, netikétoms idéjoms jgyvendinti, bandys nuspéti jvykius pagal tai kg pastebi, zinomas
istorijas pakeis naujais herojais, veikéjais.
Suprasdamas vis daugiau naujy, nezinomy dalyky, ieskos atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty
medziagy, priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keis , pertvarkys, pritaikys, sieks savito rezultato.
Klausinédamas aiskinsis jam naujus, neZinomus dalykus, iSradingai,nejprastai naudoS jvairias medZiagas,
priemones, sugalvos, keis, pertvarkys savitas id¢jas, sitilys kelis variantus.
Dziaugdamasis savitu veikimo procesu ir rezultatu, pastebés, jsiklausys, uzuos , palies ir pajus naudodamas visus
pojucius.
VEIKLOS- Piitimo technika su Siaudeliais
Reikia: iaudeliy, popieriaus, jvairiy spalvy guaso.
Vaikai gave popieriaus, dazy, Siaudelj merkia j norimg dazg ir bando i$piisti juo ant popieriaus formg, ornamenta,
rastg. Taip ,,treniruojame® kvépavima ir dziaugiamés unikaliais paveiksléliais ir paveikslais.
Taikys mastymo zemélapiy elementus, naudojamos visos 6 De bono mastymo kepurés, mastymo rakty metodika.
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Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams
v' Skatinkite isbandyti jvairig veikla, priemones, skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktus.
v’ Siulykite naujas zaidimy idéjas.
v’ Zaiskite su gerai paZjstamais daiktais — stenkités sugalvoti daiktams Kitokius
pavadinimus, paskirtj.
Svelniai juokaukite, rodydami netikétus daikto, reiskinio aspektus (pvz.: ,Na, §is
sumustinis tikrai panasus ] paklotg lovele®).
Kurkite vardus gyviinams, zaislams, kt.
Skatinkite isdrjsti padaryti ne taip kaip visi, dziaukités originaliais sprendimais.
Mokykite pastebéti netikétus dalykus vaiko aplinkoje, dziaukités netikétumais.
Ziarédami filmuka, padarykite pauze, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikéta pabaiga;
pasitikrinkite zitrédami toliau.
Padékite vaikui, kuris blogai girdi muzikos melodijg, pajausti jos ritma, reaguoti j jj
judesiais

AN N N NN
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UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko paZangos ir pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo
ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazangg kaupimas ir apibendrinimas.

Vertinimo tikslas — nustatyti esamus ugdytinio gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo gaires.
Vertinimas atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj sauguma, gerg vaiko savijautg, padéty
iSgyventi sékmés jausma, motyvuoty vaika ugdytis bei jveikti klittis.

Vertinimo paskirtis — padéti vaikui tobuléti, atskleisti, kg jis jau zino ir gali, o ne sutelkti
démesj ] tai, ko jis nezino arba negali atlikti. Pagrindiné pasiekimy vertinimo sistemos nuostata
—kiekvieng vaika vertinti individualiai, jo pasiekimus lyginant su ankstesniais, stebéti ar vaikas
padar¢ pazangg ar ne, ieSkoti buidy kaip jam padéti..

Vaiko pasiekimai vertinami vadovaujantis ikimokyklinio amziaus ugdymo programa,
pagal 18 vaiko ugdymosi pasiekimy kompetencijy sritis. Pasiekimai vertinami nuolat,
fiksuojami bet kuriuo metu, kai auklétojas pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj vaiko
gebéjima, kurj jrodo keli jo veiklos epizodai.

Vertiname, kad

v’ pazintume vaikg (vaiko ugdymosi poreikius, interesus, pomégius, galias, stiliy,

charakterio ypatumus, kultiirinius skirtumus);

v' apibendring sukauptg vertinimo informacija, pritaikytuméme ugdymo planus pagal

individualius kiekvieno vaiko ir vaiky grupés poreikius.

v' atskleistume vaiko pastangas ir pazangg bei skatintume jo ugdyma(si);

v apmastytume (reflektuotume) jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius;

v' pateiktume vertinimo informacija vaikui, vaiko tévams ir kitiems ugdytojams.
Vertinimo dalyviai- Pagrindiniai vaiko vertintojai — grupés auklétojos, kurioms padeda
meninio ugdymo pedagogai, logopedas, psichologas. Vertinime taip pat dalyvauja tévai ir
pats vaikas.

Vertinimo metodai:

Stebéjimas (pedagogas sistemingai registruoja ir apraSo natiiraliai vykstanc¢ius procesus,

pats saglygy nekeisdamas). Tai biidas kokybinei informacijai rinkti;

Stebéjimo metu uZraSomos Sios dalys:

v’ informaciné ( vaiko vardas, amzius, stebé&jimo data, vieta);

v’ pats stebéjimas ir raSymas, kg vaikas veikia, kg kalba

v' refleksija - ieSkomi atsakymai j iSkilusius klausimus;

Vertinimo bidai:
v pokalbis; 53



pedagogo uzrasai — vaiko gebéjima atskleidziantis pavyzdys;
atskiry situacijy aprasymas;

foto nuotrauky analizé;

video analizé;

kiirybiniy darbeliy analizé.

Informacijos rinkimo apie vaiko pasiekimus ir paZangg metodai ir biidai

Stebint ir uzrasant pedagogy pasteb&jimus ir vaiky komentarus, fotografuojant, darant
garso ar vaizdo jraSus (turint tévy sutikimus), kaupiami vaiky darbeliai, iSsaugoma jy (ir
skaitmening) kiiryba, kalbantis su tévais (suplanuoti individualiis pokalbiai su Seimos nariais),
specialistais, kalbantis su vaiku (apie tai, ka jie veikia, jaucia, masto, kaip jiems sekasi, kas
jiems jdomu, k3 jie jau Zino, geba, kg noréty suzinoti, veikti ir kt.).

Vaiko pasiekimy dokumentavimas

Svarbiausi vaiko pasickimus atskleidziantys jrodymai saugomi vaiko pasiekimy
aplanke (segtuvas su jmautémis, albumas, dézuté, sgsiuvinis, kompiuteriné laikmena, kisenélé)
Vertinimo medziaga saugoma tol kol vaikas biina ugdymo jstaigoje, jam pries iSvykstant vaiko
pasiekimo aplankas atiduodamas tévams.

Vaiko pasiekimy aplanko turinys

v duomenys apie vaikg (vardas ir pavardé, amzZius, kt.);

v' visy ugdymo sri¢iy (ugdomy kompetencijy) aktualds, tikslingi vaiko darby
pavyzdziai (su/bepedagogo komentarais);
vaiko mintys, pasakojimai;
vaiko stebéjimo aprasai;
specialisty komentarai;
nuotraukos;
dalyvavimas renginiuose, projektuose;
tévy pastebéjimai;
vaiky individualiai sukurti ,, Mastymo mokyklos* metodikos jrankiai.
Aplankas yra vaiko augimo liudijimy rinkinys, surinktas ir sudéliotas taip, kad
atskleisty, iSrySkinty vaiko daromg paZzanga, geb¢jimy augima. Vaiko pasiekimy aplankas gali
buti naudojamas siekiant trumpalaikiy ir ilgalaikiy ugdymo tiksly. Jame esanti informacija
panaudojama tolesniam tikslingamvaiko ugdymui(si).

Tai gali biiti jvairiis vaiko dailés darbeliai, sukurtos knygelés, vaiko rasytines kalbos
pavyzdziai, kalbéjimo pavyzdziai, elgesio situacijy apraSymai, pedagogy uzfiksuoti vaiko
keliami klausimai, pasakojimai, Zodin¢ kiiryba, fizinio pasirengimo jvertinimas. | pasiekimy
aplanka dedami tik tie jrodymai, kurie apie vaiko Zinias ir supratimg, geb&jimus ir nuostatas
pasako ka nors nauja, t. y. rodo jy tobuléjima, i8rySkina vaiko gabumus, interesus, atskleidZia
ugdymosi poreikius vaiko pasiekimy jrodymus jame.

Vaiko gebéjimy ir pasiekimy aplankuose kaupiama informacija skirta visiems:
pedagogui, tévams, paciam vaikui, jstaigos vadovams. Vaiko ugdymo pasiekimy duomenys
analizuojami, aptariami individualiai su vaikais, jy tévais.

Pasiekimy fiksavimas ir analizé

Pasiekimy diagrama — parodanti jvairiy sri¢iy vaiko pasiekimy augima, kuri braizoma
elektroniniame dienyne ,,musudarzelis®. Vaiko pasiekimy jrodymai yra renkami nuolat,
vykstant realiam ugdymo procesui.

Veiklos produkty analizé (pieSiniai, kalba, Zzaidimo siuzetai) — analizuojamos veiklos
rasys,parodancios vaiko pasiekimus, augima, tobuléjima.
Vertinimo tikslo apmastymas padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojoms:

v’ Susitarti , kg jie noréty jvertinti ir kokiy duomeny tam reikéty surinkti;

v" I8vengti nereikalingo duomeny rinkimo;

v’ Susitarti dél veikly, laiko terminy ir atsakomghiy.
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Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus analizuojami, pasitelkiant
diagramas, lenteles. Diagramos vaizdziai parodo kiekvieno vaiko kiekvienos srities pazanga.
Naudodamosios diagramy duomenimis grupiy auklétojos kryptingai planuoja ir organizuoja
vaiky ugdyma. Diagramos padeda isryskinti ugdymo pasiekimy sritis, kurioms reikia skirti
daugiau démesio, jose atsispindi individualts pasiekimai.
Pasiekimy vertinimo informacija naudojama
v' Vaiko pazinimui, nustatant individualy ugdymosi tempa, iSsiaiskinant ugdymosi
poreikius; ugdymo individualizavimui;
v' Ugdymo proceso koregavimui (planavimui, atrenkant tinkamesnj ugdymo turinj,
biidus, priemones, aplinka ir kt.).

Pateikiama tévams aktuali informacija apie jy vaiky ugdymasi. ISsamesné informacija
apie vaiko pasiekimus ir pazanga tévams pateikiama kelis kartus per metus — mokslo mety
pradzioje, po pusmecio, mokslo mety pabaigoje. Apie ikimokyklinio ugdymo auklétojo
pastebétus vaiky ka tik jgytus pasiekimus tévai gali biti informuojami nuolat (individualiis
pokalbiai, elektroninés informacinés priemongés).

Pateikiama objektyvi informacija apie vaiko ar vaiky grupés ugdymasi kitiems
specialistams bei jstaigos administracijai
Vertinimo medziaga atspindi visuminj vaiko ugdyma (si).

Vertinimo daznumas
priklausomai nuo tikslo ir poreikio;
v 3 vaiko gebé¢jimus toje srityje atskleidZiantys pavyzdziai.
v Vaiko pasiekimy jrodymai analizuojami lapkri¢io ir geguzés ménesiais arba sukaupus
pakankama vaiko pasiekimy aplanka.
Vaiko ugdymosi pasiekimai stebimi, vertinami nuolat.Vertinimo medziaga kaupiama
individualiuose vaiko gebéjimy ir pasiekimy aplankuose.
Tévy dalyvavimas vaiko pasiekimy vertinimo procese
Siekiama tévus drasinti ir skatinti dalyvauti vertinant vaiko pasiekimus:
v’ pabréziant pozityvy pozitrj j vaiko pasiekimy vertinimg
v gilinant tévy supratimg apie tai, kad vaiky ugdymosi sékmei didele reik§me turi
kasdienis tévybendravimas su vaiku;
v’ paaiskinant vertinimo reikSme ir svarbg susitikimo su tévais metu (susirinkimas,
individualus susitikimas);
v’ parengiant i§samig, konkre¢ig medZiagg apie vertinimo sampratg;
v/ aptariant drauge su vaiku jo pasiekimy aplanko turinj.
Vaiko dalyvavimas pasiekimy vertinimo procese
v’ skatinti vaikg kalbéti apie save, ty. vaikas pats pasakys, ka mégsta daryti ir ko
nemegsta;
v'drovius, uzdarus, nedrgsius vaikus kalbinti individualiai, sudarant jiems saugia aplinka,
kurioje jiejaustysi patogiai, nebiity suvarzyti;
v’ drasinti vaikg jvertinti savo darbelj;
v klausti vaiko nuomonés apie tai, kuris darbelis galéty bati jdétas j vaiko pasiekimy
aplanka;
v’ skatinti vaikg tam tikru periodiskumu pildyti ir kaupti aplanka, pristatyti jj vaikams,
pedagogams,tévams.

Vaikai turéty dalyvauti kaupiant aplanko turinj. Jie galéty atrinkti arba pritarti, kokj jo
darbel;j jdéti japlanka, tai suteikty vaikams pasitikéjimo, pasididziavimo jausma savimi, ugdyty
savarankiSkuma.

Informavimas apie ugdymo(si) pasiekimus vaikargs



v' kiekvienas vaikas siekia buti jvertintas uz atliktg darba, todél svarbu vaikui suprantama
kalba paaiskinti, kaip jam sekési viena ar Kkita veikla, ar reikéty dar pasistengti;
v’ vaiko pasiekimai yra vertinami zodziu, jvairiomis neverbalinémis priemonémis (gestu,
mimika arpan.); apibendrinta informacija pateikiama i§samiais pasiekimy aprasymais.
Tévams
v"informacija apie vaiky pasiekimus teikiama reguliariai;
v/ apibendrinus atitinkamo laikotarpio vaiky pasiekimy rezultatus individualiy pokalbiy;
v’ jei atsiranda tam tikry ugdymosi sunkumy, tuomet tévai informuojami apie jvairiy
specialistyteikiamg pagalba, kuri galéty veiksmingai pagerinti ugdymosi rezultatus;
v informuojame apie tai, kokiy ugdymosi rezultaty bus siekiama per tam tikrg
laikotarpj, kokiais kriterijais remiantis pasiekimai bus vertinami ir kaip fiksuojami;
v’ jei susitariama, pokalbyje gali dalyvauti ir vaikas;
v i§samesnis  paaiSkinimas apie ikimokyklinio amziaus vaiko pasiekimus ir
v rekomendacijas, kaip juos pagerinti, teikiamas su vaiko darby pavyzdziais.
Vertinimo organizavimas

Pirminis arba diagnostinis vertinimas atliekamas vaikui pradéjus lankyti ugdymo
jstaiga, po adaptacijos laikotarpio. Diagnostinio vertinimo tikslas- issiaiskinti, kokj ugdymosi
pasiekimy zingsnj pasiecké vaikas tam tikroje pasiekimy srityje. Prading informacijg apie
vaikg, jo pomégius, jpro¢ius auklétoja suzino i tévy. ISsiaiskina kokios Seimos tradicijos ir
lukesciai. Tai padeda numatyti, kokius gebéjimus reikéty lavinti ar tobulinti. Vaiko ugdymosi
pasiekimai nuolat stebimi ir vertinami.

Pirminis vaiko pazinimas prasideda nuo pokalbiy su tévais (glob¢jais) apie vaika.
Vaikui pradéjus lankyti jstaiga, iSsiaiSkinami tévy (globéjy) lukesciai, surenkama jy nuomoné
apie vaiko gebéjimus, individualius ypatumus.

Tévai papasakoja apie vaiko ugdymo (si) salygas namuose, i§sako savo nuomong apie
vaiko pasiekimus, pomégius, specialiuosius poreikius. Su vaiku pasiekimai aptariami,
pabréziant vaiko sékme. Vaiko praSoma pakomentuoti savo darbelius, siiloma palyginti pries
metus atliktus darbelius su paskutiniuoju darbeliu. Vaikas lygina juos ir mato savo pazanga.

Apie individualius vaiko pasiekimus grupiy auklétojos informuoja tévus jvairiomis
formomis:
pedagogy rengiamos individualios vaiky pasiekimy apibendrinimo knygelés;
individualiy vaiko gebéjimy ir pasiekimy suvestinés;
individualiy pokalbiy metu vaiko gebéjimy ir pasiekimy aptarimai;
vaiko pasiekimy aprasai el. dienyne ,, musudarzelis*

Pedagogai vertina vaiko pasiekimus ir pazanga pagal visas ugdymo sritis, nustato vaiko
pasiekimy zingsnius ir numato silpniau iSreikstus geb¢jimus. Pedagogy vertinimas apie vaiko
pasiekimus ir pazangg fiksuojamas elektroniniame dienyne ,,musudarzelis*.

Pakartotinis vaiko vertinimas atliekamas mokslo mety eigoje, iSryskéjus naujiems
vaiko ugdymosi poreikiams ar problemoms, kai norima iSsiaiSkinti, ar vaikas jgijo
sudétingesniy gebéjimy, ar neveluoja kai kuriy geb&jimy raida. Galutinis mety vertinamas
atliekamas pavasarj ( balandzio-geguzés mén) Sio vertinimo tikslas - nustatyti vaiko ugdymo
(si) pazanga, t.y. sritis, kuriose pasiekimai yra akivaizdas, ir sritis, kuriose pasiekimai nezymi
Pasiekimy vertinimo etikos reikalavimai uztikrinami:

v Konfidencialumo principais.
v Individualizavimo principais, t.y. vertinami kiekvieno vaiko pasiekimai atskirai,
nelyginant su kitais.

Pedagogas individualiy vaiko vertinimy aprasy nevieSina. Esant reikalui (pvz., jtarus
smurtg Seimoje), pedagogai apie esamg situacijg informuoja jstaigos vadovus arba VGK.
Apibendrinti grupés vaiky pasiekimai, naudojami pedagogy darbo analizei bei jsivertinimui,
planuojant tolimesnj ugdymo procese. 56
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Ikimokyklinio ugdymo programos turinys perzitirimas ir atnaujinamas atsizvelgiant j jstaigos
bendruomenés ir tévy poreikius, derinant su Svietimui ir ikimokykliniam ugdymui keliamais
tikslais ir uzdaviniais, strateginiais dokumentais.
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RUGSEJIS Savaités 1 savaité 2 savaité 3 savaité 4 savaité 5 savaité
diena 09.01-03 09.06-10 09.13-17 09.20-24 09.27-30
TEMA » Draugysteés TEMA ? ,» Rudens
skeétis* pokstai“ TEMA ? TEMA
PROBLEMINIS ,»Kaip man TIKSLAS - »Kas yra TIKSLAS TIKSLAS
KLAUSIMAS susipaZinti? ,, problema) pokstas « (suzadinti vaiky | (problema,
( K|aU_5|m_am5 kad vaikai gebéty norg mokytis ) kuri $ia
naudojami Ko sieksime, kaip | uzduoti klausimus savaite yra
»Mastymo pamatuosime ir j juos atsakyti svarbiausia.)
mokyklos* gebéjimus. susiedamas su
jrankiai ) savaités tema.
Stebédami
NUMATOMI Pirmadienis 1.Susipazindami su jvairius
PASIEKIMAI naujais draugais ir ,» Rudens poksty**
( pedagogo grupe, gebés darbelius, paskos
organizuota pristatyti save, savo
veikla) kg vaikai jsiminti draugy pastebéjimus,
veikdami - vardus, papasakoti mokés reiksti
iSmoks? apie savo Seima. ( i8reiks) savo
nuomong,
-IGYTI kantriai iSklausys
GEBEJIMAI kity draugy
(vaiko veikla) pasakojimus.
Antradienis 2. (pvz.) Zaisdami
Ko mokysis, ,» Vardo zaidimus*
kaip mokysis bendraus su
( mastymo draugais, pagelbés
mokkyklos vieni kitiems.
jrankiai)
Kokias Treciadienis 3. (pvz.)Kurdami
kompetencijos ,» Draugystés skétj
ugdysis? , pritaikys jvairias
( pazinimo, spalvas, gebés jas

komunikavimo,
tyrinéjimo ir t.t)

ivardinti ir
priklijuoti.

Ketvirtadienis

4. (pvz.)
Klausydami

pasakos apie
draugus, papasakos
girdéta istorija
savais ZodZiais,
jtvirtins sgvokas
,.vienas“ ir ,,daug®.

Penktadienis

5. (pvz.)Piesdami,
aplikuodami,
lipdydami linijas,
sukurs trikampio
figlira ir ja
apipavidalins
spalvomis.

VEIKLOS -
UZDUOTYS

( Refleksija)
Ka pastebéjome
vaike , ko
iSmoko naujo,
kas pasiseké,
kaip atsiskleidé
kiirybiskumas,
bendravimas su
draugais ir t.t
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Seimos pagalba
Kokios pagalbos
reikia ?

PASTABOS-
PAKEITIMAI
Cia gali biti
susirinkimy
informacija,
kokiuose
renginiuose,
festivaliuose,
eskursijose
dalyvaujate su
vaikais

»Mgstymo mokyklos jrankiai

Nuo 2020 m. sausio Vilniaus lopselio-darzelio ,,Rasa“ bendruomené pasirinko

mastymo kultiiros ugdymu paremta mokyklos modelj. Mastymo kultiiros ugdymo mokykla —
tai mokyklos bendruomené, kurioje kiekvienas narys dalijasi bendrais jsipareigojimais ir
nuolat masto apie tai, kas vyksta ugdymo procese. Mastymo kulttiros ugdymo mokyklos
iStakos — Didziojoje Britanijoje. XXI a. mastymo filosofija besiremianc¢iy mokykly tinklas
i8plito ir kitose Salyse (Thinking Schools International,
www.thinkingschoolsinternational.com/).

Mastymo kulttiros ugdymo mokyklos aSis — Sesi pradiniai taskai, kurie apima svarbias
mastymo mokyklos sritis:

v
v

v
v
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vaizdinius jrankius (mastymo Zemélapiai, schemos, mastymo kepurés),

asmenybes ir charakterio formavimg (charakteriai, pozitriai, nuostatos, mgstymo
iprociai),

mastymo gebé¢jimus (atviras ir tikslus kognityviniy gebéjimy naudojimas),

mokymasi bendradarbiaujant (bendradarbiavimas tarp besimokanciyjy pory, grupiy,
mokykly ir tarptautiniuose tinkluose),

reflektyvy klausingjima (auksStesnio lygio klausimai ir klausymosi geb¢jimai.
ugdymo(si) aplinkos pritaikyma (fiziniy erdviy pritaikymas ir iStekliy panaudojimas).

6 PRADINIAI MASTYMO KULTUROS
UGDYMO TASKAI

Vaizdiniai jrankiai Mokymasis

s o bendradarbiaujant
oo Iz
— T,

Mastymo ° N *
gebéjimai P L
% g Charakterio

Reflektyvus L:): - @ ¢ (&)
klausinéjimas 3 ® Ugdymo(si)

O

formavimas
@ @ I

aplinkos
pritaikymas
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Mastymo kiirimo pradzia — elgesio jproc¢iy ugdymo susitarimai ir
vieningas jy laikymasis, nes mokinio mokymasis ir pasiekimai labai priklauso nuo jo elgesio
iprociy: uzsispyrimo jveikti klaidas, tobuléti, nuolatinio domeéjimosi ir noro plésti akiratj,
tikéjimo savo gebéjimais ir pan. Tod¢l mastymo mokykla pirmiausia identifikuoja elgesio
problemas ir iskelia kelis svarbiausius elgesio jpro¢iy ugdymo tikslus — skiria démesj 4-6
konkreciy vertybiy ugdymui, pavyzdziui, valdyti impulsyvuma, tapti atspariam nesékmei,
siekti tikslumo, klausytis empatiskai, mastyti lanks¢iai, mastyti apie savo mastyma, rizikuoti
atsakingai ir kt. Véliau organizuojamas konkursas, kurio tikslas iliustruoti ugdomas vertybes.

Sesios De Bono mastymo kepurés

Kiurybiniy sprendimy ieSkantiems Zzmonéms psichologas E. de Bonas sukiiré mastymo
lavinimo metodika (de Bono Thinking), kuri skatina apmastyti idé¢jas ir padeda ugdyti
socialinius ir kognityvinius geb¢jimus. Sistema grindZiama jvairias funkcijas atliekanciy
praktiSky mastymo jrankiy (de Bono ,.kepurés®) panaudojimu. Pagrindinis tikslas —praplésti
suvokimo gebe¢jimus, organizuoti mastyma, siekti jo efektyvumo, kiirybinj procesa papildyti
blitinomis nuostatomis, padéti dirbti su informacija, pozitriais, vertybémis. E. de Bono
metodikoje deklaruojamy mastymo jrankiy jvaldymas ir taikymas konkrecioje situacijoje
papildo analize, kritika ir argumentavimu pagrijstg tradicinj — kritinj — mastyma.




Mastymo jrankis ReikSmé

Baltoji kepuré Faktai, skaiciai, informacija

Raudonoji kepuré Jausmai, intuicija,emocijos

Juodoji kepure Sveikas protas, nuovokumas, atsargumas, kritinis mastymas
Geltonoji kepure Pozityvumas ir konstruktyvus mastymas, teigiami sprendimai
Zalioji kepuré Kiirybingumas, alternatyvos, pasiiilymai

M¢lynoji kepuré Mastymas apie mastyma, proceso kontrolé

Mastymo Zemélapiai

Vienas i§ inovatyviy ugdymo(si) biidy, naudojamy miisy jstaigoje, — mastymo Zemélapiai.
Mastymo zemélapiai — tai vaizdinis ugdymo(si) jrankiy rinkinys, padedantis paciam vaikui
susikurti, suprasti ir jsisavinti tema bei generuoti idéjas.

Zemélapj renkamés pagal tai, kokio mastymo proceso ugdomojoje veikloje reikia:

atpazinti, Circle Map

‘/ Tree Map Bubble Map Double Bubble
v’ apibudinti — -
’
v’ palyginti, i~
v grupuoti, = =
v sudaryti seka, FOR DEFINING | FOR CLASSIFYING | FOR DESCRIBING | FOR COMPARING
v' ieSkoti analogijy,
T . . . . Flow Map Multi-Flow Brace Map Bridge Map
1$skaidyti visuma i dalis, Map
v’ rasti priezasciy ir pasekmiy EQE s A
— as
rySIUS . S Relating Factor
FOR SEQUENCING| FOR CAUSE WHOLE TO FOR ANALOGIES
AND EFFECT PARTS

Apskritimo Zemélapis

Skirtas apibrézti kontekste. Kitas Zodis vietoje ,,apibréZimas* yra ,,min¢iy lietus* arba galima
pasakyti taip: ,,pasakyk man viska, ka Zinai apie...“ Sis Zemélapis moko vaikus dalytis
informacija ir gilina supratima, kad jie visada gali suZinoti daugiau.

Burbulo Zemélapis (apibiidinimas)
Skirtas apibiidinti. Kokiais zodziais apibiidintuméte daikta, atmosfera, Zzmogy, veikéjg ar
pan.? Biitina naudoti apibiidinancius Zodzius — budvardZius ar jy frazes, paZyminius.
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Dvigubo burbulo Zemélapis (panasumy ir skirtumy paieska)

Skirtas panasumy ir skirtumy paieskai. Kokie yra panasumai ir skirtumai? Kokius dalykus
vaikai turi palyginti ir suprieSinti? Kokias iSvadas jie gali padaryti i$ Siy panasumy ir
skirtumy?

[,

R \
\
(. @
\0.Q ‘\’.

\ e ) &)

Sekos Zemélapis (sekos sudarymas)
Skirtas sudaryti jvykiy / procesy / eigos sekai. Kokia yra jvykiy seka? Kokie yra sekos
etapai? Kokig sekg ar zingsnius temoje vaikai turi suprasti?

———

% i —

Medzio Zemélapis (klasifikacija)

Skirtas klasifikuoti, sugrupuoti, paskirstyti idéjy, zmoniy, daikty grupéms. Kaip galite

sugrupuoti pagrindines idéjas, pagalbines id¢jas ir detales? Kaip temos informacija gali biiti
grupuojama ] kategorijas?
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Priezasties-pasekmés Zemélapis (priezasciu ir pasekmiy nustatymas)

Skirtas padéti i§siaiskinti, kokios yra jvykio priezastys ir pasekmés. Sis Zzemélapis nurodo
ivyki, kas ji sukelé ir kokios buvo Sio jvykio pasekmés. Naudojamas ir pasekméms apgalvoti,
analizei: ,,jei — tada®, ,,kai — tada®.

Skliausty Zemélapis (visumos iSskaidymas j dalis)

Skirtas iSskaidyti visuma j dalis, parodyti strukttirg, komponentus. Visumos daliy iSskyrimas
padés vaikams suprasti svarbias temos sgvokas / idéjas. Visuma turi biiti realus, apiuopiamas
objektas, o ne abstrakti idé¢ja.

Tilto Zemélapis (analogiju paieska)

Skirtas rasti panaSumams, bendrumams, santykiui ar sary$iui. Kokia analogija naudojama?
Kaip vaikai gali susieti naujg informacijg su tuo, kg jie jau Zino, kad geriau suprasty esmines
temos idéjas / sgvokas.

Siekiant iSugdyti savarankiSkus, nuolat gyvenime besimokanc¢ius Zmones, reikalingas
radikaliai kitoks pozitiris ] ugdyma(si), kurio pagrindiné idéja — perkelti akcentg nuo ziniy
igijimo (pateikimo) i supratima, kaip vaikai ugdosi. Atlikti tyrimai ir miisy ugdymo jstaigos
darbo patirtis rodo, kad mastymo kultiiros ugdymo mokyklos metodai leidzia kurti
prasminga, motyvuojantj, skatinantj savarankiSkai mastyti ir ugdytis ugdymosi procesa:
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ger¢ja vaiky mastymo gebéjimai, problemy sprendimo strategijos;

jie tampa labiau lankstis, kiirybiski;

didéja vaiky pasitikéjimas savimi ir kitais;

pozitris j ugdymasi tampa pozityvus, ugdytiniai suvokia save kaip besimokancias
asmenybes;

v mastymo ugdymas prisideda prie akademiniy pasiekimy augimo.
(= K =3
IR )
Magstymo raktai
Kas jeigu Paklausti bet kokio klausimo
Klausimas Pradedate nuo atsakymo ir i§vardinti 5 klausimus, kurie siejasi tik su Siuo
atsakymu
Atvirksciai Irasyti tokius nzodzius, kaip negali, niekada ir ne, j sakinius, kurie
paprastai yra susformuluoti teigiamai. (Pvz. I$vardink dalykus, kuriy
niekada nepamatysi Lietuvoje ?)
Trikumai Vaikai pasirenka daikta ar veiklg ir nurodo keleta trikumy, po to i§vardija
keleta biidy, kaip pakeisti trilkumus.
Paveikslai Pateikiamas paveikslas, kuris néra susijes su mokymosi sritimi. Vaiky
tikslas iSaiskinti, kaip jis gali biiti susietas su mokymosi medziaga/ sritimi.
Spéjimas Vaikai kritiskai masto, nuspédami/ prognozuodami galimg konkrecia

aplinkybiy seka.

Panaudojimo budai

Vaikai leidzia pasireiksti savo vaizduotei, iSvardindami jvairius pasirinkto
objekto panaudojimo biidus i§ mokymosi srities.

Bendrumas

Pasirinkdami du skirtingus objektus, turi surasti bendrus bruozus.

Min¢iy lietus

Nurodyti problema, kuri turi biiti i§spresta ir sudaryti sprendimy sarasg.

Konstrukcija

Problemy sprendimy uzduotis, reikalaujantj ribota kasdieniniy reikmeny
kiekj.

Interpretacija

Apibidinti nejprasta situacija, pritaikyti kelis skirtingus paaiskinimus apie
Sig situacija.
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